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l. AZ ISKOLA ROVID BEMUTATASA

Iskolank alternativ pedagdgia, a Waldorf-pedagdgia alapjan miikodo tobbcélil intézmény, 13
évfolyamos egységes iskola. Alaptevékenysége az altalanos iskolai, gimnaziumi nevelés és oktatas
mellett, az ezekbe szervesen beépiild, és tanuldink szadmara kotelezd, sajatos alapfoka
muvészetoktatds, a Waldorf miivészeti nevelés, tovabba vallaljuk a tobbi tanuloval egyiitt
nevelhetd, oktathatd sajatos nevelési igényii tanulok iskolai nevelését, oktatasat.

Ezt a nyolc évfolyamos altalanos iskolai, és 6t évfolyamos gimnaziumi képzéssel és az altalanos
miveltséget megalapozé oktatasba beépiilé miivészeti neveléssel valositjuk meg.

Iskolank szorosan kapcsolodik a magyar Waldorf-mozgalomhoz. A torvényi eldirasoknak
megfelelden, az elfogadott Waldorf-kerettanterv alapjan alkottuk meg Pedagogiai Programunkat
¢s mukaodtetjiik iskolankat.

Mint a Waldorf-iskolakat altalaban, a mi intézményiinket is sziil6i kezdeményezés hivta életre,
hogy az iskolas kort gyermekek a Waldorf-pedagogia szellemében nevelkedhessenek, és az iskola
lehet6séget nyujtson a csaladok szamara a Waldorf-pedagogiahoz valéd csatlakozasra. Az iskola
2013. szeptemberében nyitotta meg kapuit az els6 osztalyosai szamara.

Iskolank modern falai k6zott 100 éves alapelveket Orziink, az elsé6 Waldorf iskola megalmodoja és
megalapitéja, Rudolf Steiner antropozodfiai munkédssidga mentén. Ezt igyeksziink, a jelenkor
kihivasaira reflektalva, a Tanari Konferencia tagjainak szabad szellemi impulzusaival athatva,
kerek egéssz¢ formalni. Vezérképiinket az iskola alapitasanak 3. évében, az akkori k6zosség gyurta
alapkdvé, hogy alasiillyesztve azt, éljen, miikodjon és hasson mindaz az akarat, mely a hatteret adja
miikddésiinkhoz.

Vezérképiink

A Csillagberek Waldorf Iskola olyan, a gyermekek koré szervez6d6 kozosség, amelyben az életkori
sajatossagokhoz i1gazodd, Rudolf Steiner antropozoéfiai emberképén alapuld nevelés folyik.
Iskolankat a sziildk és a tanitok egymdasba vetett bizalommal, Onkéntesen hoztdk létre és
miikodtetik.

Intézménylink fliggetlen, a szabad szellemi ¢élet kibontakozdsdnak igényébdl sziiletett
kezdeményezés. Egylittmitkddésiink alapja a szolidaritas, és az emberek kozott szovodd kolesonos
figyelem. Célunk egy tagjait megtartd kozosség 1étrehozasa.

Arra toreksziink, hogy az iskola és a sziild1 haz tudatos, kozos értékrenden alapuld nevelést
biztositson a gyermekek szdmara. Ennek alapja az antropozofia ¢él6 gyakorlattd formalasa,
megvalodsitasanak zaloga a felndtt kozosség tagjainak onismeretre, onnevelésre valo nyitottsaga. A
kozos értékek melletti elkdtelezddés kiinduldpontja az dszinte, egylittmiikodé kommunikécio.

Valljuk, hogy a vilag tobb, mint amit a fizikai valosagban tapasztalunk. Fontosnak tartjuk, hogy
ezt ¢letkoranak megfeleld mddon kdzdsségiink minden tagja atélhesse.

Mindennapjainkat Gigy szervezziik meg, hogy a természettel valo aktiv kapcsolat, a friss, teremtd,
alkot6 folyamatok jelenléte, az évkor ritmusaival valo egyiittélés ébren tartsak életerdink aramlasat.
Gondot forditunk a szellemi tevékenység, a fizikai alkotomunka és a miivészetek egyensulyara,
valamint az aktivitdas és pihenés ritmusos valtakozasara, ilyen modon biztositjuk testi-lelki
egyensulyunk és egészségiink megdrzését.
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Olyan szocidlis €s targyi kornyezetet teremtiink, amelyben a gyermekek sajat utjukat jarva,
képességeiket kibontakoztatva megdrizhetik egyediségiiket. Tamogatjuk ket abban, hogy az életre
valo racsodalkozéas 6rométdl athatva, bels6 érdeklddésiiktdl vezetve munkalkodjanak, és olyan
tapasztalatokra tegyenek szert, amelyek akaratukat, érzés- ¢és gondolatvildgukat egyarant
megragadjak. Igy atélhetik azt, hogy képesek alakitani, formalni krnyezetiiket, hasznara lehetnek
az Oket koriilvevd vilagnak. Abban hisziink, hogy mindez erét, tartast és lendiiletet ad a
gyermekeknek, hogy felndttként magabiztosan munkalkodjanak emberségiik mértékén: tetteiket a
gondolkodasukban megmutatkozé igazsadgossag, az érzésvilagukat nemesitd elfogado szeretet, és
az embertarsaik szabadsagat tiszteletben tartd szabad akarat vezesse.

Iskolank akkor éri el céljat, ha a Waldorf-pedagogia eszkdzeivel ugy kisérjiik a rank bizott
gyermekeket, hogy felndvekedve képesek legyenek felismerni, batorsaggal felvallalni és
véghezvinni életfeladataikat. Azt szeretnénk, hogy gyermekeink egészséges felndttekké valjanak,
akik majd képesek lesznek bizni magukban, bizalommal lenni a vilag irant, és felismerni, hogy
mindannyian &sszetartozunk, hordozzuk, és tartjuk egymast. Reményiink, hogy az iskolankbol
kikeriil6 gyermekek felndtt életiikben 1) szellemi impulzusokat adnak majd at a vildgnak.

II. A WALDORF-PEDAGOGIA ALAPJAN MUKODO INTEZMENYEK
WALDORF-KERETTANTERVE, MINT A NEVELES-OKTATAS TARTALMI
KERDESEIRE VONATKOZO EGYEDI MEGOLDAS, ILLETVE MINT AZ
INTEZMENY NEVELESI PROGRAMJANAK ES HELYI TANTERVENEK
ALAPDOKUMENTUMA

A magyar Waldorf-iskolak kerettanterve 2020 a dokumentum mellékletét képezi.

I1l. AZ INTEZMENY HELYI MEGOLDASAI A KERETTANTERV ALTAL
KIJELOLT KERETEK KOZOTT

Iskolankban a nevelés-oktatds a Waldorf-kerettanterv tartalmanak megfelelden zajlik. A
kerettanterv adta hatarok kozott az alabbi pedagogiai sajatossagokkal éliink:

Testnevelés

Intézménylinkben az 1-4 évfolyamon a mindennapos testneveléshez kotelezOen valaszthato
testmozgas az erddjaras.

Az éltalanos iskolai évek elso felében kiemelt fontossagli a rendszeres kapcsolat a természettel. Az
érzékszervi tapasztalatok teszik lehetéveé a gyermekek szdmara a vilag megismerését. Minél tobb
természetes targgyal és éldlénnyel taldlkozik ¢él6 kozegében a kisgyermek, annal jobb alap
keépzddik a késdbbi tantdrgyak megértésére.

Mivel iskolank a fovaros kiilsd kertiletében fekszik, a kozeli kisebb erddk ¢és a Duna kozelsége
lehetdséget ad a rendszeres természetjarasra.

Szabadon valaszthato targyak

A szabadon valaszthato targyak koziil intézménytinkben a szabad vallas targy tanulasara nyajtunk
lehetéséget az 1-12. évfolyamokon.
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Nyelvoktatas

Iskolankban a kerettantervnek megfelelden elsd osztalytol kezdve két idegen nyelvet tanulnak a
gyermekek: az angol és a német nyelvet.

IV. A PEDAGOGIAI PROGRAM EGYEB OLYAN RESZEI, MELYEKET A
WALDORF-KERETTANTERV NEM SZABALYOZ, ILLETVE AMELYEKET
AZ INTEZMENY FONTOSNAK TART KIEMELNI, KIEGESZITENI

A NEVELESI PROGRAM AZON - KIEGESZITO - RESZEI, MELYEK NEM, VAGY CSAK RESZBEN
SZEREPELNEK A WALDORF-KERETTANTERVBEN

1. AFELVETEL ES AZ ATVETEL — AZ NKT. KERETEI KOZOTTI - HELYI SZABALYAI

Az osztalyosszetétel pedagogiai elvei

A nemek kozotti kiegyenlitettség a Waldorf-iskolak elindulasa 6ta nagyon fontos. Toreksziink arra,
hogy az osztadlyokban azonos aranyban legyenek fiuk és lanyok. Lényegesnek tartjuk, hogy a tanar
¢és diak személyes kapcsolata mellett a diakok kozotti kapesolatok sokszinlisége is megjelenhessen,
mert jelentés neveld erdvel bir. A gyerekek kozott kialakuld gazdag kapcsolati halo lehetoséget
teremt a tolerancia gyakorldsara, a csoportos egyiittmikodések valtozatos kialakulasara, a
dinamikus atalakulasokra és a széls6séges helyzetek csillapitasara. A 30 f6 koriili osztalylétszamok
igy nem ritkak és nem is cél a létszamok redukaldsa. Az osztalyokba integralhato és integralando
egyéni figyelmet igényldé didkok idealis 1étszama 10% koriil van. Idealisnak tartjuk, ha az
osztalyokba a legkiilonbozobb tarsadalmi rétegekbol sikeriill gyerekeket felvenni, az
osztalykozosség leképezheti a tarsadalom dsszetételét, és ez dGnmagaban komoly neveld erd.

Felvétel az elsd osztalyba

A Csillagberek Waldorf Altalanos Iskola, Gimnazium és AMI nem kotelezd felvételt biztosito
iskola. Az els6 osztalyok kialakitasat a leendd osztalytanito €s az iskolaban tanito tanarok kozdsen
végzik. Az induld osztalyok 1étszama idealis esetben 25-30 kozott valtozik. A Waldorf-iskolak
altalanos pedagogiai célkitlizése a gyermekek harmonikus, egészséges fejlddése, ennek
kovetkeztében a jelentkezd gyermekeknél nem a jovOben varhato teljesitmény a felvétel kritériuma.
Igyeksziink olyan osztalyokat kialakitani, amelyekben a kiilonb6z6 temperamentuma, lelki alkata
gyermekek kozott egyensuly van, ugyanakkor figyeliink a fiik-lanyok aranyara is. Tekintetbe
vessziik a sziil6k iskolavalasztasi szempontjait is, ez ugyanis dontd jelentdségli az elkdvetkezd
1d6szak pedagogiai egylittmiikodeésének sikere érdekében.

Az elsds felvételi eljards menete

Az iskolank irant érdeklddd sziildk szdmara a beiratkozasi iddszak elétt tobb honappal
el6adassorozatot inditunk. Ezeket a tanari kollégium tagjai, sziilok, illetve a gazdasagi vezetd tartja.
Az eldadok a Waldorf-pedagogia alapelveinek, {6 iranyvonalainak ismertetése mellett ilyenkor
betekintést nyujtanak a pedagdgia szellemi hatterébe, a modszertanaba, az iskola életének
jellegzetességeibe. Az utolsd beszélgetésen lehetdség szerint a Tanari Kollégium bemutatja a
leendd osztalytanitot. Ezt kovetden a sziilok jelentkezési lapot toltenek ki, melyen a megadott
kérdések alapjan részletesen le kell irniuk gyermekiik eddigi fejlddését, és indokolniuk kell az
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iskolankba valo jelentkezésiiket. A jelentkezési lapon a sziil6 nyilatkozik arrél, hogy tisztdban van
az iskola beiskoldzasi profiljaval, tantervi és miikodési sajatossagaival, s gyermeke rendelkezik-e
olyan szakért6i véleménnyel (pszicholdgiai, nevelési tanacsadoi stb.), egyéb dokumentummal,
amit a beiskoldzasnal figyelembe kell venni, vagy amely ismeretének hidnya megalapozatlan
dontést eredményezhet a gyermek tanuldi jogviszonyanak létesitése tekintetében. A gyerekek
szamara szervezett jatékos ismerkedés ¢és a sziilokkel folytatott beszélgetés sordn az elsd osztaly
Osszeallitasaért felelds tanari csoport igyekszik minél pontosabb képet kialakitani a gyermekrol, a
sziilokrol, a csaladban kialakult sziild-gyermek kapcsolatrdl. Részletesen tanulmanyozzék a sziild
altal beadott jelentkezési lapot, ami kialakitja a beszélgetés vazat. A sziild ilyenkor részletesen
beszélhet gyermekérdl, kifejtheti azokat a fontos momentumokat, amelyeket a jelentkezési lapon
nem allt modjaban részletezni, a tanarok pedig olyan kérdéseket vethetnek fel, melyek a
jelentkezési lapon szerepld informacidk alapjan 1ényegesnek tiinnek. Természetesen a sziilok is
feltesznek olyan kérdéseket, melyekre az eldadasok alapjan nem sikeriilt valaszt kapniuk. A
gyermekek szamara szervezett jatékos ismerkedésen a foglalkozason részt vevé pedagodgusoknak
alkalmunk van az iskolaba jelentkezé gyermekek alaposabb megismerésére. A leend6 osztalytanitd
vagy a felvételi eljarasban részt vevo kollégak ellatogathatnak a kiilonbdz6 dvodai csoportokba is,
hogy eljovendd tanitvanyait az 6vodai tevékenységek soran is megismerhesse. A személyes
talalkozok végén a tanarok Osszegzik tapasztalataikat, és Osszeallitjdk az osztalyt. A felvételre
javasolt gyermekeket a Tanari Kollégium egyetértésével vessziik fel az osztalyba. A sziilok
hivatalos levélben értesiilnek a felvételrdl vagy elutasitasrol, ennek indokairdl. A felvételt nyert
gyermekek sziilei szlilok egyiittmiikddési megallapodast kotnek az iskolat fenntartd alapitvannyal
¢s az iskolaval.

Atvétel a magasabb osztilyfokokra

Rendszeresen elofordul, hogy a tanév kozben, vagy az 0j tanév kezdetén jelentkeznek sziilok
felvételi kérelemmel. A sziilok az elsds felvételi eljaras folyamatanal leirtaknak megfeleléen
nyUjtjak be irdsban gyermekiik jelentkezését. Magasabb évfolyamra vald jelentkezés esetén az
osztalytanitd (-kisérd) az osztalyban tanitd kollégaival egylitt mérlegeli, hogy az osztaly tud-e
ujabb gyermeket befogadni. A felvételi legalabb két tanar jelenlétében zajlik, modjat és a felvétel
kritériumait a gyermek életkora és az illetd osztaly Osszetétele hatarozza meg. A felvételrdl az
osztalytanito a Tanari Kollégium jovahagyasaval hozhat dontést.

Felvétel a kozépiskolaba

A Waldorf-kozépiskolakba torténd jelentkezés a kozépiskolai felvételi eljaras keretében a KIR-
rendszeren keresztiil torténik a pedagdgiai programban meghatarozott 1épéssor szerint. A Waldorf-
iskolak 4altalanos gyakorlata, hogy a kdzépiskolaba jelentkezd tanuldkkal és sziileikkel kiilon-kiilon
ismerkedd és motivacids beszélgetést folytatnak a kozépiskolaban taniték, amelynek soran a
tanarok megismerik a didkok altalanos iskolai tanulmanyi teljesitményét és eredményeit.

A kizépiskolai felvételi eljirds menete

A felvételi eljarasrendet e kerettantervben foglaltakra figyelemmel hatarozzuk meg, a diakokat €s
sziiloket a Waldorf-iskoldkban megszokott médon a tanév folyaman folyamatosan készitjiik fel a
Waldorf-kozépiskolaba valo atlépésre.

Iskolank nyolcadik osztalyabol a kilencedik osztalyba (kozépiskolaba) torténd tovabbhaladas
alapvetd feltétele értelemszertien a nyolc altalanos iskolai osztaly helyi tantervnek megteleld
teljesitése. Ezen beliil kiemelten fontos a nyolcadikos éves munka megfeleld szinvonalon torténd



Crillagberek Waldorf Altalinos Iskola, Gimnazginm és AMI Pedagdgiai Program

elkészitése. A tovabblépésrdl a Tanari Kollégium dont, €s a nyolc osztaly teljesitése mellett
ajanlasandl és dontésénél az alabbi pedagogiai allasfoglalast veszi alapul:

— A felsd tagozat — az egységes Waldorf-iskola jelenlegi tantervi felépitésében és formajaban
- gimnaziumi képzést kinal. Ezért annak ajanljuk, aki gimnéziumban akar tovabbtanulni.

— Mivel kozépiskolai tanarként a didkokkal vald kdzos munka soran alapvetéen a tanulok
belsé motivaciojara, a vilag iranti belso érdeklodésiikre tamaszkodunk, ezért annak ajanljuk
a fels6 tagozatot, aki azért jar iskolaba, mert tanulni szeret és tanulni akar az iskoléban.

— Annak valé a Waldorf Gimnaziumunk, aki szdmara mar természetes, hogy a feladatait a
legjobb tudasa szerint elvégzi, a kétkezi és a szellemi munkat is természetesnek és 6romnek
tartja! Képes 6nmagat motivalni a kiilonb6z6 tevékenységekre, meg tudja keresi mindenben
azt, amivel gazdagitja 6t a munka elvégzése, a tananyag elsajatitasa.

— A fels6 tagozaton az altalanos iskolahoz képest sokkal nagyobb szabadsagot ¢lveznek a
didkok, ezért a Waldorf-kozépiskolaba jar6 didknak fontos képessége az Onallosag.
Feladatait 6nall6 munkaval legyen képes szdmon tartani €s elvégezni.

— Ugyanakkor elengedhetetlen, hogy rendelkezzen bizonyos szocialis képességekkel is, mint
példaul a tanarokkal és a diaktarsakkal vald konstruktiv egyiittmiikodés és az onfegyelem
képessége.

— Pedagodgiai szempontbol alapvetden fontosnak tartjuk, hogy csak olyan didkokat fogadjunk
a felso tagozatba, akiknek egyéni igényeit — a fejlesztéstdl a tehetséggondozasig — a lehetd
legteljesebb mértékben ki tudjuk elégiteni; akiknek valdban itt tudjuk megadni azt, amire a
leginkabb sziikségiik van.

— A Csillagberek Waldorf Iskola tanarai minden erejiikkel azon faradoznak, hogy tgy
gyakoroljak hivatasukat, hogy az iskola felsé tagozatara jaré diakok biiszkék lehessenek
arra, hogy ebbe a kozépiskolaba jarnak, illetve az iskola felsé tagozatara jar6 diakok sziilei
szintén elégedetten gondoljanak arra, hogy gyermekiik ndlunk tanul.

Azok a didkjaink, akik a 8. osztaly befejezését kovetden gimndziumunkban szeretnék folytatni
tanulmanyaikat, jelentkeznek a felsé tagozatra a KIR- rendszeren keresztiil. A gimnaziumi felvételi
jelentkezési lap kitoltése és mindkét sziilé/gondviseld altali aldirasa mellett a tanulok eldre
megadott szempontok szerint motivacios levelet fogalmaznak meg. A sziilok is motivacios levelet
készitenek, amelyben megfogalmazzak, miért valasztandk Waldorf-Gimnéaziumunkat a gyermekiik
szamara, milyen képiik alakult ki a Waldorf-iskolardl. A jelentkezési lapot a motivacios levelekkel
egylitt az adott évben kitlizott hatariddig kell eljuttatni az iskola titkarsdgara. A jelentkezési lap
megtalalhat6 az iskola honlapjan, valamint nyomtatott formaban az iskola titkarsagan.

Az intézmény a kozépiskolaba — elsddlegesen a kilencedik osztalyba —kiviilrdl is befogad didkokat.
A jelentkezés a jelentkezési lap kitdltésével, aldirdsaval és az intézmény irodajaba torténd
eljuttatasaval torténik. A jelentkezés szerves részét képezi a — honlapunkon kozzétett szempontok
szerint megirt - tanuldi és sziiléi motivacids levelek. Mas intézményekbdl érkezd didkoktol kérjiik
az altalanos iskola 5. évfolyamatdl szerzett bizonyitvanyok csatoldsat is. A hagyomdanyos
értelemben vett irasbeli vagy szobeli felvételi vizsga nincsen.

A jelentkezési lapok beérkezését kovetden a jelentkezett didkokat és sziileiket kiilon-kiilon
személyes taldlkozora invitaljuk. A beszélgetésen az iskolankbol érkezd didkok az dket fogadd
tanarokkal egytitt tekintenek ra az itt toltott évek alatt végzett munkajukra, €és megfogalmazhatjak
terveiket az el6ttiik allo 5 évre.
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A mas intézményekbdl jelentkezdk esetében célunk, hogy megismerjiik a didkok egyéniségét,
érdeklddését, nyitottsagat.

Az egyéni beszélgetések utan csoportos tevékenységekben is talalkozunk a jelentkezd didkokkal
ismerkedd nap keretében.

A Tanari Konferencia a személyes taldlkozasok lezaruldsat kovetden két héten beliil hozza meg
dontését a felvételi kérelmekrél. A felvételi eljardas eredményérdl a jelentkezOk irasbeli
tajékoztatast kapnak. A dontésnél nyomatékkal vessziik figyelembe, hogy a jelentkezd fiatal
mennyire motivalt a tanulasban, a munkaban, és egyaltalan a vildg megismerésében; a sziilok
mennyire allnak valds neveld tdmogatassal a fiatal mogott, €s mennyire érzékelhetd az iskola
szellemiségével rokon nevelési alap.

A felvételt nyert gyermekek sziilei egylittmikodési megallapodast kdtnek az iskolat fenntartd
alapitvannyal és az iskolaval.

Iskolavaltas

A Waldorf-pedagogiai program egységes, tizenharom évfolyamra sz6l6 program, amely akkor tud
igazan hatékony lenni, ha egy gyermek az elejétdl fogva a végéig részese annak. Ezért, amennyiben
nagyon nyomos €rv nincs ra, az iskolavaltast keriilendének tartjuk.

Az iskolavaltashoz az iskola segitséget nyujthat a gyermek pedagdgusai és a sziilok egyéni
megallapodasa alapjan.

2. ATANULMANYOK ALATTI VIZSGAK KOVETELMENYEI, KOZEPFOKU ISKOLA ESETEBEN
A SZOBELI FELVETELI VIZSGA KOVETELMENYE|

A Waldorf-iskolakban jellemzden két vizsga van: egyik 8. osztalyban az Gn. éves munka vagy
egyéni projekt, ami voltaképpen a miivészeti iskola alapvizsgaja. Masik a 12. osztalyos éves munka
(egyéni projekt), ez pedig a miivészeti iskola zardvizsgdjanak felel meg. Tanulmanyaik
befejeztével tanuloink érettségi vizsgat tehetnek.

A tanulmanyi kotelezettségeiknek szorgalmi iddszakban barmilyen okbdl eleget nem tevd tanulok
félévkor és év végén kiilon értékeld vizsgat tesznek. Az értékeld vizsgan vald megfelelés a
tovabbhaladas eldfeltétele. Amennyiben a beszdmol¢d is sikertelen, ugy a tanuld javitd vizsga
letételére kotelezhetd, az érvényes jogszabalyoknak megfelelden.

Az iskolankba atjelentkezd tanulok alkalmassaganak megallapitasa céljabol felvételi bizottsagot
allit fel a tanari konferencia. A bizottsdg a feladatok Osszeallitdsakor igazodik az életkori
sajatossagokhoz, az osztaly Osszetételéhez, illetve a tantervi kovetelményekhez.

A 9. osztalyba mas iskolabol intézményiinkbe jelentkez6 tanulok felvételi beszélgetésen vesznek
részt. A felvételi beszélgetésen meg kell gy6zddni arrdl, hogy a felvételizd gyermek képes lesz-e
igazodni iskolank sajatos elvarasaihoz. A felvételi beszélgetés itt tulajdonképpen felvételi vizsga,
melyen a tanul6 szamot ad tudasarol, képességeirdl. Itt keriil sor portfolioja bemutatasara is — ez
olyan munkait tartalmazza, melyeken keresztiil sajat magat mutatja be a Vizsgéztatd Bizottsagnak.
Tartalmazhat irasokat, rajzokat, fényképeket, a tanul6 altal eldallitott targyakat, vagy barmi mast,
a tanuld tetszése szerint.
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3.1.

3.2,

3.3.

3. AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASAVAL KAPCSOLATOS
ISKOLAI TERV

Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok

megismerjék az elsésegélynyujtas fogalmat,

felismerjék a veszélyhelyzeteket,

megismerjék a leggyakrabban el6forduld sériilések élettani hatterét, varhato
kovetkezményeit,

elsajatitsak a legalapvetobb elsésegély-nyujtasi modokat,

megismerkedjenek a mentdszolgalat miikodésével, elsajatitsak a mentd hivasanak modjat

Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai feladatok:

a tanulok az életkoruknak megfelelé szinten foglalkozzanak a legfontosabb elsdsegély-
nyujtasi alapismeretekkel a tandrai és a tanoran kiviili egyéb foglalkozasok keretében,

a tanuloknak az alapvet6 elsésegély-nyujtasi moédok bemutatasa, gyakorlasuk
elsésegélynyujtasra kiképzett pedagogus jelenléte az iskolaban, és a pedagogusok
els6segély-nyujtasi  ismeretekkel foglalkozd tovabbképzésen vald  részvételének
tamogatasa

iskolai elsOsegélyhely, elsosegélynyujto felszerelések biztositasa, tanulokkal valo
megismertetése

Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasat szolgalo iskolai tevékenységek

a) az egyes tantargyak tananyagaihoz kapcsolédo ismeretek:

Tantargy Elsosegély-nyujtasi alapismeret

természetismeret, biologia sériilések ellatasa, allergias tiinetek,

kezelése, vérzések csillapitasa, 1égzési
akadalyok elharitasa, rovarcsipések
enyhitése, ujraélesztés alapfogéasai

kémia, fizika vegyszerek és mérgek hatdsai, forrdzas

veszélyei és kezelése, égési sériilések €s
azok ellatasa, gazok okozta mérgezés
tiinetei €s a segitségnyujtas modja

mozgas és testnevelés, drama esés, huzodas, randulas, ficam tiinetei és

kezelése, teenddk komolyabb
sportsériilések esetén

vizualis kultara: festés, rajz-grafika festékek, ragasztok karos hatasai és

tiinetei
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informatika szamitogép karos hatasai és a felelGs
hasznalat elsajatitasinak modja

kertmiivelés, kézmiivesség szerszamok, eszkozok sériilésveszélyei, a
sériilések ellatasa

zene hangszalak sériilései €s a probléma
megeldzése

b) osztalyténdki ordk keretében feldolgozott elsésegély-nyujtasi alapok
5-8. évfolyamokon

— minden évfolyamon rendszeresen felmeriild témak, projektek: nemi felvildgositas,
médiaismeret — a szemléletformal6 alkalmak célja a tudatos hozzaallas kialakitdsa €s a
karos kovetkezmények kezelése,

— évente egyszer az iskolaorvos, védond bevonasaval szervezetten, kiilonosen a kovetkezd
témakban: segitségnytjtas és teendOk kozlekedési és egyéb Dbalesetek esetén, a
mentdszolgalat miikodése, mentd hivasanak modja,

— 9-12. évfolyamokon rendszeresen a kovetkez6 témakban:

— drogprevencio (tudatmodositd- és kabitd szerek hatasa, hasznalatuk veszélyei),

— egyéb fiiggdségek veszélyei és kezelése, példaul: cigaretta, alkohol, jaték, virtualis vilag.

C) tandran kiviili egyéb foglalkozdasok szervezése
egészségneveléssel, egészségvédelemmel foglalkozd szakkdr, témanap keretében
elsdsegély-nyujtasi alapismeretekkel valé foglalkozas

A foglalkozasok vezetdi: az intézmény pedagdgusai €s didkjai, kortars segitok, meghivott
szakemberek, egylittmiikodd szervezetek.

4. A TANULOKNAK AZ INTEZMENYI DONTESI FOLYAMATOKBAN VALO RESZVETELI
JOGAI, EZEK GYAKORLASANAK RENDJE

A Waldorf-pedagogia célja, hogy a gyermek felndvekedve sajat maga allitotta bels6 célok felé
haladjon. Azon igyeksziink, hogy tamogassuk a gyerekeket abban, hogy megfogalmazzak
céljaikat, és lépéseket is tegyenek ezek eléréséért. Szeretnénk, ha a didkok iskolai életiikkel
kapcsolatban is motivaltak lennének. Hatodik osztalyos koruktol, amikor az itéletalkotas csirai
bontakozni kezdenek, a tanulassal, szabadiddvel, tinnepkorrel kapcsolatos folyamatok egyre tobb
teriiletén kapcsolodni tudnanak az alkotd folyamatokba. A tervezésben, szervezésében,
rendezésben, kivitelezésben, az események értékelésében is aktivan egyiittmiikodnének a
pedagdgusokkal.

Ennek eldkészitése az also évfolyamokon a reggeli beszélgetokorokben torténik, ahol kezdetektdl
arra tanitjuk a gyerekeket, hogy megfogalmazzak érzéseiket, sziikségleteiket, képviseljék magukat,
megoszthassdk fontos €élményeiket a tanitoikkal €és egymassal. Ez a nyilt, egyiittmikodd
kommunikéci6 a késébbi egytittmiikodésiink alapja.
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Iskolank kozép- és felsO tagozatan, azaz az altalanos iskola 6-8. osztadlydban és a gimnaziumban a
tanulok didkkoroket és Kozép-, illetve Felsé Tagozatos Didkonkormanyzatot hozhatnak létre.
Szeretnénk, hogy ezek a didkok torekvésébdl és kezdeményezésébdl sziilessenek meg.

Ehhez a pedagogusok segitséget nyUjtanak a didkoknak. Az osztdlytanitok/kisérék rendszeres,
kozos visszatekintésekre serkentik a gyerekeket a tanulasi folyamattal kapcsolatos tapasztalataik
és kéréseik, az {ilinnepeken szerzett élményeik, a kozdsségi életiiket érintd kivansagaik
megfogalmazasdhoz. Bevonjak a didkokat az {innepek, egyéb iskolai kozoOsségi események
megtervezésébe, el6késziileteibe, kivitelezésébe.

Tajékoztatjak oket a diakkorok és didkonkormanyzat lehetOségérdl és torvény adta jogaikrol.
Bemutatjak és értelmezik szamukra az ide vonatkozd torvényeket, a Pedagodgiai Programunk,
SZMSZ-iink és Hazirendiink szakaszait. A tanuldk javaslatot tehetnek annak a pedagdgusnak a
személyére, akit a Didkonkormanyzat segitdjeként maguk mellett szeretnének tudni a Tanari
Kollégium tagjai koziil. A didkonkormanyzat munkéjat segitd pedagogust, a didkonkormanyzat
javaslatara, a Tanari Kollégium bizza meg 6téves id6tartamra. A Tanari Kollégium rendszeresen
t4jékozodik a didkdnkormanyzat munkdjat timogat6 tanartol a didkonkorméanyzat miikodésérol.

Diakkorok

A tanulok kozos tevékenységilk megszervezésére a hazirendben meghatarozottak szerint
diakkoroket hozhatnak 1étre. A diakkorok 1étrejottét és miikodését a Tanari Kollégium segiti. A
diakkorok —a Tanari Kollégium véleményének meghallgatasaval — dontenek sajat kozosségi életiik
tervezésében, szervezésében, tisztségviseldoik megvalasztasaban, és képviseltethetik magukat a
didkdnkormanyzatban.

Didkonkormanyzat

A tanulok és diakkoreik didkonkormanyzatot hozhatnak 1étre.

A didkonkormanyzat tevékenysége a tanulokat érintd kérdésekre terjed ki, alapvetd feladata a
tanuloi érdekképviselet, Onszervezddés megvalositasa.

A didkonkormanyzat testiiletét az osztalyokbdl és az iskola egyéb diakkoreibdl delegalt két-két
tanul6 alkotja. A tagok képviselik az osztalyok és didkkorok véleményét és érdekeit, tajékoztatjak
tarsaikat az Oket érinté fontos kérdésekrdl, tarsaik véleményének kikérése utan gyakoroljak a
véleményezési jogot.

A didkdnkormanyzat miikodését sajat szervezeti €s milkodési szabalyzata hatdrozza meg, amelyet
a valasztd tanulokozosség — a Tanari Kollégium jovahagyasaval — fogad el. Tisztségviseldit maga
véalasztja szervezeti ¢és miikddési szabalyzatanak rendelkezései szerint, jogositvanyait
tisztségviseldi utjan gyakorolja. A didkonkorméanyzat munkajat e feladatra kijelolt pedagogus
segiti. A Tanari Kollégium rendszeresen tdjékozodik a didkonkormanyzat munkajat tdmogatd
tanartol a didkonkormanyzat miikodésérdl. A didkonkormanyzat felndtt vezetdje a Tanari
Kollégium altal megbizott segité pedagogus.

A didkonkormanyzat az NKkt. 48. §-a szerint a Tanari Kollégium véleményének kikérésével dont:
sajat miikodésérdl, a miikodéséhez biztositott anyagi eszkozok felhasznalasarol, hataskorei
gyakorlasarol, tajékoztatasi rendszerérdl, egy tanitas nélkiili munkanap programjarol.

A didkonkormanyzat véleményét ki kell kérni: az iskolai SZMSz jogszabalyban meghatarozott
rendelkezéseinek elfogadésa eldtt, a tanuldi szocialis juttatasok elosztasi elveinek meghatarozasa
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elott, az ifjusagpolitikai célokra biztositott pénzeszkozok felhasznalasakor, a hazirend elfogadasa
el6tt, a tanulok kozosségét érintd kérdések meghozatalanal, a tanulok helyzetét elemzo, értékeld
beszamolok elkészitéséhez, elfogadasdhoz, a tanuldi palyazatok, versenyek meghirdetéséhez,
megszervezéséhez, az iskolai sportkor miikddési rendjének megallapitdsahoz, az egyéb
foglalkozasok formainak meghatdrozasahoz, a konyvtar, a sportlétesitmények miikddési rendjének
kialakitasahoz, az SzZMSz-ben meghatarozott igyekben.

A didkonkormanyzat javaslatot tehet €s véleményt nyilvanithat az Iskola mikodésével és a
tanulokkal kapcsolatos valamennyi kérdésben.

A didkonkormanyzatot az 6t érintd kérdéseket targyaldé Tandri és Intézményi konferencidkon a
Didkonkorményzat felnott vezetdje képviseli.

Didkkozgyiilés

Evente egyszer a tanuldk tajékoztatasara didkkozgyiilés Osszehivasat kezdeményezheti a
didkonkormanyzat vezetdje. A kozgytilést a Tanari Kollégium hivja 6ssze a napirendi pontok
nyilvanossagra hozatalaval. A kozgytilés idopontjat két héttel az esemény elott a didkonkormanyzat
tudomasara kell hozni.

5. A SZULO, A TANULO, A PEDAGOGUS ES AZ INTEZMENY PARTNEREI
KAPCSOLATTARTASANAK FORMAI, A TANULOK, SZULOK/ GONDVISELOK
ERTESITESEVEL KAPCSOLATOS SZABALYOK

A Waldorf-iskola szocialis kozosségi modellje a kozosségi élet szerepldinek és pilléreinek
folyamatos egylittmikodésére és parbeszédére alapul. Ebben a kozosségi keretben a didkok, a
szllok és a tanarok szoros kapcsolatban allnak, dontéshozatali, javaslattételi és véleményezési
jogosultsagaikat a Szervezeti és Mlikodési Szabalyzatnak megfeleléden gyakoroljak.

5.1. Az iskola pedagogusainak kapcsolattartasi formai
A tanari konferencia

A Tanari Kollégium az Iskolaban tanitd tanarok kozossége, az Iskola pedagogiai és vezetd
testiilete. Az iskola szellemi-pedagdgiai vezetését €s igazgatasanak feleldsségét a tanari kollégium
hordozza. A kollégium tagjai heti rendszerességgel tanari konferenciat tartanak, amelyek az év
folyaman kiegésziilnek a tanévkezdd, félévi és zarOkonferenciakkal. A tanari konferenciak
miivészeti részbdl, stidiummunkabol, gyermekmegfigyelésbdl és igazgatasi részbdl allnak. A
tanari konferencia feladata, hogy él6 szellemi mihely alakuljon ki, amely lehetévé teszi a
kollégium tagjainak fejlédését. Célunk, hogy teljesebbé valjon a kozods szellemi, antropozofiai
alapok megismerése, a kollégium tagjai példat, segitséget kapjanak a Waldorf-tanarok szellemi
gyakorlataihoz, amelyekhez szabad akaratuk szerint csatlakozhatnak. Megoszthassak egymassal
pedagogiai kérdéseiket, kutatasaik eredményeit. Az egylitt végzett miivészeti tevékenységben
gazdag szocialis tapasztalatokhoz, ko6zos élményekhez jussanak, amelyek erdsitik a tanari
kozosséget. A Waldorf-pedagogia elvarja tandraitol, hogy az ¢let minden teriiletével €16
kapcsolatot apoljanak. Az intézménymiikodtetésben vald részvétel az egzisztencialis kérdésekre, a
vilagban miikodd folyamatokra iranyuld érdeklddést, ratekintést, reagalast var mindenkitél. Az
egyiitt végzett intézményigazgatasi munka altal ndvekedhet a kollégdk kompetencia érzete, az
iskola iranti egyéni feleldsségvallalasa. A tanari konferencian folydé munka, Rudolf Steiner
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gondolatait idézve, csak akkor érhet célt, ha athatjuk magunkat fantaziaképességgel, az igazsaghoz
valé batorsaggal, és élesitjiik érzékeinket a lelki feleldsségvallalashoz. Az egyes pedagdgusok
Onismereti Utja egymast gazdagitva, emelve olyan tanari kozosséget hivatott 1étrehozni, amely az
iskolai kozosség egésze felé tud éltetd impulzusokkal, idedkkal, modszerekkel €s kelld szocidlis
érzékenységgel fordulni. A tanari konferencia az intézmény szive.

A tanari konferencia mikodésének részletes leirasat a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat
tartalmazza.

Mentordlas

Az iskola pedagogusai pedagodgiai munkdjuk sordn szoros egyiittmiikodésben dolgoznak,
rendszeresen kicserélik tapasztalataikat, konzultdlnak a felmeriilé pedagdgiai kérdésekrdl. Az
ujonnan belépd tanartarsak mellé a tanari konferencia egy azonos munkakorben dolgozoé tdmogatd
tanart delegal, aki az els6 évben segiti az i) munkatars munkavégzését és beilleszkedését, az iskolai
szokasok, hagyomanyok megismerését. A tdmogato6 tanar Waldorf-végzettséggel rendelkezik, jol
ismeri a kozosség muikodését, jartassaggal bir az 0j kolléga altal oktatott tantargy teriiletén,
valamint ismeri az 0j kollégéra bizott gyerekeket és osztdlyokat. A mentortandr rendszeresen
hospital az 0j kolléganal. Az igy szerzett tapasztalatokat a mentor és az uj kolléga szakmai
megbeszéléseken osztjdk meg egymassal, melyek eredményérél a tandri konferencian is
beszamolnak. Gyakornok kollégak esetében ezen feliill a torvényben meghatdrozott mentori
kiséretet biztositjuk.

A szakmai kapcsolattartds egyéb formai

A szakmai kapcsolattartast, tapasztalatszerzést, fejlodést segitik a belsd tovabbképzések,
hospitalasok, oramegbeszélések. A tanari konferencia tagjai a konferencidk pedagogiai részében
megosztjak egymassal szakmai tudasukat. El6adéasokat, belsd szakmai tovabbképzéseket tartanak
egymasnak. Az egy osztilyban tanitd szaktanirok és az osztalytanitdo legaldbb negyedévente
osztalymegbeszéléseket tartanak. Ezeken megosztjak egymassal az osztalyban folyd pedagogiai
munkajuk tapasztalatait, a felmeriilé nevelési-oktatasi kérdéseikre kozosen keresnek valaszokat,
egyeztetik az epochdkhoz €és egymas munkéjdhoz valod kapcsolddas lehetdségeit. Rendszeresen
hospitalnak egymas ordin, az 6ralatogatasok tapasztalatait megbeszélik.

A pedagoguskozosség kapcsolatainak fontossdaga

Hisziink abban, hogy a tanari kollégiumban jelenlévé emberi kapcsolatok mindsége példaértékd,
¢s hatassal van a tagabb iskolai kozOsségiinkre is. Egy megtartd, emberségben egyiitt €16
kozosséget szeretnénk alkotni. Nem csak munkakapcsolatokat apolunk egymassal. A személyes
érdeklddés, odafigyelés természetes kozottiink. Odafigyeliink egymas életére, ha valakinek
problémadja van, szamithatunk egymas segitségére, belatasara. Tudatosan igyeksziink példaértékil,
egymasra odafigyeld kozosséget 1étre hozni, Oszinte, elfogadasra, bizalomra épiild, szeretetteljes
kapcsolatokat épiteni egymassal, konfliktusainkat elfogadni, és épitd modon megélni, hiszen csak
igy allhatunk szerepilinkben hitelesen a gyermekek és a sziilok elott.

A pedagogusok kézotti kommunikicio eszkézel

A kollégéak kozott mindennaposak a szobeli €s irdsbeli beszdmoléasok és visszajelzések, rendszeres,
napi szintli egyeztetések. A kollégak kapcsolattartdsat online tanari levelezOlista segiti, melyet
naprakészen kovetnek. K6z6s dokumentumszerkesztd feliilet segiti a munkat.
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5.2. A sziil6k kapcsolédasi formai intézményiinkben

A Waldorf-iskolakban a sziil6i szerepkor sajatos vonasokat hordoz: a sziilok bizalma,
odaforduldsa, aktiv jelenléte, kétkezi munkdja, az iskola iigyei irant és a gyermeknevelés felé
mutatott érdeklddése nélkiil iskoldink nem sziilethettek volna meg, és nem lennének életképesek.
A sziilok sokféle szerepben vannak jelen intézményeinkben. Egylittmiikddd, személyes nevelési
kapcsolatban allnak az iskola pedagoégusaival, a gyermekiik iskolai élete, nevelése-oktatasa
teriiletén. Aktivan és tdmogatéan kapcsolodnak az intézményfenntartdoi célokhoz ¢és
tevékenységekhez. Részesei az iskolaban foly6d szabad szellemi ¢let megteremtésének,
kibontakoztatasanak. Ennek megfeleléen sokféle kapcsolodasi format tartanak fent az intézményi
¢let kiilonbozo szereploivel.

Sziiloi estek

A sziil6i estek az egy osztalyba jaro gyerekek sziileinek €s osztalytanitdjanak rendszeres talalkozoi.
A sziil6i est egy szellemi mihely, amely az iskola és a sziildi haz kozos pedagdgiai alapjainak
megteremtését szolgalja. A sziildi estek lehetdséget adnak az osztalytanitonak, illetve adott esetben
a meghivott szaktanaroknak és a sziiloknek, hogy az osztalykozosség folyamatairdl, a gyermekek
fejlodésérdl, a sziilokben felmeriild nevelési kérdésekrdl egyeztessenek. A tanarok és a sziilok a
szll6i esteken beszélik meg, hogy a sziiléi kozosség hogyan tudja tAmogatni az iskola pedagogiai
munkéjat. Igy példaul az épiilet gondozéasaval, az tinnepek, iskolai események elSkészitésével
kapcsolatos teenddket. A sziiléi est az iskoldnkban foly6d neveld-oktatd munkardl vald sziiloi
véleménynyilvanitas elsddleges foruma is. A sziilok iskolankban folyamatosan jelen vannak az
osztaly életében, rendszeresen tajékoztatast kapnak és megoszthatjdk meglatasaikat az osztaly és
az iskola folyamatairol.

Fogadoorak

A Waldorf-pedagogia alapvetd igénye a sziilokkel vald egylittmiikodés, informacidcsere. A
csaladokkal valé személyes kapcsolattartas formai a mindennapi taldlkozasok adta lehetdségeken
kiviil a fogadoordkon vald részvétel. A fogadoorak a gyermek sziilei €s a pedagdgusok kozotti
személyes talalkozok, ahol lehetdség van az adott gyermek egyéni fejlddésére, sziikségleteire, a
csaladi, iskolai életre ratekinteni, a sziilékben vagy a pedagdgusokban felmeriil6 nevelési
kérdéseket megbeszélni és egyeztetni. Intézménylink minden év elején kozzéteszi a Tanév rend;ét,
amelyben a pedagogusok heti, rendszeres fogaddorait megtalalhatjadk a sziilok. A félévre vald
visszatekintésiinkhdz hozzatartozik, hogy minden osztalytanitdé fogadooran taldlkozik az
osztalyaban tanul6 gyerekek sziileivel.

Sziiloi képviselet

A sziil61 képviselet az Iskola osztalyainak sziil6i kozosségeibdl delegalt képviselok foruma, a
tanarok és a fenntarté mellett az iskolai k6zdsség harmadik ,,pillére”. A Sziiléi Képviselet tagjai az
osztalyok sziil61 kozdssége altal valasztott osztalyképviselok. Minden osztaly két sziilot delegal
tagjai koziil, akiknek osztalyképviseldi megbizatasa 2 évre szol. Az osztalyképviseldk feladata a
sziil6-sziilo, sziild-tanar kapcsolatok segitése, a folyamatos informacidaramlés biztositasa, az 1j
sziil6k tajékoztatasa, az osztalyszintii sziildi feladatok koordinaldsa, az osztalyok véleményének,
kéréseinek képviselete a Sziild1 Képviselet testiiletében.

A sziiléi képviselet miikddésének részletes leirdsat a Szervezeti és Miikodési Szabalyzat
tartalmazza.
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A szabad szellemi életben valo részvétel helyszinei

A sziilok sajat kezdeményezésiikbdl a tanari konferencia véleményének kikérése és jovahagyasa
utan olyan forumokat teremthetnek az iskolankban, amelyek segitik a szabad szellemi ¢életben valo
kapcsolodasukat, szinesitik az iskola kulturalis életét.

Mikoédnek studium korok, amelyekben sziilok ¢és pedagdgusok egyiittesen foglalkoznak
antropozofiaval. Evrdl évre egyre tobben csatlakoznak a tanéri kollégium altal szervezett, az iskola
minden felndtt tagja szamara nyitott tinnepeinkhez. Sok sziil6 veszi igénybe az iskolank épiiletében
zajloé zeneoktatast. Sziiléi kezdeményezésre alakultak miivészeti csoportok, ahol antropozédfus
miivészek és terapeutak, tanarok vezetésével kiillonb6z6 alkototevékenységekben meriilhetnek el a
résztvevok. A sziil6i képviselet szervezésében megsziiletett a sziilok iskolaja eléadassorozat. Itt a
sziil6i korben felmeriild életvezetési, pedagogiai kérdésekre keresnek valaszt az érdeklédok
meghivott eléadoik segitségével. Sportkorok alakultak. Létrejohetnek koncertek, eléadasok, irodi-
olvaso talalkozasok...

Minden kezdeményezést orommel fogadunk, amely hozzajarul a szabad szellemi élet
kibontakozasahoz.

A sziilok/gondviselok tajékoztatasanak, értesitésének szabalyai

Az iskola feladata és kotelessége, hogy a sziiloket folyamatosan €s a sziikséges részletességgel
tajékoztassa az iskolai €let eseményeirdl, rendezvényeirdl, tinnepeirdl. Minden tanév elsé hetében
a szilok, az iskolai levelezodlistan, elektronikus uton megkapjdk a Tanév rendjét, amelyben
tajékozodhatnak a tervezett éves programokrol. A kozosség életét érintd informaciok,
hirdetmények és meghivok a sziildi levelezolistan az iskolatitkarsag kozvetitésével jutnak el a
csaladokhoz, valamint az épiiletben kihelyezett hirdetdtablakon, plakatokon is megtalalhatdak. A
sziiloket érint6 iskolai, taniigyi valtozasokrdl a sziildi esteken kapnak informaciot. A sziild
gyermeke iskolai életérdl, tanulmanyairdl rendszeres visszajelzést kap. A tanulok egyéni
haladasaval kapcsolatos sziiléi tajékoztatas forumai és modjai a sziiléi estek, a fogadoordk, az
irasbeli visszajelzések a tanuldi epocha- és munkafiizetekben, a f€lévi értesitd, az év végi szoveges
értékelés, a pedagogusokkal folytatott egyéni beszélgetések, csaladlatogatasok. Az iskola altal
szervezett nyilt napok alkalmaval a sziildknek, latogatoknak lehetdségiik van betekinteni az
osztalykozdsség iskolai mindennapjaiba, az érai munka vildgaba.

A tajékoztatas specialis formdja az iskolankban évente megrendezett Forum. A Forum az
iskolakozosség kozos dolgainak megbeszélésére és megvitatasara ad lehetdséget, részt vesznek
rajta szilok, tanarok és a fenntartd képviseldi egyarant. Ez a kor nem a dontéshozatal, hanem az
eszmecsere, a beszamolok és a parbeszéd foruma.

A sziil61 tajékoztatads és értesités szabalyozasanak részleteit iskolank hazirendje és szervezeti és
miikddési szabélyzata tartalmazza.

A sziilok rendszeres tajékoztatasanak eszkize

A sziil6k kapcsolattartasi formainak személyes szinterei a sziiléi estek, fogaddorak, személyes
beszélgetések, a Forum, az iskola kiilonb6z6 munkacsoportjaiban a sziild1 képviselet delegaltjaival
valo egyiittmiikodés, a kozos programokon, iinnepeken, eléadasokon valé egyiittlét.

frasbeli kapcsolatot tartunk online formaban az iskolai honlapjan, az iskolai levelezélistakon, az
osztalyok sziildi kdre az osztaly levelezdlistdjan, egyéni ligyekben személyre sz616 levelezés soran.
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Hivatalos, papir alapu levélben torténd tdjékoztatassal, az iskolaban kifiliggesztett vagy
személyesen atadott dokumentumokkal, hirdetmények, plakatok utjan is tartjuk a kapcsolatot
egymassal.

5.3. A diakok kapcsolattartasanak formai
A didkok és a pedagdégusok kapcsolodasa

A Waldorf-pedagogusok arra torekednek, hogy didkjaikkal szellemi megismerésen alapuld,
kolcsonds bizalomra és tiszteletre €piild, dszinte, bensdséges, személyes kapcsolatot alakitsanak.
Célunk, hogy a gyerekek nyitottak lehessenek a felnéttek fel¢, merjenek kérdezni és véleményt
formalni, a felnottekkel folytatott beszélgetések, szellemi, miivészi tevékenységek soran belsod
vilaguk és képességeik meg tudjanak nyilvanulni. A tanuldk napi, személyes kapcsolatban allnak
az Iskola pedagogusaival, kiemelten osztalytanitojukkal, osztalykisérodjiikkel. Fontos szdmunkra,
hogy minden gyermeknek biztositsuk a személyes kapcsolddas, figyelem lehetdségét is. Hiszlink
abban, hogy ez a figyelem €breszt olyan szeretet-eroket, amely képes megtartani a gyerekeket a
fejlodésiiket természetes modon kisérd krizishelyzetekben. Ilyen megtartd figyelemhal6 sziiletik a
tanari konferencia gyermekmegbeszélései soran is. A gyerekeknek a reggeli beszélgetokorokben
elsd osztalytol lehetdségiik van arra, hogy megosszak élményeiket, feltegyék kérdéseiket. Az
¢letkor elére haladtaval egyre fontosabb az is, hogy a gyerekeknek Iehetdsége legyen
négyszemkozti beszélgetésekre is. Az altalanos iskoldban elsdsorban az osztalytanitd, a
kozépiskolaban az osztalykisérd, illetve a gyermek altal valasztott mentortanar ennek a személyes
figyelemnek, odaforduldsnak a biztositoja.

A didkok tanulmanyi haladasukrol osztalytanitojuktol, osztalykisérdiktol és szaktanaraiktol a
Waldorf-pedagogia elveinek megfeleld szobeli visszajelzést, és irasbeli tajékoztatast kapnak. Az
osztalyt és az Iskolat érintd kérdésekrdl elsOsorban az osztalytanitok, osztalykisérdk adnak
tajékoztatast, tovabba az iskolai hirdet6tablan is megjelennek a tanuloknak vagy a tanuldknak is
sz616 kozlemények.

A tanulok kérdéseiket, véleménytiket, javaslataikat szoban vagy irdsban, egyénileg vagy valasztott
képviseldik utjan jelezhetik a tanari kollégiumnak vagy a sziiléi képviseletnek, kérhetik a
didkonkormanyzat, valamint segitd tanara kozvetitését is. Sérelem esetén a tanulo a szaktanaraihoz,
osztalytanitojahoz/osztalykisérdjéhez, a gyermek- és ifjusdgvédelmi feleloshoz, a
didkdnkormanyzatot segitd tanarhoz és a didkdonkormanyzat vezetdségéhez fordulhat.

A didkok és az intézmény kapcsolodasanak részletesebb leirdsa az intézmény hazirendjében és
szervezeti és milkodési szabalyzataban talalhato.

A diakok egymas kozotti kapcsolatai

Pedagogiank kozponti eleme a kozosségi ¢életre nevelés, a sziv iskoldzasa, a gyerekek szocialis
készségeinek fejlesztése. Célunk, hogy a gyerekek iskoldnkban megtapasztalhassak egy fejlett,
egylittérzo szocialis tér megsziiletését és egy megtartd, biztonsagos kozosség értékeit. A gazdag,
egyenrangl tevékenységrendszer, a miivészeti tevékenységeken keresztiili nevelés, kozos alkotd
folyamatokban vald részvétel, a kozdsségi kihivasok teljesitésének élményét add jatékok, a
ritmikus rész egylittmozgasai, a szinhazi eldadasok, a kooperativ tanulasi technikak alkalmazasa,
az egyiitt toltott tinnepek és osztalykirandulasok élményanyaga, az osztalykozosségek egyben
tartasa a didkok tanulmanyi haladasaban 1évo kiilonbségektdl fliggetleniil, azaz az évismétlések
elkeriilése, mind hozzajarulnak ennek megsziiletéséhez. Tapasztalataink szerint a Waldorf-
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iskolankban tanulo gyerekek jol ismerik egymast, kotédnek egymashoz és mély kapcsolatokat
alakitanak ki. Oriiliink, ha az iskolan kiviil is szivesen €s sokat taldlkoznak egymassal.

Minden osztalyk6zosség metamorfozisokon megy keresztiil az egyiitt toltott évek soran, hiszen a
gyermekek személyiségiik fejlodésének utjat jarjak, a kapcsolatok ennek megfeleléen at- és
atrendezddnek. Természetesnek tartjuk a fejlédéssel, emberi kapcsolatokkal egylitt jard
konfliktusokat, és nagy gondot forditunk ezek pedagdgiai kezelésére. A konfliktus nem jelenthet
bantalmazast. A bantalmazas mindenféle formajara éberen figyeliink €s reagalunk, els0sorban a
resztorativ konfliktuskezelés modszereit alkalmazva.

Oriiliink, ha a kiilonboz6 osztalyok kozott kapesolat alakul ki, és ezt segitjiik is. A csaladok egyben
tartasa, a testvér gyerekek felvételének IlehetOsége természetes kapcsolodast nyujt az
osztalykozosségek kozott. Az évszakiinnepeken, szinhéazi €s évesmunka eléadasokon a gyerekek
nyomon kovethetik az osztalykozosségek munkdjat. A kozos linnepeken a kisebb és nagyobb
osztalyok tanuloi egyiitt vesznek részt, gyakran kiizdenek le kihivasokat egymasra tamaszkodva,
vagy izgalmas tevékenységekkel ajandékozzdk meg egymast. A didkok részesei a kiillonbozé
osztalyfokokra jard tarsaik kulcsfontossagu életeseményeinek. (Példaul ajandékkal fogadjak az
elsdsoket, bucsuztatjak, majd fogadjak az olimpidn részt vevd otddikeseket, részt vesznek az
iskolabol kilépd tizenharmadikosok ballagésan...)

Tamogatjuk a didkjaink Onszervezddését, szabadidds tevékenységeinek Oninditotta eltoltését. A
tanulok diakkoroket és didkonkormanyzatot hozhatnak létre. A didkok kapcsolattartasanak
lehetdségeit €s szabalyait részletesen a hazirend és a szervezeti és miikodési szabalyzat tartalmazza.

5.4. Az intézmény partnereivel val6 kapcsolattartas formai

A fenntartoval valo kapcsolattartas formdi

Iskolank legfontosabb partnere az intézményliinket fenntartd Csillagberek Waldorf Alapitvany. A
két szervezet egyiittmiikodése a Waldorf-kerettantervben lefektetett elveket, egylittmitkddésre
épiil6 kozosségi modellt koveti. A kdzosség fenntarto pillérei a tanari, a sziildi €s fenntartoi kor. A
fenntartd feladata az iskola milkodéséhez sziikséges jogi keretek és gazdasagi feltételek
megteremtése. A fenntartd a jogszabalyban meghatarozott intézményfenntartoi tevékenységet a
Tanari Kollégium altal hozott dontések figyelembevételével latja el, biztositva és tamogatva a
Waldorf-kerettantervben deklaralt iskolai Onigazgatast. A fenntarté és az Iskola dontéshozo
testiiletei irasban tdjékoztatjak egymast iiléseikrdl, dontéseikrol.

A fenntart6 és iskola egylittmiikodésének teriileteit, az egylittmiikodés formait és szerveit, a
feladat- és felel6sségmegosztast részletesen az iskola Szervezeti és miikodési szabalyzata
szabalyozza a ,,Fenntarté — Iskola egyiittmiikodésének rendje” cim alatt.

Az intézmény egyéb, kiilso partnerei

A Magyar Waldorf Szovetséggel és a pedagdgiai-szakmai szolgéltatdst nyjt6 Waldorf Haz
Pedagogiai Szolgaltato Intézettel az alkalmazott Waldorf-pedagdgidra és a Waldorf-név hasznalati
jogara tekintettel az Iskola szoros kapcsolatot &pol. Iskolank {igyvivdje latogatja az
Intézménymiikddtetési Konferencidkat, a tanari konferencia delegalt képviseldje részt vesz az
Iskoldk Gytilésén.

A pedagogiai szakszolgalatokkal, gyermekjoléti szolgalatokkal, utazo gyogypedagdgusi haldzattal
az Iskola - mint a gyermekvédelmi jelzérendszer része - a jogszabalyokban meghatarozottak szerint
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tart kapcsolatot. Az iskola-egészségiigyi ellatast biztosito iskolaorvossal és védéndvel a tanulok
egészségi allapotanak megovasa érdekében az Iskola kozvetlen és rendszeres kapcsolatot tart.

Az Iskola kiilsé kapcsolatait apolo csatorndak

A kiils6 kapcsolattartas altalanos megvaldsulasi formai lehetnek: levelezés, személyes és telefonos
megbeszélések, csoportos megbeszélések, egyéni segitd beszélgetések, eléadasok, tajékoztatok,
koz6s rendezvények, kolcsonds hospitalasok, egyiittmitkodési megallapoddsok. A kapcsolattartasi
modok koziil az Iskola azt részesiti elonyben - a kapcsolati partnerrel is egyeztetetten - amelyet a
felmeriilt kérdések, problémak rendezésére a legmegfelelobbnek tart, azzal a megkotéssel, hogy
amennyiben a kapcsolattartds modjat jogszabaly kotelezden eldirja, az Iskola a jogszabéalyoknak
megfelelden jar el.

Az iskola kiils6 kapcsolattartasanak részleteir6l, az intézmény képviseletének kérdéseirdl az
intézmény szervezeti ¢s miikodési szabalyzata rendelkezik.

A HELYI TANTERV AZON — KIEGESZITO — RESZEI, MELYEK NEM SZEREPELNEK A WALDORF-
KERETTANTERVBEN

6. AZ OTTHONI, NAPKOZIS, TANULOSZOBAI FELKESZULESHEZ ELOIRT IRASBELI ES
SZOBELI FELADATOK MEGHATAROZASANAK ELVEI ES KORLATAI

A gyermekek terhelése otthoni irasbeli és szobeli feladatokkal fokozatosan novekszik. A hazi
feladatok elkészitése részben az iskolaban torténik, részben pedig otthon. Mivel szorgalmazzuk a
tanulok zeneiskolai tanulmanyait, valamint iskolan kiviili sporttevékenységét is, a hazi feladat
mértékét ennek figyelembevételével kell meghataroznunk. Az osztalytanitdé (osztalykiséro)
figyelemmel kiséri a gyermekek tanulmanyi leterheltségét, s az esetleges tulterheltségrdl beszamol
kollégainak, sziikség esetén intézkedést kér a hazi feladat(ok) csokkentésére. Lehetdseget kell
biztositani a tanulok szabad, kotetlen 1dotoltésére is.

7. AZIRASBELI, SZOBELI, GYAKORLATI BESZAMOLTATASOK, SZAMONKERESEK RENDJE

A tanuldk 1d6r6l idore beszamolnak ismereteik alakulasarol.

Az epochalis rendben tanult kdzismereti targyak tanitasara a reggeli tanoraban keriil sor, mely egy
tobb részre tagolt egység. A reggeli tanoéra elsé felében altalaban tgynevezett ritmikus
gyakorlatokra, vagy magasabb évfolyamokon retorikai gyakorlatokra keriil sor, amelyek
iddtartama és tartalma osztalyfokonként és tantargyanként valtozo. Ezt kdveti az el6z6 nap tanultak
atismétlése. Ez egyszersmind a szobeli szdmonkérés egyik modja is. Tovabbi szobeli
szamonkérésre kerlilhet sor csoportos és egyéni formdban. A tanulok egyéni szobeli beszamoltatasa
torténhet eldzetes felkésziilés alapjan is, kisbeszamold vagy kisprojekt formajaban.

Az epochak sordn a tanuldk epocha fiizetet vezetnek. Ezek szerkesztése, megfeleld szintli
helyesirassal torténd vezetése, esztétikus elrendezése irdsbeli és egyszersmind esztétikai
kovetelmény. Az epocha fiizet tartalmét az epochat tartd tanar ellendrzi és értékeli. Az irasbeli
szdmonkérés masik forméja az epochazard tudasproba, amely a tanult ismeretek elsajatitasanak
szintjét hivatott ellendrizni.
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Az epochaban nyujtott teljesitményrol részletes szoveges értékelés késziil, amit a tanuld a tanév
végén kap meg. A tobb tantargy tananyagat és miivészeti gyakorlatat 6tvoz6é projektmunkak
bemutatasa az iskola tanuldi kozosségei elott is torténhet. A kozosségi értékelésnek ez a sajat
fejlesztésti modja tapasztalataink szerint nagymértékben javitja a tanulok onértékelését. A tanulok
gyakran adnak szdmot egy-egy tanulési szakasz lezarasarol a kozosség elotti bemutatdok formajaban
(honapiinnep, évszakiinnep, hagyomanyos kdzosségi és nemzeti linnepek, dramanapok, vetélkedok
stb.). Bizonyos tanulmanyi szakaszok lezarasaként (pl. nyolcadik osztaly vége, tizenkettedik
osztaly vége) a tanulok nagyobb szabast egyéni és osztalyszintli csoportos zaromunkat készitenek
irasban, miivészi munkaval kiegészitve, amelyet be is mutatnak didktarsaik, sziileik és tanaraik
elétt. A csoportos zardprojekt hagyomanyaink szerint leggyakrabban szinpadi produkcid
(szindarab, koncert stb.). 11-12-13. osztalyban a szdban és/vagy irasban szamon kért ismereteket
érdemjeggyel is értékeljiik.

8. A MAGASABB EVFOLYAMRA LEPES FELTETELEI

A magasabb évfolyamra 1épés feltétele az 1-10. évfolyamon, hogy a tanulé a Waldorf-
kerettantervben — ¢és azzal Gsszhangban 1évé helyi tantervben — meghatarozott pedagogiai
célkitiizéseket és a tovabblépéshez minimalisan sziikséges elvart eredményeket elérje.

A fejlesztési kovetelményeket és a tovabbhaladds minimalis feltételeit évfolyamonként és
tantargyanként a kerettanterv tartalmazza.

A magasabb évfolyamra Iépés feltétele a 11-12. osztalyban, hogy a tanuldénak az adott évfolyam
tantargyi érdemjegyei a tanév végén — az 6tfoku skalan — minimalisan a (2) osztalyzatot elérjék.

Amennyiben a magasabb évfolyamra 1€pés feltételeinek a tanuld nem felel meg vagy egyéb okbol
nem értékelhetd a tanuld teljesitménye, akkor a jogszabalyok szerint osztalyozé vagy javito vizsgat
tesz.

A tanulo magasabb évfolyamba Iépésérdl a tanévzard tanari konferencidn a tanari konferencia dont,
igazolva ezzel, hogy a tanul6 az évfolyamot sikeresen teljesitette.

A Waldorf-pedagogia a folyamatos tanuldi jelenlétre és munkara épit. Az epochadrakon és
szakordkon, az iinnepeken és egyéb kozOsségi eseményeken is elvart a rendszeres személyes
jelenlét, az egyiittmiik6do részvétel.

A magasabb évfolyamra Iépés feltétele, hogy a tanulok:

— Elvégezzék az iskolai kornyezetiik rendben tartasdhoz sziikséges feladataikat, amelyeket
pedagogusaik ¢életkoruknak és képességeiknek megfelelden jeldlnek ki a szamukra.

— Az epochakat teljesitsék.

— A szakorak feladatait a toliik telhetd legnagyobb gondossaggal elvégezzék.

— Eletkoruknak és pedagogusaik kéréseinek megfelelden részt vegyenek az iskolai
iinnepeken, az azokat elokészitd tevékenységekben, és utdmunkalataikban.

— Tevékenyen részt vallaljanak az éves szinhazi el6adas és egyeb eldadomiivészeti eldadasok
alkot6 folyamatéban és az el6adasaban.

— Részt vegyenek a tantervi anyag teljesitéséhez kapcsolodoé iskolan kiviili foglalkozasokon,
gyakorlatokon és az osztalykiranduldson.

— A 8. és 12. év zéarasdhoz minden tanuld szdmara kotelezd tantervi teljesitmény a 8.
osztalyban éves munka, a 12. osztalyban pedig diplomamunka elkészitése. Ezek egyben a
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miuvészeti alapvizsganak, illetve miivészeti zardvizsgénak felelnek meg a *Waldorf
miivészeti nevelés’ alapfoki miivészetoktatasi tanulmanyokban.

— Az iskola 13. évfolyamanak feladata a tanuloknak az érettségi vizsgakra valo felkésziilése,
felkészitése. A 13. évfolyam tanulményi kdvetelménye a ,,probaérettségik” teljesitése.

Az epocha, illetve a szaktargy akkor tekinthetOk teljesitettnek, ha a tanulo:

— Az epochédhoz kapcsolodo ritmikus részben kozosségét tamogatd modon részt vett.

— Epochafiizetei, a szakérdkhoz kapcsolodo fiizetei, amelyek az epochak/szakordk anyagat,
az oOrai tevékenységek esszenciajat, a tanultakat rogzitik, tanarai tartalmi és formai
elvarasainak megfelelden, hianytalanul elkésziiltek.

— Az epochdkhoz illetve a szakérdk anyagahoz kotddd eldadasokat, zaroémunkékat,
gyakorlatokat, munkadarabokat, miivészi munkakat, memoritereket elkészitette, elvégezte,
bemutatta, felmondta.

— A kozép és felso tagozatban hasznalt, az epocha ¢€s a szakérak anyagaban valo haladasat
felméré visszatekintéseket, és az epochat lezar6 tudasprobakat elkészitette. Felso
tagozaton, az egyéni képességeinek megfelelden 6sszeallitott epochazaro tudasprobat vagy
visszatekintést legalabb 50%-o0s eredményességgel teljesitette.

A tanuldi teljesitmények értékeléséhez kapcsoldddan az iskola a Waldorf-pedagogia elveinek
megfelelden torekszik az osztalyismétlés elkeriilésére, azt csak kivételes esetekben alkalmazza.

Amennyiben egy tanuld nem teljesiti az epocha vagy szakora keretében tanult tantargy
kovetelményeit, vagy egy tanitasi évben 250 orandl, illetve az egyes tantargy éves draszamanak
30%-anal tobbet mulasztott, utdlagos beszamolasra (javitd vizsgara) koteles. Ezt az iskola a
jogszabalyi eldirasok betartasaval szervezi meg. A tanul6t az érintett pedagdgus értesiti az altala
meghatarozott kovetelményekrol és sajat hataskorben értékeli a tanuld bemutatott munkajat. A
javitovizsgan az €rintett kolléga mellett két tovabbi pedagogus is részt vesz.

9. ASZOVEGES ERTEKELESEK ERDEMJEGGYE TORTENO ATALAKITASANAK ELVEI

A magyar Waldorf-iskolak kerettantervében megfogalmazott alapelvek szerint a Waldorf-
iskoldban az elsd tiz évfolyamon kizarolag szoveges értékelés késziil. A szoveges értékelés
tartalmazza az osztalytanitoé jellemzését a gyermekrdl, a gyermek egész évi szorgalmanak és
magatartasanak értékelését, a gyermek részvételét a kiilonbozd iskolai feladatokban és
tevékenységekben, a kiilonbozo targyakban elsajatitott képességeit, szocialis viselkedését,
aktivitasat, részvételi szintjét, reakcioit, érzelmi-esztétikai-szocialis fejlodését. Mindezek a
szoveges értékelésben eléforduld elemek nem fordithatok le csupan a tanulasi eredményeket mérd
hagyomanyos osztalyzatokra. Ugyanakkor adott esetben (példaul iskolavaltaskor) sziikség lehet
arra, hogy a tanuld osztdlyzatokat kapjon, ezért sziikséges megfogalmaznunk a szoveges
értekelések érdemjeggyé torténd atalakitdsanak elveit. Fontos hangsulyoznunk, hogy ezek az
érdemjegyek — fOleg az alacsonyabb osztalyfokokon — semmiképp sem azt tiikrozik, hogy a
gyermek milyen mértékben (szdzalékban) sajatitotta el a tananyagot, hanem inkabb azt, hogy
milyen mértékben kozelitette meg a Waldorf-iskolaban az adott osztalyfokon kittizott pedagogiai
célokat. Ezek a fejlesztési célok osztalyfokonként és tantargyanként részletezve megtalalhatok a
helyi tantervben. E céloknak megfelel6en valtjuk at a szoveges értékelést érdemjeggyé.
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9.1. A szbéveges értékelésnek érdemjeggyé t6rténd atvaltasanak elve 1-4. osztalyban

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkittizéseket biztosan teljesitette. (5)
— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket elérte. (4)

— A helyi tantervben meghatarozott pedagdgiai célkittizéseket részben teljesitette. (3)
— A tovabblépéshez minimalisan sziikséges elvart eredményeket elérte. (2)

9.2. A szoveges értékelésnek érdemjeggyé torténd atvaltasanak elve a fels6bb
osztalyokban

5-8. évfolyam

Ezeken az osztalyfokokon a tanité iranyitasa mellett egyre nagyobb hangsulyt kap a tanulok 6nalld
feladatvégzése, problémamegoldasi képessége. Minél hatékonyabban, minél aktivabban és
figyelmesebben vesznek részt a tanitasi-tanulasi folyamatban az évek soran, a megfelel$ tanulasi
eredmények elérése mellett annal inkabb képesek egyre novekvd mértékben 6nalldan cselekedni,
dontéseket hozni, kutatdbmunkat végezni, 6sszegezni, csoportositani, megfogalmazni, dramatizalni
stb.

9-10. évfolyam

A 9. és a 10. osztalyban a szoveges értékelés érdemjegyre atvaltdsa megegyezik az elsé nyolc
évfolyam gyakorlataval. E két évfolyamon még tobb kis-és nagydolgozatok, epocha- és témazarok
irasa, kisel6adasok, beszamolok, projektmunkak adnak lehet6séget a szoveges, illetve a szdzalékos
értékelésre.

A szoveges értékelésnek érdemjeggyé torténd dtvaltisanak elve az 5-10. évfolyamokon

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitlizéseket biztosan teljesitette, és
biztonsaggal képes egyéni vagy csoportos 6nallé munkaban részt venni. (5)

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket elérte, és kevés segitséggel
képes egyéni vagy csoportos 6nallé munkdban részt venni. (4)

— A helyi tantervben meghatarozott pedagogiai célkitiizéseket részben teljesitette, és nagyobb
mértéki segitséggel képes egyéni vagy csoportos 6ndllé munkaban részt venni. (3)

— A tovabblépéshez minimalisan sziikséges elvart eredményeket elérte, €és nehezen, sok
segitséggel képes egyéni vagy csoportos 6nallo munkaban részt venni. (2)

A félévi értesitOben, illetve az év végi részletes szoveges bizonyitvanyban a pedagdgusok a fenti
elvekkel Osszhangban 1évd kifejezéseket, jelzoket haszndlnak a tanulok teljesitményének
értékelésére, amelyek meghatarozoak a szoveges értékelésnek érdemjegyekre torténd atvaltasakor.

11-12. évfolyam

Pedagogiai alapelviinkbdl kovetkezden a formativ értékelést nem minden esetben forditjuk le
osztalyzatokra, csak a nagyobb tanuldsi szakaszokat /epochdkat/ lezarando, 0Osszefoglald
tudasszintet méro tesztek, dolgozatok, epochazarok, szobeli beszamolok, vizsgak értékelését.

Ezeken az évfolyamokon érvényesiilhet az érdemjegyekkel torténd mindsités (az otfoku skala),
mivel ez esetben a tanuld teljesitményét nem Oonmagahoz, hanem mar tarsai teljesitményéhez,
illetve a tantervi kovetelményrendszerhez mérjiik.
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A 11. és 12. évfolyam tanuldi a fenti elvek alapjan osztalyzatot is kapnak.

A tanuldk teljesitményének értékelése sordn meg kell vizsgalni, milyen mértékben sajatitotta el az
uj ismereteket, birtokaba jutott-e az ismeret-, és tapasztalatszerzés aktualis formainak, képes-e a
szerzett tapasztalatok, ismeretek elvart alkalmazéasara és bemutatasara. Hol tart, illetve hova jutott
el a fejlesztett szocialis és individualis képességek tekintetében €s a tobbi, adott tantargy altal apolt
kulcskompetencidhoz tartozo képességek, készségek terén.

A szummativ értékelés soran a tantargyi tartalom valik dominanssa, mely a korabbi évfolyamokon
is megjelenhetett mar szdzalékos formaban kifejezve. A szazalékos értékeknek a zarovizsgak
rendjéhez igazodo atvaltasaval sziilethetnek meg az osztalyzatok.

A szazalékos formaban megjelend értékelések dtviltdasa érdemyjegyekkeé

80—-100% elérése esetén jeles (5)
60—-79% elérése esetén jo (4)
40-59% elérése esetén kozepes (3)
25-39% elérése esetén elégséges (2)
0-24% elérése esetén elégtelen (1)

10. INKLUZIOS PROGRAMOK, STRATEGIAK

Az inkluziés stratégidk és programok intézményiink pedagdgiai valaszait jelentik a kiemelt
figyelmet, kiilonleges banasmodot igényld tanulok nevelésére, oktatasara. A Waldorf-pedagogia a
test-1¢lek-szellem egységében gondolkodik, eszerint céljai, modszerei alapjan egészségmegdrzo,
preventiv, harmonizald hatast. A kiilonleges banasmoddot, kiemelt figyelmet igényld tanuldk
esetében azonban sziikséges az altalanos fejlddésmenethez igazodd, harmonizald antropozoéfiai
pedagdgiai modszerek mellett specidlis, gyogyitd pedagogiai és terdpids modszerek alkalmazéasa
is. Ezek lehetnek antropozofiai, €s az antropozdfiai emberképhez illeszkedd egyéb
gyogypedagogiai €s terapias, orvosi eljarasok is.

A 2011. évi CXC. nemzeti kdznevelésrdl szolo torvény alapjan kiemelt figyelmet igényld
tanuloknak tekintjiik:

a) Kiilonleges bandsmodot igényld tanulok, sajatos nevelési igényll tanuldkat, beilleszkedési,
magatartasi, tanulasi nehézséggel kiizd6tanulokat, és a kiemelten tehetséges gyermekeket.

b) A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrdl szolo torvény alapjan hatranyos vagy
halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket.

Az iskolank a kiemelt figyelmet, kiilonleges bandsmddot 1génylé gyermekek nevelését, oktatasat
célzo programjat az erre vonatkoz6 hatalyos jogszabalyokra tdmaszkodva készitette el, szem el6tt
tartva a Waldorf-pedagogia szemléletét, és a Waldorf-Kerettanterv iranymutatasait. Irodalomként
felhasznaltuk a Humanus Alapitvanyi Altalanos Iskola Pedagogiai Programjat. Forrasmunkaként
felhasznaltuk ,,A sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvei” c. szakmai anyag
ide vonatkozo6 eldirasait (forrés: oktatas.hu).

Iskolank szakember ellatottsaga és targyi feltételei révén az alabbi, kiemelt figyelmet, kiilonleges
banasmaodot igényld gyermekek inkluziv nevelését tudja vallalni:
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A sajatos nevelési igényl tanulok koziil a beszédfogyatékos tanulok, egyéb pszichés fejlodési
zavarral kiizd6 tanulok, autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok ellatasat vallaljuk. Az autizmus
spektrumzavarral kiizd6 gyermekek koziil azokat a gyermekeket tudjuk vallalni, akiknél
megvaldsithatd a teljes, funkciondlis integraci6. Ehhez a kovetkezd feltételek meglétére van
sziikség: A tanuld részérdl atlagos vagy atlag feletti intelligencia, jol kompenzalt, minimalis
viselkedésproblémak. A csalddtagok részérdl egyértelmii szandék a szakemberekkel vald szoros
egylttmikodésre €és a gyermek intenziv tamogatasara. Az iskola részérél a specialis
modszertanban jartas pedagdgus és/vagy asszisztens, jol elokészitett, litemezett egyéni fejlesztési
terv, specialis eszk6zok, modszerek és kornyezet, egylittmiikodés a csaladdal, a befogado
gyermekcsoport nevelése a pozitiv hozzaallasra, elfogadasra, folyamatos timogatasra, a szakértoi
csoporttal vald intenziv kapcsolattartas. Szakértdi, pedagogiai-nevelési tanadcsado csoport, amely
rendelkezésre all a szlilok felvilagositasaban, a pedagdgusoknak nytjtandé szakmai tanacsadasban,
problémakezelésben, a fejlesztés irdnyanak kijelolésében, kovetésében. Az autizmus spektrum
befogadd kozosség is elégedettek az iskolai élettel. A fenti feltételek mellett is szilikséges az
integraci6 fokozatos megkezdése, a szocidlis, kommunikacidos ¢és kognitiv deficitek
figyelembevétele, az egyénre szabott mérés, tervezés, fejlesztés, a tananyag sziirése (egyes
tantargyakbdl, tananyagrészekbdl felmentés), tovabba a fogyatékossagot kompenzalando6 alternativ
eszk6zok, modszerek igénybevétele egyéni sziikségletek szerint.

Fogadjuk a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekeket. A kiilonleges
banasmodot, kiemelt figyelmet igénylo gyermekek korébe tartoznak az iskolankba jaro tehetséges
gyermekek is. Emellett iskolank a szocialisan hatranyos helyzetbe keriilé gyermekek nevelésére is
felkésziil.

10.1. A sajatos nevelési igénytli gyermekek inkluziv nevelésének altalanos feltételei,
céljai, modszerei

A tanulok kozott fennalld — egyéni adottsagokbol és igényekbdl adodod — kiilonbségeket az iskolank
a pedagogiai program ¢és helyi tanterv kialakitasakor figyelembe vette. Intézményilinkben az egész
nevelési-oktatasi rendszert atfogod, hosszl tavh habilitacids, rehabiliticios célokat és feladatokat
hatarozunk meg, melyeket az intézmény dokumentumai tartalmaznak. A habilitacios,
rehabilitacios tevékenység olyan szakmakozi egyiittmiikodésben kialakitott és szervezett nyitott
tanitasi-tanulési folyamatban valosul meg, mely az egyes tanulok vagy tanuldcsoportok igényeitol
fliggd eljardsok, idokeret, eszk6zok, modszerek, terapidk alkalmazasat tehetik sziikségessé. Ennek
személyi €s targyi feltételeit intézménylink sériilésspecifikusan biztositani tudja.

Az integralt nevelés, oktatds megvalosulasahoz igyeksziink biztositani a mind teljesebb személyi
feltételek. A Tanari Konferencia tamogatja pedagdgusai részvételét az integracidt segitd szakmai
programokon, akkreditalt tovabbképzéseken. Pedagogusaink, valamennyi dolgozonk, gyermek- és
szll6i kozosségeink felkésziiltek a sajatos nevelési igényli tanulok fogadasara. Az egyiittnevelés
megvalodsitasaban, a kiilonb6z0 pedagogiai szintereken a habilitacios, rehabilitacidos szemlélet
érvényesiil és sériilésspecifikus modszertani eljarasokat alkalmazunk. A tanitasi-tanulési
folyamatban lehetdséget biztositunk az egyes gyermek vagy csoport igényeitdl fliggd pedagogiai
— esetenként egészségligyi — eljarasok, eszkozok, modszerek, terapidk, a tanitas-tanulast segitd
specialis eszkozok alkalmazasdra. A sajatos nevelési igényli tanulok integralt nevelésében,
oktatasaban, fejlesztésében magas szintli pedagogiai, pszichologiai képességekkel (elfogadas,
tolerancia, empatia, hitelesség) és az egylittneveléshez sziikséges kompetencidkkal rendelkezd
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pedagogusok dolgoznak, akik a tananyag-feldolgozasnal figyelembe veszik a tantargyi tartalmak —
egyes sajatos nevelési igényl tanuldk csoportjaira jellemzé — moddosuldsait. Egyéni fejlesztési
tervet készitenek a gyogypedagogus egyiittmiikodésével, ennek alapjan egyéni haladasi tlitemet
biztositanak, a differencialt nevelés, oktatds céljabol individualis moddszereket, technikakat
alkalmaznak. A tandrai tevékenységek, foglalkozasok soran a pedagdgiai diagnozisban szerepld
javaslatokat beépitik, a folyamatos értékelés, hatékonysag-vizsgalat, a tanuloi teljesitmények
elemzése alapjan — szilikség esetén — megvaltoztatjak eljarasaikat, az adott szlikséglethez igazodo
modszereket alkalmaznak. Egy-egy tanulasi, nevelési helyzet, probléma megolddsahoz
alternativakat keresnek. Alkalmazkodnak az eltérd képességekhez, az eltéré viselkedésekhez.
Egylittmiikddnek kiillonbozé szakemberekkel, a gyodgypedagdgus irdnymutatasait, javaslatait
beépitik a pedagdgiai folyamatokba.

Intézménylink segitd pedagdgiai munkacsoportja (melynek tagjai gyogypedagdgusok,
fejlesztopedagogus, terapeutak, tanitok, tandrok) heti rendszerességgel részt vesznek az iskola
pedagdgiai munkajat 6sszefogd Tanari Konferencidkon. Stidiummunkaban, miivészi munkaban,
gyermekmegfigyeléseken, eldadasokon, workshopokon keresztiil segitik a Tanari Kollégium
inkluziés szemléletének elmélyiilését, az inkluziv mddszerekben vald jartassaganak novelését.
Mivelik sajat személyiségiiket, onismeretiiket fejlesztik. Havi rendszerességgel konzultalnak a
sajatos nevelési igényu tanulok gyogypedagogiai fejlesztésérdl, a tanulok fejlodésérdl. A
munkacsoport konferenciain fontos tevékenységiik az antropozofiai emberkép, gyogypedagogia
elmélyitése, a tudoméanyos modszerek és az antropozédfiai gyogyitdé pedagogia elveinek,
tapasztalatainak Osszevetése, az e téren végzett személyes kutatomunkajuk egymassal torténo
megosztasa.

Intézményiink fejlesztd és gyogypedagogusainak kompetencidja a programok, programcsomagok
Osszeallitasa, a habilitacids, rehabilitacids egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztalytermen beliili
megsegités, kozremiikodés az integralt nevelés, oktatas keretein beliil a tanitasi orakba beépiild
habilitacios, rehabilitacios fejlesztd tevékenység tervezésében, ezt kdvetden a konzultacidban.
Segitik a pedagogiai diagnozis értelmezését; javaslatot tesznek a fogyatékossag, a pszichés
fejlédési zavar tipusahoz, a tanul6 egyéni igényeihez sziikséges kornyezet kialakitasara, segitséget
nyUjtanak a tanuldshoz, miivelddéshez sziikséges specidlis segédeszkozok kivalasztasdban,
ismertetik a specialis eszk6zO0k hasznalatat, tjékoztatnak a beszerzési lehetdségekrdl. Javaslatot
tesznek gyogypedagogiai  specifikus modszerek, modszerkombinaciok —alkalmazésara;
figyelemmel kisérik a tanulok haladasat, részt vesznek a részeredmények értékelésében, javaslatot
tesznek az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd moédszervaltasokra; egylittmiikodnek az
osztalytanitokkal, szaktanarokkal, figyelembe veszik a tanuloval foglalkozé pedagogus
tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait. Terapias, fejlesztd tevékenységet végeznek a tanuldval valo
kozvetlen foglalkozasokon, egyéni fejlesztési terv alapjan a habilitacios, rehabilitacios fejlesztést
szolgdlo orakeretben —, ennek sordn tdmaszkodnak a tanulé meglévé képességeire, az ép
funkcidkra. Segiti a befogadd pedagdgust az egyéni értekelés kialakitasaban, a gyermek
onmagahoz mért fejlddésének megitélésében. Segiti a helyi feltételek és a gyermek egyéni
sziikségleteinek 0sszehangolasat. Tanacsadd munkat végez a sziilokkel.

Habilitacios, rehabilitacids tevékenységiink kozos céljai és feladatai a beszédfogyatékossagbol,
autizmus spektrum zavarbol vagy egyéb pszichés fejlddési zavarbol fakadd hianyzo vagy sériilt
funkciok kompenzéldsa vagy helyredllitasa, a meglévé ép funkciok bevonasaval. Torekvés a
kiilonféle funkciok egyenstlyanak kialakitasara. A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és
hasznalatuk megtanitasa. Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egyiittélés szempontjabol
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kivanatos egyéni tulajdonsagok, funkciok fejlesztése. Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt
nyUjto tanulok tehetségének kibontakoztatésa.

A habilitacids, rehabilitdcios tevékenységiinket meghatarozd tényezok a fogyatékossag, az
autizmus spektrum zavar vagy egyéb pszichés fejlédési zavar tipusa, sulyossaga. A fogyatékossag,
az autizmus spektrum zavar vagy egy¢b pszichés fejlodési zavar kialakulasanak, felismerésének,
diagnosztizalasanak ideje. A sajatos nevelési igényl tanul6 életkora, pszichés és egészségi allapota,
rehabilitacios miitétei, képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcioi, meglévo ismeretei. A
tarsadalmi integracid kivanalmai: az egyéni tanuldsi utak megtervezése ¢és Dbiztositasa,
tovabbtanulas, palyavalasztas, a lehetd legonallobb életvitelre torténd felkészités.

Az inkluziv szemlélet jegyében a habilitacios, rehabilitacios tevékenységek korébol amit csak
lehet, az osztaly napi oktatasi, nevelési folyamataba integraltan, osztalykeretben is biztositunk a
gyermek szamara. A szocialis impulzust erdsiti a gyermekkozosségben, ha a gyermekcsoport
egésze természetesen egylitt végzi az integralt gyermek szamara eldirt gyakorlatokat. Ez az eljaras
az elsd harom osztalyfokon, a Rubikon el6tti idészakban, a kozosségszervezés iddszakaban
kiilondsen fontos eszkoziink.

Az intézményiinkben tanul6 sajatos nevelési igényli tanulok szamara biztositjuk a specialis tanulési
segédleteket, specialis tanulast, életvitelt segitd eszkozoket.

Egyéni, szoveges értékelést alkalmazunk. A gyermekek folyamatértékelése jellemzd, az értékelés
soran fejlodésiiket hangsulyozzuk, és a kovetkezd 1épések, célok, eljarasok meghatarozasara
torekediink. MegoOrizziik az inkluziv nevelés folyaman kialakult befogad6 kozosségek egységét, a
tanulok kozosségilikon beliil egyéni tempdjukban haladhatnak. A buktatast elkeriiljiik.

10.2. Az autizmus spektrum zavarral €16 tanuldk iskolai nevelése és oktatasa, a
fogyatékossag tipusahoz és fokahoz igazodo6 fejleszté programok

10.2.1. Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanul6k bemutatasa

Az autizmus spektrum zavarral €16 gyermekeket a FSZK autizmus ajanlas cimii ajanlasa és ,,A
sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasanak iranyelvei” c. szakmai anyag alapjan készitettiik
el (forras: oktatas.hu).

Az autizmus a viselkedés jellegzetes tiineteivel leirhato allapot. Okai kozott, amelyek napjainkban
még nem tisztazottak, els sorban genetikai és az idegrendszert karositd hatasokat, esetleg azok
interakciodit (egymasra hatésait) feltételezik. A genetikai meghatarozottsag jelentds. A karosodasok
a kozponti idegrendszer (agy) fejlodését és miikodését érintik.

Az autizmus diagnézisanak alapja a kommunikécio, aszocidlis interakciok (tarsas kapcsolatok),
valamint a rugalmas viselkedésszervezés teriiletein mutatkozo zavart fejlédési mintazat. Ezek
Osszességét nevezzikk autisztikus tridsznak. Mai ismereteink szerint az autizmus
spektrumzavarként irhatd le, a mindségében eltérd fejlédés rendkiviil valtozatos tiinetekben
nyilvanul meg. A tiineteknek a fenti teriiletek legalabb egyikén mar 3 éves kor el6tt jelen kell
lennilik. Az autizmus egész €életen at fennall, jelen tudasunk szerint nem el6zheté meg és nem is
gyogyithato, de megfeleld terapiaval igen jO eredmények érhetdk el, melyek meghatarozzak a
személy teljes életatjat. A fejlodés mértéke személyenként eltér a csaknem tiinetmentes, jol
kompenzalt allapottdl a teljes életuton at specialis tdimogatas sziikségességéig terjedhet.
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Autizmus minden értelmi szinten el6fordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos vagy (atlag
feletti) intelligencia mellett éppugy, mint értelmi sériiléssel egyiittjarva. Az autizmus atlagos, vagy
atlag feletti intelligencia esetében is jelentdésen befolyéasolja, athatja a személy fejlodését,
megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés fejlodését, ezért fontos tudni, hogy
a sérilésspecifikus fejlesztésre a jo képességli gyermekeknek is joga és sziiksége van.
Intézménylinkben az ép intellektusu, autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanulokat fogadjuk.

A tiinetek bizonyos viselkedéses jegyek teljes vagy részleges hianyat (pl. a gyermek nem beszél,
nem kezdeményez kortarsaival kapcsolatot), valamint szokatlan megjelenési form4jat egyarant
jelenthetik (a gyermek azonnal vagy késleltetve megismétli, amit masok mondanak), emellett mas-
mas jellegzetességek kerlilhetnek eldtérbe a gyermek életkoratdl, értelmi-és egyéb képességeitol,
autizmusanak sulyossagatol, személyiségétdl és tapasztalataitol (csaladi hattér, fejlesztés, ellatas)
fliggden.

A diagnosztikus rendszerben az autizmus spektrumaba tartozé allapotok a pervaziv (4thato)
fejlédési zavarok korébe tartoznak, ami azt jelenti, hogy a zavar a fejlodés minden aspektusat érinti.

Az autizmus spektrum zavar fogalmaba tobb, eltérd diagnozis tartozik: a gyermekkori autizmust,
az Asperger szindrémat, az atipusos autizmust, a nem meghatarozott pervaziv fejlodési zavart és
az egyéb pervaziv (4thato) fejlodési zavart egyarant ide soroljak.

Gyakori tiinetek a kommunikdcio teriiletén

Autizmusban a beszédfejlodés gyakran megkésik, stlyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv. A
kozponti probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy megkésett fejlodése, hanem a funkcionalis,
kolesonds kommunikaciod sériilése. Az alapvetd problémak kozé tartozhat a nyelvhasznalat
szinvonalatol fiiggetleniil, hogy hianyozhat a kommunikaci6 és a beszéd hasznanak, hatalmanak
megértése, vagyis hidnyozhat annak megértése, hogy madasok érzéseit, gondolatait, tetteit
kommunikacio utjan befolyasolni lehet.

Béar a beszélt nyelv nagyon fontos, de akar tudnak beszélni, akdr nem, az autizmussal €16
embereknek problémaik lehetnek a megértéssel és a megfeleld beszédhasznélattal, valamint a
kommunikécio egyéb tényezdinek megértésével és alkalmazasaval is. A beszédmegértés gyakran
sz0 szerinti, ami szamtalan félreértés forrdsa. Az autizmussal ¢élok kevésbé tudjak az
arckifejezéseket "olvasni", értelmezni, mint a tipikusan fejlédé emberek, és el6fordul az is, hogy
nem tudjak megfejteni azt a tobbletjelentést, amelyet példaul a hangerd, hangsuly, a beszéd dallama
hordozhat. Sokszor nem is alkalmazzak rugalmasan ezeket az eszkdzoket. Problémat jelenthet az
is, hogy megértsék a testtards, gesztusok és a tekintet ltal kifejezett lizenetek jelentését. Amellett,
hogy a beszéd valdéban nagyon fontos, nyilvanvalo, hogy 6nmagaban nem elég a kolcsonds
megértéshez. Lényeges az is, hogy mikdzben a beszédkészség kialakitasan faradozunk, ne felejtsiik
el, hogy a gyermeknek addig is meg kell értetnie magat, mig nem besz¢l, nem képes kifejezni
gondolatait, szdndékait konvencionalis nyelvi eszkozokkel. A kommunikécio lehetséges eszkoze a
beszéden kiviil még nagyon sok minden lehet: ide tartoznak azok a viselkedések is, amelyekkel a
gyermek valaszol az 6t ért hatasokra anélkiil, hogy azokat eleinte tudatosan hasznéalna a kérnyezet
befolyasolasara (pl. a dithrohamok). Ezek a viselkedések a kornyezetében 1évé személyek altal
valnak jelentés telivé. A gyermek Osszefiiggést fedez fel sajat, esetleg sz€lsdséges viselkedése és
annak kornyezetére gyakorolt hatdsa kozott, ezaltal mas, elfogadhatobb megoldéas hijan
kommunikécios eszkdzként rogziilnek. Ezek a viselkedések a gyermeknek és a csaladnak is nagyon
kimeritdek, kiviilallok szamara esetleg nem is érthetdek, ezért fontos mas utakat kialakitani.
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A kommunikacié eszkozei a beszéden kiviil lehetnek targyak, képek, gesztusok, jelek is. A jol
beszEl6 gyermekek, felndttek sem képesek a beszédet minden esetben a kommunikacios funkciok
sz¢les skalajan hasznalni, tehat pl. kérni, elutasitani, tdjékoztatast nyujtani, informaciokat szerezni,
kdszonni, véleményt mondani, szolni, ha f4j valami. Egyesek szo szerint, vagy modositva ismétlik
a kornyezetiikben hallottakat (echolalnak), és ezeknek az ismétléseknek a valdodi céljat, jelentését
nem mindig kdnnyli megfejteni. Az autizmussal €16 személy altal hasznalt beszédteljesitményre
alapozva (mennyiségi és mindségi szempontbol egyarant), a nyelvi eszkozok funkcionalis,
kolesonds nyelvi kommunikacidban torténd eredményes hasznalatanak fejlesztése a legfontosabb
cél.

Gyakori tiinetek a szocidlis interakciok teriiletén

Azt a mitoszt, mely szerint az autizmussal €él6 emberek szandékosan elzarkdznanak masoktol,
régen megcafoltak. Ma mar tudjuk, hogy az egylittmiikodés hianya vagy sikertelensége legtobbszor
nem szandékos esetiikben, hanem annak kovetkezménye, hogy a szocidlis megértés és a szocialis
kornyezet észlelése sériilt az autizmusban. Természetesen €ppen ugy, mint minden mas teriileten,
a szocialis készségeket tekintve is nagyon valtozatos képet latunk e fejlodési zavarban: gyakran
tapasztalunk nehézséget tobbek kozott a kortarscsoporthoz vald alkalmazkodasban, az iratlan
szocialis szabalyok felismerésében és kdovetésében, az élmények megosztdsdban, az érzelmek
kifejezésében €s masok érzelmeinek megértésében. A szocialis sériilés tiinetei az autizmus
spektruman nagyon sokfélék, €s az egyes gyermek fejlodésével egyiitt is valtoznak.

Lorna Wing a szocialis viselkedés alapjan négy csoportot kiilonitett el: izolalt (szocialis
maganyossag jellemzi), passziv (a spontdn szocidlis kozeledés korlatozott, de elfogad
kezdeményezést), aktiv, bizarr (sokat kezdeményez, de gyakran szocialisan nem elfogadhat6
modon), merev, pedans, formalis (nagyon szabalytartd, nincsenek arnyalatok).

Gyakori tiinetek a rugalmas viselkedés és gondolkodas teriiletén

— A rugalmas, kreativ képzeleti miikodés hidnyanak vagy zavaranak kovetkezménye a
korlatozott, ismétl6do jellegti viselkedésrepertoar, €s a merev, rugalmatlan gondolkodas.
Ennek lehetséges tiinetei rendkiviil sokfélék lehetnek és a gyermekkel egyiitt valtozhatnak.

— A merev, rugalmatlan viselkedés tobbek kozott megnyilvanulhat a kiillonb6zd szenzoros
ingerek allandé keresésében: ilyen lehet a homok vagy apré gyongyok szorasa, targyak
iitogetése, fényes feliiletek nézegetése.

— Gyakran megfigyelhetd a valtozadsokkal szembeni merev ellenallds, bizonyos, nem
funkcionalis rutinokhoz vagy szokatlan targyakhoz val6 ragaszkodas.

— Az autizmussal ¢él6 gyermekek érdeklédhetnek szokatlan dolgok irant, mint példaul a
vonatok aramszedodi, az emberek fogainak formdja, maskor esetleg egészen szokvéanyos
dolgok kotik le 6ket, mint példaul a térképek, szamok, betiik, kiillonbozd gytijthet dolgok.

— A fenti harom fejlddési teriilet mindségi sériilése (a karosodas tridsza) minden olyan esetben
jelen van, amikor az autizmus spektrumaba tartozo diagnézist kap a gyermek.

— A tridszon kiviili jarulékos tiinetek

— Az autizmussal gyakran egyiitt jarhatnak a mozgas és testtartas furcsasagai, szokatlan
szenzoros reakciok (tulzott érzékenység vagy ingerkeresd viselkedés), étkezési,
szobatisztasagi ¢€s alvassal kapcsolatos problémak. Az autizmushoz barmely mas
fogyatékos allapot (leggyakrabban értelmi sériilés), vagy betegség is tarsulhat (pl.
epilepszia).
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Mit latunk a hétkoznapokban?

J6 képességli gyermekek esetében példaul az alabbi tipusos problémak fordulhatnak el6 (a
lista nem teljes, az autizmus tiinetei mindig nagyon egyediek):

A gyermek ragaszkodik az érdekl6dési korébe tartozd témahoz, s csak annak mentén
kezdeményez beszélgetést.

Problémat jelenthet szamara a megszokott rutinok megvaltozasa.

Nem tudja, hogyan kell kortarsakkal baratkozni.

Nehézséget jelent kolcsondsséget igényld kapcsolatokban részt vennie (pl. nem iranyitott
beszélgetésben)

Kevéssé érti mas személyek metakommunikacios jelzéseit, sajait metakommunikacioja
szegényes.

Beszéde pedans stilusu, nem képes a kortars szlenget elsajatitani, mindenkivel azonos
stilusban kommunikal.

Szocialisan naiv, a kozléseket szo szerint értelmezi.

Hajlamos a maganyra, elkiiloniilésre.

Nehézségei vannak a nagyobb csoportban valo tanulassal.

Nehézséget jelenthet elvont tartalmak megértése.

Kevéssé rendelkezik problémamegoldé stratégiakkal.

A gyermek szokincse lehet nagyon gazdag, de a hasznalt kifejezések egy részét valdjaban
nem érti.

Viselkedését alacsony frusztracios tolerancia jellemzi.

Erzelmi labilitas, fokozott sériilékenység tapasztalhato.

Kevéssé utanoz spontan viselkedésmintakat.

Sziik korti érdeklédés jellemzi.

Finommotorosan iigyetlen, mely az irds elsajatitdsdban €s hasznalatdban nehézségeket
okoz.

Problémak mertilnek fel kiilonféle tananyagok elsajatitasaval kapcsolatosan.

Kiilondsen a szocialis megértést kivano tartalmak lehetnek nehezek.

Szervezési nehézségek jelennek meg.

A fejlodési zavar jellegzetes, gyakori tlinetei sulyosan érintett, az autizmus mellett esetleg
értelmi sériiléssel is kiizdd gyermekek esetében (a lista nem teljes, az autizmus tiinetei
mindig nagyon egyediek):

A gyermek szenzorosan talérzékeny, vagy ingerkereso.

A gyermek nem beszél, vagy beszéde elsdsorban echolaliabdl, a hallottak azonnali, vagy
késleltetett megismétlésébdl all.

Problémat jelent szamara a megszokott rutinok megvaltozasa.

Kevéssé érti mas személyek beszédét ¢és metakommunikacids jelzéseit, sajat
metakommunikécidja szegényes.

Hajlamos a maganyra, elkiiloniilésre, vagy igen passziv.

Nehézségei vannak a csoportban val6 tanulassal.

Kevéssé rendelkezik problémamegoldé stratégiakkal a kiilonbozo élethelyzetekben.
Viselkedését alacsony frusztracios tolerancia jellemzi.

Nem tanul utdnzas atjan.

Sziik kor érdeklddés, és repetitiv, sztereotip (allanddan ismétlodo) viselkedés jellemzik.
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— Figyelmi és emlékezeti problémai vannak, a tanultakat 0j helyzetekre kevéssé altalanositja.
Az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok pedagogiai szemponti jellemzése

Gyakorlati célbol a tarsas viselkedési készségek, szocialis viselkedés szerint az autisztikus
spektrumon elhelyezhetd sokféle személyiségii és viselkedésli tanulok négy tipusba sorolhatdak.

Izolalt tipus: Tarsas kapcsolatokat nem kezdeményezd, a kezdeményezést, tarsas helyzeteket
keriili, elutasitja, nem érti. Altalaban értelmi fogyatékos, gyakoriak a szenzoros ingerfeldolgozas
zavarai is. A legrosszabb progndzisu, legnehezebben tanithat6 alcsoport.

Passziv tipus: Szocidlisan nem kezdeményezd, a kozeledést passzivan elfogadja, gyakran jol
iranyithato. A legjobban tanithat6, legjobb prognézisii a késObbi beilleszkedés lehetdsége
szempontjabol is. Passzivitasa, egylittmikodési készsége miatt nehéz €szrevenni, amikor mar nem
koveti a tananyagot, csak jelen van, illetve rugalmatlanul, formalisan ,,tanul”.

Aktiv, bizarr tipus: Szocialisan aktiv. Viselkedése gyakran a helyzethez nem ill6, szokatlan modon,
esetleg sokat kezdeményezd. Kapcsolatteremtése egyoldalt, a partner személyiségét, szandékat
nem veszi tekintetbe, sajat érdeklddési korbe tartozo témakra, kérdésekre szoritkozik.

Merev, formalis tipus: Foként a serdiilo- €s felnottkorban, a legjobb értelmii €s beszédszintii
személyekben alakulhat ki a jellegzetes viselkedés, amelynek hatterében erds kompenzacios
igyekezet all. A gyermekek fejlddésiik soran tobbszor is tipust valthatnak.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdd tanulok — a tanitds, illetve a hagyomdnyos tanitasi
mdodszerek és tervezés modositisa szempontjabol — Kiemelkedd jelentdségii tulajdonsdgai

— A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjainak (pl. az
informacidatadds szandékanak) meg nem értése, az Onmagara vonatkoztatds hidnya.
Legsulyosabb esetben képtelenség arra, hogy az embereket, mint a valosag egyéb elemeinél
fontosabbakat megkiilonboztesse.

— A szocidlismegerdsités jutalomértékének hianya, vagy az ezzel kapcsolatos 6rom késobbi,
direkt tanitas utjan valo kialakulasa, illetve a bels6 motivaltsag gyengesége — gyakran teljes
— hidnya. Tobbnyire nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szdmukra 6romot.

— A beszéd korlatozott megértése, még latszolag j6 beszédprodukcido mellett is, amelyet
nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas viselkedési sajatossagai, mint pl. a hanghordozas.

— A Dbeszéd vagy mas kommunikacios eszkdz spontan, funkcionalis, rugalmas
alkalmazaséanak sériilése.

— Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszerli ismeretek, képességek és az onellatas vagy a
mechanikus és a személyes memoria kozotti szakadékszerli kiilonbség.

— Hianyz6 vagy korlatozott belatas, pl. sajat tudasaval, az ismeret forrasaval, modjaval, a
szubjektiv jelent6séggel kapcsolatban.

— A valtozasokkal, ujdonsaggal kapcsolatos ellenallas, szorongas.

Tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehet

— A megfeleld szintii vizudlis informaci¢ altalaban jol értelmezhetd.
— Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas.
— J6 mechanikus memoria.
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— Megfelelé kornyezetben, érdeklédésének megfeleld témaknal kiemelkedd koncentrécio,
kitartas.

— Egyes, nem szocialis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. sz6 szerinti tanulds, nem szdveges
szamtan, foldrajz, zene viszonylag jo képességek.

Tipusos nehézségek és kognitiv problémak, amelyekkel szamolni kell a tanitas sordn

— Az érzékszervi ingerfeldolgozas zavarai, tulérzékenységre és/vagy fokozott ingerkeresésre
utalo viselkedések (hallés, latas, fajdalom stb.).

— Figyelemzavar gyakorisaga.

— Az utanzasi képesség kialakuldsanak hianyossagai.

— Inger feldolgozési, vizuomotoros koordinacios problémak.

— Analizis (sorrendis€g)-szintézis muveleteinek problémaja.

— Ok-okozati sszefiiggések felismerésének problémaja.

— A lényegkiemelés, problémamegoldd gondolkodas deficitje.

— Az éltalanositas, a tanultak 0j helyzetben val6 alkalmazéasanak sériilése.

— Felidézési problémak (pl. specialis szocialis tartalmaknal és személyes élményeknél).

— Ismert tananyagban varatlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy 1j
koriilmények kozotti alkalmazas soran.

— A feladat céljanak nem értése, redlis jovore iranyultsag hianya.

— A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

— A valosag téves értelmezése, felfogasa.

— Realités és fantazia 0sszetévesztése.

— A szobeli kérések, kozlések félreértése, kiilondsen a tobbértelmii, elvont kifejezések,
tobbrészes utasitasok esetén.

— Sz0 szerinti értelmezés.

—  Képességek, ismeretek 6nallo, valtozatos alkalmazasanak nehézsége.

— Gyermekkozosségben aldozattd, illetve blinbakka valds, mas esetekben szocidlisan a
helyzetnek nem megfeleld viszonyulés a kortarsakhoz.

— Szabadiddben passzivitas, kudarcokbol eredd viselkedésproblémak megjelenése.

— Félelmek, fobidk, szorongas.

10.2.2. Az autizmussal kiizd6 gyermekek nevelés-oktatasanak pedagoégiai,
targyi, személyi feltételrendszere intézményiinkben

Intézménytiinkben fiiggetleniil a gyermek életkortdl, az autizmus stlyossagtél minden gyermek
szamara biztositjuk azegyéni felmérést, fejlesztési tervet és fejlesztést. Egyénre szabott vizualis
(1athato) segitségeket és strukturalt, kiszamithato kornyezetet, melynek egyik alapja az események
iddbeliségének lathato, az egyes gyermekek, tanulok szamara jol érthetd megjelenitése (kiilonbozd
szintli napirendek, vizudlis orak, vagy egyéb iddjelzdk). A szakemberek, segitok kommunikacigjat
a gyermek megértéséhez adaptaljuk, a kifejez6 kommunikaciot biztositjuk a beszéd mellett
alternativ csatorndkon is. Gyermekenként, egyénre szabottan a zavard szenzoros ¢és egyéb
kornyezeti ingerekkel szembeni védelemre toreksziink (pl. csendes, ingerszegény pihendhely,
fiillvédok, megfeleld, nem zavaro fényforras stb.). Gyermekenként, egyénre szabottan biztositando
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az ingerkeresd viselkedésekbdl fakado €s az egyéb okokra visszavezethet problémas viselkedések
miatti balesetek megel6zése, a fizikai biztonsag garantalasa.

Személyi feltételek

Autizmusban is képzett gyogypedagogust alkalmazunk. Az autizmussal él6 gyermekekkel
foglalkoz6 tobbségi pedagdgusok képzettek az autizmus spektrumzavar teriiletén. A teljes
tantestiilet és mas munkatarsak is rendelkeznek alapismeretekkel az autizmussal kapcsolatban. A
pedagégusok szamdra rendszeres konzultacié lehetdsége biztositott: autizmusban képzett
gyermekpszichiaterrel (az intézménnyel kapcsolatban 1év6 egészségiigyi intézmények szakemberei
altal) és/vagy pszichologussal, autizmusszakérté gyogypedagogussal, kiegészitd terapiak
szakembereivel, logopédussal.

Az autizmussal élo gyermekek, tanulok nevelésében, oktatiasaban alkalmazott taneszkozok
kivalasztasanak és elkészitésnek alapvetd szempontjai

Az autizmussal €10 gyermekek, tanulok szamdara egyénre szabottan valasztjuk ki a fejlesztod
eszkozoket, tankonyveket és a taneszkozoket. Mivel az egyes tanulok képességstruktiraja
jellegzetesen egyenetlen, amennyiben sziikséges tovabbi egyedi modositasokat alkalmazunk.

Altalanos szempontjaink, hogy a segédletek konkrét tartalmuak, jol varialhatéak, attekinthetdek.

Lehetoség szerint minél tobb valosaghli képet tartalmaznak. Az alkalmazott eszkdzok
biztonsagosak és tartosak. Az eszkdoz konnyen potolhatd, vagy nagyon tartds, az intenziv
igénybevételre alkalmas. A feladatokhoz kapcsolodo irott vagy képes instrukciok rovidek, konkrét
jelentésiick, a gyermek megértéséhez pontosan illeszkedéek. Az alkalmazott feladatlapok,
taneszk0zok nem tartalmaznak felesleges, a megoldashoz sziikségtelen képet, abrat, szoveget.

A feladat vagy eszkoz vilagosan strukturalt és egyértelmi vizualis tampontokat tartalmaz
hasznélatdnak modjarél. Az 6nallo feladatokat a mar megtanitott egyéni képességekre alapozva
valasztjak ki, és ennek alapjan allitjak 6ssze pedagogusaink. A kivalasztott feladatok alkalmasak
az Onellendrzésre és illeszkednek a gyermek egyéni munkarendjéhez, munkaszervezéséhez. A
feladathelyzetet a strukturalt, ritmusokra épiilé oktatas elveinek megfelelden szervezziik.

Egyedi taneszkdzoket is készitlink a pedagogus felmérési, megfigyelései alapjan, figyelembe véve
a tanulod tanulasi stilusat, az ingerek feldolgozasanak egyéni sajatossagait, finommotoros
képességeit, szem-kéz koordinacidjat, figyelmének, emlékezetének, valtozasok irdnti toleranciajat,
problémamegoldd gondolkodasanak jellemzdit, az adott tantarggyal, tananyaggal, feladattal
kapcsolatos motivacidjat, eldzetes tudésat, a feladatok megértéséhez €s elvégzéséhez sziikséges
instrukcidk  szimbolumszintjét, komplexitasat, a tanultak hosszii tdvi hasznossagat,
funkcionalitasat.

Az autizmussal kiizdd tanulok nevelés-oktatdsanak megfeleld fizikai kornyezet

Egyéni fejlesztd szobat biztositunk, mely mentes az erds vizudlis ingerektdl és nem til zajos;
pihendhelyet, vagy kuckot biztositunk. Az egyéni fejlesztd helyiség nem zsufolt, szenzorosan
ingerszegény, ¢és konnyen atrendezhetd az egyes gyermekek sziikségletei szerint. Tartozéka a
tanuloi asztal, min. 2 sz€k, zarhato szekrény, egy magas polc a kommunikécié tanitashoz, szonyeg.
A tantermek strukturalt berendezésére toreksziink; az osztalyteremben a tanuldknak sajat, allando
asztaluk van; a fix napirendek rogzitésére szolgalo napirendi tabla, hordozhat6 konyv is késziil. Az
oltozOben allandd helyet biztositunk sziikség esetén az Onallésaghoz sziikséges egyéni, mobil
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vizualis segitségekkel. A tanteremben az 6nalldo és csoportos feladatvégzésnek is van helye.
Gyermekenként tanuldasztal, szék, polc, egyéni vizudlis segitségek allnak rendelkezésre. A
szabadidOs tér sziikség esetén hozzaigazodik a gyermeki sziikséglethez: nyitott polcok és zart
szekrény, egyszinll szOnyeg, asztal, szé€kek, igény szerint vizualis segitségek, az onallosagot segitd
vizualisan szervezett szabadidds feladatok, a valasztékot megjelenité kommunikacios tablak
alkotjak a teret. Az udvari jatékhoz is strukturalt teret, pedagogiai jelenlétet, tdmaszt nyajtunk.
Rendelkezésre all vizesblokk, helyiség a sziilével/gondozdval torténdé megbeszélésekhez. Van
csoportos fejlesztésre alkalmas fejlesztd helyiségiink is korbeiilhetd asztallal, megfelelé szamu
székkel, képzOmiivészeti terapias felszereltséggel. A mozgasfejlesztés helyszinét sziikség szerint
egyéni vizualis segitségekkel latjuk el, és kiilonféle, a tanuldk életkordhoz, mozgasallapotahoz és
érdeklodéséhez illeszkedd szenzomotoros fejlesztd eszkozokkel rendelkeziink. Az étkezdben
lehetdvé tessziik, hogy az autizmussal €16 tanulok sziikség esetén kiilon étkezhessenek. Zenetermek
is rendelkezésre allnak ritmus és {ités hangszerekkel.

Fejlesztoeszkozok, felszerelések listdaja

Vizualis kornyezeti tampontok készlete egyénre szabottan (altalaban képes, vagy irott
szimbolumszinten), adaptalt tanulasi feladatok egyénre szabott készlet. A szocialis és
kommunikécios készségek fejlesztéséhez fotds/rajzos képsorozatok (érzelmi allapotokat kifejezd
sorozatok, ok-okozati 6sszefliggéseket abrazolo sorozatok, kiilonboz6é sorrendeket, algoritmusokat
megjelenitd sorozatok, tarsas helyzeteket abrazold sorozatok stb.) Ezekbdl a tanar kézzel készitett
munkait és a természetes anyagu darabokat preferaljuk. Kiilonb6zé Montessori-tipust eszk6zok,
jatékok életkornak és fejlodési szintnek megfeleléen. Formaegyeztetd jatékok, puzzle jatékok,
épitd jatékok. az akarati érzékeket mozgodsitd érzékeldjatékok lehetdleg természetes anyagu
kivitelben. Keriiljiikk a mlianyag targyakat. Tarsasjatékok, hangszerek.

Kommunikaciot segitd szoftverek, CD lejatszo és hanganyagok, nyomtato, fényképezdgép.
Kolcsonozhetd szakirodalom €s fejlesztd eszk6zok a sziilok és a pedagogusok szdmara.
A pedagogusok munkdjahoz sziikséges alapfelszerelések

digitalis fényképezgép, szamitogép, nyomtatd, laminalo, laminald folia, tépdzar, kiillonbozo szinl
kartonok, a strukturalt feladatok kialakitasahoz dobozok, irodaszerek. Mivel a kiilonféle eszk6zok
a gyermekek fejlddésével valtoznak, sziikséges anyagi keretet biztositani az eszkdzok
megujitdsdhoz az intézmény szadmara. Tér-idészervezéshez gyermekenként egyénre szabott
napirend, strukturdlt, vizualizalt, 0Onall6 feladatok készlete (melyek tartalmilag ¢és
szervezettségiikben a gyermek fejlddésével valtoznak), az Onallésagot segitd vizualis
algoritmusok, egyéb vizudlis segitségek (pl. valasztotablak, zseton-gytijtok, viselkedési
szabalyok). Kiilonb6zd, az id6 mulasat vizudlisan vagy hangjelzéssel konkréttd tevé idémérd
eszk6zok (pl. homokora).

Kommunikacid fejlesztéshez alternativ és augmentativ kommunikacids rendszerek készitésére
alkalmas eszk6zok, személyes szotarak, anyagok készlete egyénre szabottan (targyas, fotos, rajzos
¢s irott szimbolumszinteken is).

Szocialis készségek ¢és szabadidds tevékenységek tdmogatasahoz, magéanyos jatékhoz sziikséges,
¢életkornak és fejlodési szintnek megfeleld jatékkészletek (pl. konstrukcios jatékok, kirakok,
puzzlek, logikai jatékok, konyvek, ujsagok) tarsasjatékok, babzsikok, érzelmi allapotokat és
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kiilonbozo tarsas - helyzeteket dbrazold képsorozatok, én-konyv és naplé gyermekenként. Kiiltéri
¢s beltéri mozgasos jatékok (pl. trambulin, hinta, kiilonb6z6 méretii labdak, gordeszka).

Tantargyakhoz kapcsolodo egyedi taneszkozok, tananyagok. A motivacié megalapozasat segitd
eszkozok: kiillonbozo szenzoros jatékok, az egyes gyermekek specidlis érdeklddésének megfeleld
jatékok, anyagok, eszkozok.

10.2.3. Az autizmus spektrum zavarral é16 tanulok fejlesztésének formai
kerete, céljai, modszertani alapelvei, feladatai és médszerei

A fejlesztés szervezési formdi
A fejlesztést egyéni és kiscsoportos forméban, illetve integraltan végezziik.
Fejlesztési célok

A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb felndttkori
szocialis adaptacio ¢és Onallosag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a szocialis,
kommunikacios ¢és gondolkodasi készségek hidnyanak specialis modszerekkel torténd
kompenzalasa és a meglévd készségek fejlesztése. A hidnyzo készségeket potld, helyettesitd
kompenzacios-habilitacios kezelése a fejlodési elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-)
problémak lekiizdése érdekében. A fogyatékos készségek kompenzalasa kiilonds jelentdségl a
tanulasi, szocialis €¢s munkahelyzetekbe valo beilleszkedés és viselkedés elsajatitdsahoz. Az iskolai
¢s a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specialis modszerek segitségével torténd
elsajatitasa. A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés elott —
kiilon kiemelt fejlesztési feladat az elsajatitott ismeretek alkalmazasanak, altalanositdsanak
tanitasa, az ismeretek folyamatos hasznalata a fenntartds biztositasara, valamint a valtozatos,
problémamegoldasi mddszerek tanitasa.

A tananyag kivélasztasanak legfontosabb szempontja a tanitott képesség egész életen 4t megfeleld
alkalmazhatésaga. A tanulo tulterheltségének elkeriilése érdekében a felesleges informaciokat
sziirni kell, mert a tipikusan fejlédd gyermek altal spontdn, 0sztondsen elsajatitott nagy mennyiségii
informaci6 és készség az autizmus spektrum zavarral kiizd gyermek szamara nehéz tananyagot
jelent.

A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjan fontossagi sorrendben kell értelmezni, €s e szerint
kell az egyéni fejlesztési tervekbe iktatni.

A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbol a szempontbol, hogy
mennyire sziikségesek a gyermek szocialis alkalmazkodéasa és onszabalyozasa kialakitasahoz (az
egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos egyenetlen fejlddés azt jelenti, hogy a hianyzo vagy
elmarado készségek spontanfejlédésére nem épithetiink: minden egyes hianyzo részfunkcio, illetve
korabbi fejlédési szakaszbdl hidnyzo alapozd funkcid fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a
hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd viselkedések kezelése, mas, elfogadhatd viselkedések
kialakitasaval, viselkedésterapiaval a célok hierarchikus rendjében igy alakul: az 6n-(esetleg koz-)
veszélyes viselkedések kezelése, a csaladi életet akadalyozo viselkedések kezelése, a tanithatosag
és a csoportba valo beilleszkedés kialakitdsa, az iskolan kiviili kornyezethez valé adaptiv
viselkedeés kialakitasa.
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Modszertani alapok

Egyénre szabott vizualis kérnyezeti tampontok alkalmazasa (pl. napirendek, folyamat-abrak,
viselkedési szabalyok stb.)

Strukturalt tanitas: Régoéta bizonyitott tény, hogy az egyénre szabott strukturdlt kornyezet
alkalmazasa az egyik legfontosabb lehetdség az autizmussal €16 gyermekek tdmogatasaban. Az
autizmussal ¢él6 személyek szamara azok az informaciok a legértékesebbek és leginkabb
hozzaférhetoek, melyek térben és idoben allanddak, nem tiinékenyek, lathatoéva teszik az idore,
térre, emberi viszonyokra, kornyezeti elvarasokra és lehetdségekre vonatkozd informacidkat. A
strukturalt kdrnyezet alkalmazasa bejosolhatobba, kiszamithatobba, érthetdbbé €s ezzel érzelmileg
biztonsagosabba teszi a vilagot. A struktira eldsegiti az autizmussal él6 gyermekek, felndttek
autonomiajat és Onallosagat, csokkenti fliggdségiiket mas személyektdl. Lehetové teszi a
tevékenység-repertodr boviilését, a rugalmasabb alkalmazkodast, csokkenti a valtozésokkal
szembeni ellenallast és szorongast.

Kognitiv-viselkedéses megkozelitées: A viselkedéses nézOpont elsGsorban a tanulas-elméleten
alapszik, mely szerint a zavart, hidnyos vagy problematikus viselkedés kialakulasa és
fennmaradasa a személy és kornyezete kozotti kolcsonhatds kovetkezménye. A viselkedés
funkcionalis analizise, mely viselkedést a pontosan leirja, majd megkisérli a viselkedés részletes
elemzését, az okok feltarasat, a megfeleld tanitasi stratégia alapja. A kognitiv-viselkedéses
megkozelitésen alapuld modszerek adaptiv gondolkodasi és viselkedési stratégidkat tanitanak.

Alternativ és augmentativ kommunikacios eszkozok egyénre szabott alkalmazdsa: a meglévd
kommunikécios repertoar kiegésziil, boviil azokkal az alternativ kommunikaciés eszkozokkel,
melyek leginkdbb illeszkednek a gyermek megértéséhez, spontan kezdeményezéseihez. A teljes
kommunikéacids folyamat lelassul, lathatova és a gyermek kommunikacios jelzései (pl. gesztusok,
targyak, képek, irott nyelv) barki szdmara érthetévé valik. Fontos, hogy amennyiben a gyermek jol
ért és preferal valamely kommunikacidés modot, a szdmara sz616 lizeneteket is kozvetitsiik ezen a
csatornan, tehat az €16 nyelvet egészitsiik ki/helyettesitsiik gesztusokkal, targyakkal, képekkel, irott
nyelvvel.

Autizmus-specifikus modszerek, eszkdzok egyénre szabott alkalmazasa a szocialis készségek
fejlesztésében (pl.: babzsdk, Szocidlis torténetek, En-konyv, Napld, érzelmek felismerésének,
utanzas tanitasa)

Egyiittmiikodés: Szoros kapcsolatokra van sziikség az autizmussal €16 gyermek életitja soran
mindazok kozott, akik valamilyen szempontbdl részesei annak. Ez teszi lehetdvé a terapias
program toretlenségét, a fejlesztés folyamatossagat. Az autizmussal €16 gyermekek, sziileik és a
szakemberek partnerek a terapias folyamatban.

Specidlis midszerek azg antizmus spektrum Zavarral Ridd tannlok fejlesztésében

A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocidlis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve a mért
intelligencia szintje és a kommunikacios szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen képességprofil,
valamint tanulési képességek miatt egyénhez igazodd mddon, a fejléddés erre alkalmas eszkdzzel
(pl. fejlodesi kérddiv) vald folyamatos kovetésével.

Protetikus kornyezet és eszkoztar kialakitasa (strukturdlt kornyezet biztositasa az idobeli és téri
t4jékozodas segitéséhez, vizudlis informacidohordozok és augmentativ kommunikaciot segitd
eszkozrendszer kialakitasa).
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Specialis, egyéni motivacios €s jutalmazasi rendszer kialakitasa.

Vizudlisan segitett kommunikacids rendszer, a specidlis kdrnyezeten beliil és személyek kozott:
beleértve a gyermek felé iranyul6 minden kommunikéciot.

A szocialis fogyatékossadggal Osszefliggd tanitdsi nehézség miatt keresni kell az informécio
atadasara a gyermek megértési szintjének megfeleld és szocialis vonatkozasoktol leginkabb
fiiggetlen modszereket és médiumokat (pl. irott utasitas, folyamatabra, szamitogépes oktatas stb.).
Ugyanakkor a tanitasi helyzetek szocialis vonatkozasainak elfogadasa, illetve megértése fontos
tanitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,,frontdlis” tanitasi helyzetben vald tanulas).

A fejlesztésben, tanitdsban ¢és a viselkedésproblémak kezelésében alapvetdé a kognitiv-
viselkedésterapia modszereinek alkalmazasa.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdo tanulok fejlesztésének pedagogiai szakaszai

A tanuldk iskolai fejlesztését a szocialis-kommunikacids készségek fejlesztése és a rugalmasabb
viselkedésrepertoar kialakitdsa hatdrozza meg. Iskolaskorban is folytatni kell a korai fejlesztésben
¢s ovodai nevelés soran alkalmazott fejleszto eljarasokat, illetve sziikség lehet az iskolaskor elotti
képességfejlodés teriileteinek fejlesztésére. Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai altalaban
modositasokkal egyeznek meg a Nat-ban és a kerettantervekben rogzitett pedagogiai szakaszokkal
¢s tartalmakkal. A moddositasokat a helyi tantervekben ¢és egyéni fejlesztési tervekben kell
meghatarozni a gyermekek egyéni sziikségleteinek, fejleszthetdségének megfelelden. Az also
szakasz (1-4. évfolyam) elvégzéséhez altalaban hosszabb idékeretre van sziikség.

A jo értelmi és nyelvi képességekkel rendelkezd tanulok esetében eléfordulhat, hogy az egyes
muveltségi teriileteken meghatarozott tartalmak jelentds részét a NAT-ban és a kerettantervekben
meghatarozott életkorban képesek elsajatitani. Ezekben az esetekben egyéni fejlesztési terv alapjan
a szocialis-kommunikacids és specialis kognitiv készségek parhuzamos fejlesztése sziikséges.

Az alabbi szakaszolas az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermekek specidlis fejlesztésének
altalanos vazlata. Tartalmazza azokat a tobblettartalmakat, amelyeket az egyéni fejlesztési tervekbe
sziikséges beépiteni. A fejlesztést minden gyermek esetében az elsd szakaszban kell kezdeni. Az
egymasra €piild szakaszok id6tartama eldre nem hatarozhatdé meg. A fejlesztés liteme €s a tanulod
tovabblépési lehetdsége fligg a fejlddés mért eredményeitdl, azaz: a gyermek képességeitdl és a
szakszerli képzés intenzitasatol.

Elsé szakasz

Korai diagnézis esetén egybeeshet a korai fejlesztés és az 6vodai nevelés id6szakaval, de gyakran
belenyulik az alsé tagozat id6szakéaba. FO célja a habilitdcio. A gyermek formalis és informalis
felmérésének) tapasztalataira alapozva, egyénre szabott hosszu, kdzép- és rovid tavu tervre épiil.
Célja a gyermek/tanuld elemi beilleszkedési készségeinek, adaptiv viselkedésének kialakitdsa.
Ennek érdekében a szocidlis’kommunikacios alapkészségek célzott fejlesztése, az autizmusbol és
a tarsul6 fogyatékossagokbol eredd fejlodési elmaradasok lehetséges céliranyos kompenzalasa, az
ismétl6dod, sztereotip, helyzetnek nem megfeleld viselkedés kialakulasdnak megeldzése, illetve
rendezése. Fogyatékossag-specifikus vizudlis informacidhordozokkal segitett un. protetikus,
segédeszkozokkel felszerelt augmentativ kornyezet, eszkdzok hasznalatanak elsajatitasa, adaptiv
viselkedési formak, szokasok kialakitasa.
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Fejlesztési teriiletek:

Kommunikacid/szocidlis viselkedés

Beszéd el6tti, csecsemoOkori kommunikacio elemeinek tanitasa.

Szocidlis kapcsolatteremtés elemeinek tanitdsa (pozitiv megerdsitéssel).

Beszéd vagy — beszéd kialakulasanak hidnyadban — augmentativ és alternativ eszkozzel
torténd kommunikéacid hasznalatanak tanitasa.

Tanitasi helyzetben sziikséges elemi szocidlis viselkedés kialakitasa.

Augmentativ és alternativ kommunikacids eszkdzok (nem kizarva pl. az irott nyelvet)
hasznalatanak tanitdsa napi rutinokban, a gyermek életének valamennyi szinterén.
Fejlodési funkcidelmaradasok, onkiszolgalas

Alapvetd készségek kialakitasa (étkezés, szobatisztasag, tisztalkodas, 61tozkodés).
Kognitiv fejlesztés

Elemi ismeretek, fogalmak.

Elemi logikai miiveletek és 0sszefiiggések tanitasa.

Szocialis kognitiv készségek fejlesztése.

Egyszerti aktivitasformak kialakitasa strukturéltkeretek kozott (pl. jaték-, hasznalati és
taneszk0zok célszerli hasznalata).

Altalanositas képességének fejlesztése.

Az elsajatitott képességek onallo hasznalatanak tanitasa.

Az elsajatitott képességek mas Osszefliggésben vald hasznalata.

Képességek alkalmazasa mas, elsdésorban otthoni kornyezetben stb.

Viselkedésproblémak kezelése

Viselkedésproblémak megeldzése.

Alternativ viselkedések kialakitasa.

Meglévd viselkedésproblémak kezelése.

Msodik szakasz;

Egybeeshet az alapfoki nevelés iddszakaval, de gyakran belenyulik a kozépfokt nevelés-oktatas
szakaszaba. Célja az elsajatitott ismeretek bovitése és a valtozatos aktivitdsokban vald minél
onallobb részvétel iskolai, otthoni és egyeb iskolan kiviili kornyezetben.

Fejlesztési teriiletek:

Az el6z0 szakasz teriiletel boviilnek az alabbiakkal:

képességek szinten tartasa az 6nallosag fejlesztésével,

a szocialis-kommunikécios kompetencia fejlesztése, spontan, funkcionalis kommunikécio
kiterjesztése,

kognitiv fejlesztés, kiilonos tekintettel a problémamegoldd gondolkodasra

ismeretek bovitése

onellatas korének bovitése,

hazimunka,

munkara nevelés megalapozasa.
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Harmadik szakasz

Egybeeshet az alapfoku nevelés iddszakaval vagy a kozépfoku nevelés-oktatas szakaszaval. Cél a
felnott korban egyénileg elérhetd legmagasabb szintli adaptacid, onallésag és munkavégzd
képesség elérésének megalapozasa.

Fejlesztési teriiletek:

— Az el6z0 szakasz teriiletei boviilnek az aldbbiakkal:

— képességek szinten tartasa,

— tantargyi ismeretek a Nat-ban ¢és a kerettantervekben meghatarozott tartalmak
adaptalasaval, az egyén képességeinek megfeleléen, - Onszervezés, onallosag, taguld
szocialis integracio, - munkara nevelés, palyaorientacio.

10.2.4. A NAT és a Waldorf-kerettanterv alkalmazasa

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok csoportja rendkiviil valtozatos, de a kdzponti sériilés
azonos jellege miatt meghatarozhatok kozos sziikségletek é€s egységes modszertani javaslatok.
Esetiikben szamolni kell azzal, hogy a Nat kulcskompetencidihoz rendelt tudasok elsajatitasahoz
hosszabb idOtartamot sziikséges biztositani, a szocidlis megértést kivano attitidok, képességek
fejlodését pedig kognitiv stratégidkkal kell timogatni.

A Nat nevelési céljai, tanulasi teriiletei esetiikben is alkalmazhatok, a sériilés tipusanak megfeleld
adaptaciéval. A Nat szakaszaihoz rendelt tanulasi célok elérésére sziikség esetén hosszabb
id6tartamot kell biztositani, egyes, az alabbiakban részletezett tartalmak hangsulyosabban jelennek
meg. A tobblettartalmakat, mint az Onismeretet, tarsas viselkedést, a spontan, funkcionalis
kommunikéaciot, egészségnevelést és munkakészségeket specialis rehabilitacios tantargyként
javasolt tanitani. A kerettantervek adaptalasa szempontjabodl az autizmus sulyossagat, a szocialis
adaptacio6 szintjét, az intelligenciat és a nyelvi képességeket egyarant figyelembe kell venni.

Mivel az autizmus spektrumzavar az értelmi képességek barmely szintjén jelen lehet, a tobbségi
iskolak kerettantervét, valamint az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szamara és a kdzépsulyos
értelmi  fogyatékos tanulok szaméra késziilt kerettantervet egyarant adaptdlni sziikséges
autizmusra.

Az adaptéacio sziikségessége a tanuldsi célokkal kapcsolatos elvardsokra is vonatkozik. Az
autizmussal, valamint az autizmussal és intellektualis képességzavarral is diagnosztizalt tanuloktol
nem varhat6 el az autizmusban nem érintett kortarsakkal azonos teljesitmény.

A tananyagot mennyiségi €és mindségi szempontbol modositani €s redukalni kell a tanuldk speciélis
szlikségletei szerint. Az egyes tanitasi teriiletekre vonatkozo sajatos eltéréseket a helyi tantervben
és az egyéni fejlesztési tervekben kell rdgziteni. A tananyag elsajatitdsdhoz specialis modszerek és
eszk6zok hasznalata sziikséges.

A tanulokat egyéni sziikségleteiknek megfeleléen mentesiteni kell a tananyagrészek vagy
tantargyak mindsitése €s értékelése alol.
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10.2.5. A kulcskompetenciak fejlesztése
Alapkompetenciak

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulok esetében az alapkompetencidk fejlesztésekor is igen
nagy egyéni eltérésekkel kell szamolni, nem csupan a tipikus kortarsakhoz képest, hanem a
célcsoporton beliil is.

Az alapkompetenciak megszerzése és megszilardulasa jellemzdéen tagabb idékeretben valosul meg,
mint a tipikus kortarsak esetében. Az alapkompetencidk fejlesztése is az egyéni felmérésen alapulod
egyéni fejlesztési terv szerint torténik.

A beszéd, olvasas, irds, szovegalkotas, mennyiségekkel, szamokkal, idovel kapcsolatos ismeretek
elsajatitasa gyakran mechanikus, ezért feltétlentil sziikséges a megszerzett ismereteket valos
¢lethelyzetekben alkalmazni. Az irott és beszélt nyelv funkcionalis hasznalatanak elsajatitasa
kulcsfontossagu, annak spontan fejlédése nem elvarhato.

A szocialis kommunikacid és a rugalmas gondolkodas mindségi sériilése akadalyozza a nyelv és
beszéd rugalmas, funkcionalis hasznalatat, az absztrakt szimbolumok rugalmas kezelését. A pozitiv
attitid kialakitasdhoz sikerélményt nyujtd, egyénre szabott tanuldsi helyzetek kialakitasa
sziikséges.

A tanulas kompetencidi

Az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulok esetében minden esetben egyénileg azonositjuk a
hatékony ¢€s O6nallo tanulashoz sziikséges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni
fejlesztési célokat tiizink ki. A sziikséges feltételek koziil a sériilés természete miatt altalaban
szamolni kell a gyenge vagy sériilt motivacioval, az énkép, onismeret hianyaval, toredékességével.
A tanulas tanitasa soran alapvetd fontossagu arra alapozni, hogy a tanuld mely ismeretek, tudasok,
képességek birtokdban van, illetve milyen kialakuloban 1év6 készségekre épithetiink. Az 6nallosag
elosegitésének egyik fontos moddszertani eszkéze az €16 nyelv és a szocidlis kozvetités
helyettesitése, kiegészitése egyénre szabott vizualis kornyezeti tampontokkal. Az informatikai
eszk6zok egyénre szabott alkalmazéasa ugyancsak eldsegiti a fejlodést.

A Nat altal meghatarozott ismeretek e teriileten is az egyéni képességektdl fiiggden sajatithatok el.
A munkavéllalashoz sziikséges képességek fejlesztése prioritast kap az érintett tanuldk iskolai
nevelése-oktatdsa sordn. Az autizmussal ¢él6 tanulok kozott lehetnek olyan, az autizmus mellett
értelmi fogyatékossaggal is kiizdd gyermekek, akik nem vagy kortarsaiknal joval késObb sajatitjak
el az irast, olvasast, szamolast, ill. az IKT-eszk6zok hasznalatat. Az értelmi és nyelvi képességektdl
fliggetleniil hianyozhatnak a hatékony és 0nallo tanulas egyes feltételei: a tartds, irdnyithatd
figyelem, a motivacid, a tanulds céljanak, jelentdségének megértése. Hidnyozhatnak a csoportos
helyzetben val6 tanulds kognitiv €s viselkedéses feltételei, ezért sziikség lehet az 0ij ismeretek
egyéni helyzetben valo tanitdsara. A tanulds iranti pozitiv attitlid gyakran csak a sajat érdeklddési
kor esetében jelenik meg, egyébként szamolnunk kell az jdonsadgokkal szembeni ellenallasra.

A kommunikdcios kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelvi)

A fejlesztés o célteriilete a kommunikacid, mint a kapcsolatteremtés és fenntartas, valamint az
informdaciocsere eszkdze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hianya vagy fejlédési zavara, hanem
a kommunikacios szandé€k, illetve a kommunikaciés funkciok megértésének sériilése. Minden
autisztikus gyermeknél — fiiggetleniil verbalis képességeik szinvonalatol — elsédleges cél az egyén
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képességszintjének megfelel6 kommunikativ kompetencia megteremtése. A cél eléréséhez sziikség
lehet alternativ kommunikacios eszkozrendszerek alkalmazasara.

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 gyermekek esetében a kommunikacios képességek fejlodése
¢s a nyelvelsajatitas folyamata mindségileg eltér a tipikusan fejlodo kortarsakétol. A fejlodési zavar
kihat a szokincs, jelentés, nyelvtan €s nyelvi funkcidk elsajatitdsara, rugalmas alkalmazasara.
Hianyozhatnak vagy sériilhetnek azok a képességek, melyek lehetévé teszik a helyzetnek
megfeleld személykozi kommunikéciot és a nyelvi uton torténd ismeretszerzést. Kiilonosen
nehezitett az €16 nyelv és szocialis kdzvetités Gtjan vald tanulds. A kommunikacios képességek
sériilése ¢és a kompenzacid lehetdsége egyénenként mérendo fel, a fejlédési zavar spektrum jellege,
az egyéni képességek és tiinetek nagyfokl valtozatossaga miatt.

A digitalis kompetencidak

Az IKT-eszkozok lehetdséget nyujtanak az €16 nyelv és a szocidlis kdzvetités helyettesitésére, a
kolcsonds kommunikacid segitésére, az Onallo ismeretszerzésre. A kés6bbi munkavallalds
szempontjabol is szerepe lehet az informatikanak, mivel szamos tanul6é mutat érdeklddést e teriilet
irant.

Az IKT alkalmazasa egyediilalld lehetOséget jelent az autizmussal €16 tanulok szamara, a
kommunikécios akadalymentesités, a tanulas és késobbi munkalehetdségek tekintetében egyarant,
sokan koziiliikk pedig kifejezetten tehetségesek az IKT alkalmazasaban. Az €rintett tanulok esetében
azonban kiemelten fontos a lehetséges veszélyek megel6zése. Fokozottan veszélyeztetettek azzal
kapcsolatban, hogy fiiggévé valjanak a szdmitogép és az internet hasznalata soran. Szocidlis-
kommunikécios sériilésiik miatt nehézséget jelenthet szdmukra az IKT interaktiv hasznalattal
Osszefliggo veszélyeinek felismerése, elkertilése, valamint a rendelkezésre all6 informaciok kozotti
kritikus valogatas.

A matematikai, gondolkoddsi kompetenciak

A kvantitativ €s kvalitativ adatok Osszegytijtése, rendszerezése, az informaciok kiilonb6zo logikai
eljarasokkal torténd atalakitdsa, értelmezése és elemzése az autizmus spektrumzavarral kiizdd
tanulok erdssége lehet. Nehézséget jelenthet ugyanakkor az adatok értelmezése, a rugalmas
problémamegoldas és az informaciok alkalmazasa a mindennapi életben.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A személyes és tarsas kompetencidk explicit tanitasa az autizmusspecifikus fejlesztés kulcsteriilete.
A sikerélményeket biztosito, a tanuld érdeklodését és motivaciojat fenntartd oktatdsi kornyezet
kialakitasa kulcsszerepet jatszik a redlis 6nértékelés és pozitiv énkép kialakitasaban.

Hangsulyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiilsd és belsd tulajdonsagok megismertetése, a
sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacionak, a szociélis norméknak a direkt tanitdsa, mivel azok
intuitiv megértésére, spontan elsajatitasara korlatozottan szdmithatunk. Elsddleges az érzelmi
biztonsag megteremtése, a pozitiv, realis énkép és onértékelés tamogatasa, a fejléddési zavarral
gyakran egyiitt jard szorongas megeldzése, oldasa.

A helyes étkezési, alvasi, onapolési szokdsok, a rendszeres mozgas iranti igény kialakitasa szintén
prioritast kap az egyéni fejlesztési tervben.
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A sajat testtel, szexualitassal, nemiséggel ¢és emberi kapcsolatokkal Osszefiiggd ismeretek,
viselkedési normak direkt tanitdsa ugyancsak prioritast kell hogy élvezzen, mivel a szocidlis
megértés sériilése e teriiletet specidlisan nehézzé teszi.

Elétérbe keriil az dnismeret €s a kozvetlen szocidlis kornyezet megismerése, a tarsas viselkedés
szabalyainak direkt tanitdsa, ismerete, betartdsa. A torténelmi iddszemléletet, képzelderdt,
valamint az elvont, szocidlis jelentést hordozo fogalmak megértését kivanod tartalmak elsajatitasa
altalaban nehézséget jelent.

A szocidlis és allampolgari kompetencia korébe tartozo ismeretek, képességek €s attitiidok teljes
korti elsajatitasa mélyebb szocialis megértést feltételez. Mivel az autizmus spektrumzavarok
Iényegi jellemzdje a szocialis megértés sériilése, az érintett tanuldk esetében elsésorban a tények,
ismeretek, egylittélési szabalyok elsajatitasa kap prioritast.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi

A Nat altal meghatarozott ismeret, készség és attitlid az egyéni képességektdl fliggden sajatithatd
el. A miivészetek sokoldaltian segithetik az autizmusspecifikus egyéni fejlesztést. A miivészeti
tevékenységek a szabadidd tartalmas eltoltésében is jelentds szerepet jatszanak. Az autizmus
spektrumzavarral kiizdé tanulok kozott lehetnek kiemelkedd zenei, rajz- vagy egyéb miivészi
tehetséggel bird gyermekek.

Munkavallaléi, innovdcios és villalkozoi kompetencidak

Az autizmusban azonositott kognitiv sériilések jellege miatt (végrehajtdo miikodések zavara, naiv
tudatelméleti sériilés) e kompetencia fejlesztésekor altalaban sokféle képesség, készség célzott,
egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikség. A sziikséges képességek tobbsége (pl. tervezés,
szervezes, iranyitas, hatékony kommunikacio, csapatmunka, kreativitas) az autizmussal €16 tanulok
esetében sériilt, illetve hidnyozhat.

A Nat altal meghatarozott ismeretek, képességek, attitlidok az egyéni képességektdl fiiggden
sajatithatok el. A képességek terén a tipusos nehézségek mellett szintén nagy egyéni kiilonbségek
mutatkoznak az autizmus spektruman. A felndttkori munkavallalasra vald felkészités, az egyén
erosségeihez illeszkedd foglalkozasok korének meghatarozasa prioritast kap.

10.2.6. A pedagogiai és egészségiigyi célu habilitacio és rehabilitacio

Céljai és feladatai az iskolai nevelés minden szakaszaban folyamatosan jelen vannak, és elsésorban
egyéni, kisebb részben kiscsoportos formaban valosithatbak meg. Mddszertanilag az autizmus-
specifikus modszerek és eszkozok alkalmazasa mellett kognitiv és viselkedésterdpia, intenziv
gyogypedagogiai fejlesztés, gydgytestnevelés alkalmazésa sziikséges. Az antropozofiai terapiak
koziil jol alkalmazhatéak a gyogyeuritmia, ritmikus masszazs, Haushka képzOmiivészeti terapia,
az extra lesson segitd pedagogiai eljaras.

Tartalmilag a hianyzo készségek, a masodlagos fejlédési elmaradds, a masodlagos
viselkedésproblémak és tiinetek specialis modszerekkel vald habilitacios €s rehabilitacids célu
kezelését soroljuk ide, a kovetkezd teriileteken: elemi szocidlis-kommunikacids készségek,
viselkedésproblémak (dithrohamok, auto- és heteroagresszid, sztereotip viselkedések stb.),

figyelem, utdnzas, gondolkodasi készségek, énkép, Onismeret stb., érzékszervek €s testhasznalat,
nagy- ¢s finommozgasok, testtartas, izomhypotonia korrigalasa, elmaradt pszichoszomatikus elemi
funkciok, onkiszolgalas, onellatas, sajat specialis segédeszkdzeinek mindennapi helyzetekben vald
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rutinszeri hasznalata, a lakokornyezetben valo kozlekedés, tajékozodas, ¢Elethelyzetek
begyakorlasa, szocidlis tapasztalatszerzés, tarsas kapcsolatok formdinak kialakitasa, iskolaban,
munkahelyen munkavallaloként, illetve hivatalos helyen val6 viselkedés szabalyainak elsajatitasa.

10.3. A beszédfogyatékos gyermekek iskolai nevelése és oktatasa, a fogyatékossag
tipusahoz és fokahoz igazodé fejleszt6 programok

10.3.1. A beszédfogyatékos tanulék bemutatasa

A jelenlegi elnevezés a beszédzavart hangsulyozza, mikozben a szintén e kategoriaba tartozo
nyelvi zavarok a tarsadalmi részvétel szempontjabol altalaban nagyobb hatranyt jelentenek. A
magyar ¢s nemzetkozi szakirodalmi konszenzus alapjan: Beszédfogyatékosok csoportjaba tartozik
minden olyan tanulo, aki a beszéd és/vagy nyelv receptiv folyamatainak (beszédfeldolgozas,
beszéderteés, nyelvi megeértés) vagy expressziv folyamatainak (beszéd és nyelvi kifejezés, produkcio)
szervezodeseben sulyos fejlodési eredetii vagy szerzett zavart mutat. Ez a zavar kiilonbozo klinikai
képekben jelenik meg, és életkor szerint is eltéro jelleget mutathat. A verbalis kommunikacio sulyos
zavara, valamint a verbalis tanulasi folyamatok atipikus alakuldsa, jelentos eltérése miatt az ilyen
tanulo a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabol akadalyozott.

A fenti ernyddefinicio jogi és szakmai szempontbol is kiegyenlitett, a részvétel elvét érvényesiti.
Jol mutatja az iskolaskorban a beszéd- és nyelvi zavarokra épiild verbalis tanulasi zavarokkal valo
természetes Osszefliggést, annak ellenére, hogy a jelenlegi torvényi szabalyozas szerint a verbalis
tanulasi zavarok nem a beszédfogyatékos, hanem az egyéb pszichés fejlodési zavar
mellett, de markansan kiilonb6z6 tiinetegyiittesekként mutatja be a beszéd- €és nyelvi zavarokat,
melléjlik rendelve a kiilonbozo specifikus ellatasi sziikségleteket.

A beszéd- és nyelvi zavarok diagnosztikus kategoriai az iskolaba Iépéskor és az iskolaskorban
jellemzden az alabbiak:

Beszédzavarok

— Hangképzési zavarok

— Rezonanciazavarok (hipernazalitis, hiponazalitas)
— Beszédfolyamatossagi zavarok (dadogas, hadaras)
— Artikulacios zavarok (beszédhanghibak)

— Beszédmozgaszavarok (verbalis diszpraxia)

A beszéd atipikus fejléddésével kiizdé gyermekek a feltlind zavarjelenség miatt tobbnyire koran
diagnosztizalasra keriilnek. Iskoldskorra altalaban letisztul, hogy atmeneti fejlédési nehézségrol
vagy sulyos fejlédési zavarrél van szd. Az atmeneti nehézségeket a logopédiai alapellatas
szakszolgalati keretben kezeli. A sulyos beszédzavart mutatd d6vodéasok/tanuldk kapnak lehetdséget
SNI-ellatasra. Ez biztosithato kiillonnevelést vagy inkluziv nevelést megvalositd intézményben is.
Ezen tanuldk tanuldsban valo részvételét vagy iskolai teljesitményét jelentdsen befolyasolhatja
beszédfejlodési vagy szerzett beszédbeli akaddlyozottsdguk. Ezek kozott elsGsorban a szobeli
kommunikéciot jelentdsen akadalyozo rezonanciazavarok, a beszédfolyamatossagi zavarok és a
beszédmozgaszavarok emelhetdk ki. A beszédkiejtés és a beszédmozgaszavarok egyes tipusainal
a nyelvi kifejezés zavara is fennall. A hangképzés (hangadés) zavarai szintén ritkan kapnak SNI
besorolast, csak akkor, ha a hangszalagok hibas miikddése folytan a szobeli beszéd kivitelezése
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sulyosan akadalyozott. A beszédfejlodési zavar jellegétdl fliggden tarsulhat hozza specifikus
tanuldsi zavar is (pl. rezonanciazavarok, beszédmozgaszavarok), mely a kovetkezd alfejezet
részletezo leirdsaban minden esetben kiilon jelzésre kertil.

Auditiv feldolgozasi zavarok

Az ¢érintett tanuldk a hallhato jelek feldolgozasdban mutatnak stlyos zavarokat, ez jellemzden a
beszédfeldolgozasban, igy a beszédértésben is komoly gondot okoz. Felderitésiikre nem minden
esetben keriil sor iskolaskorig, mivel az auditiv informaciofeldolgozas zavara nem feltétleniil tarsul
a kifejezo beszéd zavaraval, igy a kornyezet szamara kevésbé feltiind az atipikus fejlodés. Jelentds
szamban csak a mar kialakult tanuldsi zavar kdvetkeztében, sokszor csak 2-3. osztalyban keriilnek
felismerésre az €rintett tanulok beszédfeldolgozasi zavarai.

Nyelvi zavarok

A nyelvfejlodési zavart mutato tanulok mindannyian kiizdenek a nyelvi kifejezokészség kiillonb6zo
nyelvi szinteken megjelend zavaraval (expressziv nyelvi zavarok). Ez a beszéd- és nyelvi
kifejezészavar érintheti a nyelv hangrendszerét, a beszédhangejtést, az aktivan hasznalt szokincset,
annak jelentését, a nyelvtani Osszefliiggések kifejezését, a mondatalkotast, valamint a
nyelvhasznalatot (pragmatika). A nyelvi kifejezés zavara mellé tarsulhat a nyelvi feldolgozas,
nyelvi megertés kiilonbozo nyelvi szinteken és kiilonbozoé sulyossagban megmutatkozo zavara
(receptiv nyelvi zavarok) is.

A nyelvi feldolgozas, nyelvi megértés zavarai a kiilonbozo nyelvi szinteket kiillon-kiilon és egytitt
is érinthetik, igy pl. a nyelv hangzdrendszerét (fonoldgia), a szokincsét (lexika), a nyelvtani
szerkezeteket (morfologia, szintaktika), a nyelvi jelentést (szemantika) és a nyelv mindennapi
helyzetekben val6 alkalmazasat — pl. képes beszéd — (pragmatika). Leggyakrabban a szokincs és a
grammatika feldolgozasi zavaraval taladlkozunk. A fonologiai zavara pedig jelentds szerepet jatszik
az irott nyelvi zavarok egy formdjanak, a fejlodési diszlexianak a kialakuldsdban. A nyelvi
feldolgozas, megértés zavarai minden esetben gyengébb nyelvi kifejezési lehetdséget is jelentenek,
igy altalaban expressziv zavarral is tarsulnak (ez nem mindig jelenik meg kiilon a diagnézisokban).
A feldolgozasi ¢€s kifejezési zavar tarsult jelenléte minden esetben sulyosbitja a tiineti képet. A
nyelvfejlédési zavar fent emlitett kiilonbozd formait a kdvetkezd diagnosztikus kategdriarendszer
foglalja Gssze:

— Expressziv nyelvi zavarok:

— expressziv fonolodgiai zavar,
— expressziv morfoldgiai zavar,
— expressziv szintaktikai zavar,
— expressziv szemantikai zavar,
— expressziv pragmatikai zavar.
— Receptiv nyelvi zavarok:

— receptiv fonologiai zavar,

— receptiv morfoldgiai zavar,

— receptiv szintaktikai zavar,

— receptiv szemantikai zavar,

— receptiv pragmatikai zavar.
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Beszédfogyatékos SNI-besorolast csak azok a gyermekek/tanulok kaphatnak, akik elsddleges
nyelvi zavarral kiizdenek, vagyis expressziv és/vagy receptiv nyelvfejlodési elmaradasuk
hatterében sem intellektudlis képességzavar, sem hallasfogyatékossag, sem autizmus
spektrumzavar, sem mozgaskorlatozottsag nem all.

10.3.2. A beszédfogyatékos, beszéd és nyelvi fejlodésben akadalyozott tanuldok
fejlesztésének feltételei

A beszédfogyatékos, beszéd- és nyelvi fejlodésben akadalyozott tanuldk integralt oktatdsat
felvallalo iskolanak inkluziv pedagogiai szemlélettel €s a kiilonleges nevelési, oktatasi, fejlesztési
igény személyi és targyi feltételeivel kell rendelkeznie. Az inkluziv iskola ismeri a
fogyatékossagbol ered0 hatranyokat ¢és biztositja, hogy a beszédfogyatékos gyermekek a
sziikségleteiknek megfelelden hozzajussanak azokhoz a pedagdgiai tobbletszolgaltatasokhoz,
amelyek a hatranyok lekiizdését segitik. A gyermek harmonikus személyiségfejlodése érdekében
a pedagogusok, a logopédus ¢€s a sziild szorosan egyiittmiikodik.

Személyi feltételek

Iskolank logopédia szakos gyogypedagogust, fejlesztd pedagogust is alkalmaz. A
beszédfogyatékos, beszéd €s nyelvi fejlodésben akadalyozott gyermekekkel foglalkozé tobbségi
pedagogusok folyamatosan képzik magukat e teriileten. A teljes tantestiilet és mas munkatarsak is
rendelkeznek alapismeretekkel a beszédfogyatékossaggal kapcsolatban. A pedagégusok szamara
rendszeres konzultacio lehetOsége Dbiztositott: logopédussal, gyogypedagogussal és/vagy
pszicholdgussal, kiegészitd terapiak szakembereivel.

Targyi feltételek

Iskolankban a fejlesztéshez egyéni fejlesztoterem, és csoportos és mozgasfejlesztésre is alkalmas
osztalyterem méretli terem 4all rendelkezésre a fejlesztd/terapias munkahoz. A habilitacids,
rehabilitacios munkahoz hasznalhatoak az euritmiaterem, tornaterem, orvosi szoba is. A sziilokkel
valé megbeszélésekhez is rendelkezésiinkre all helyiség.

Fejlesztieszkeizik, felszerelések listaja

Fejleszt6 programokat tartalmazo6 konyvek, tankonyvcesomagok a Logopédiai Kiadotol, a Meixner
Alapitvanytdl, Sindelar programcsomag, a kommunikacios készségek fejlesztéséhez fotds/rajzos
képsorozatok (érzelmi allapotokat kifejezd sorozatok, ok-okozati Osszefiiggéseket abrazolo
sorozatok, kiilonb6zd sorrendeket, algoritmusokat megjelenitd sorozatok, tarsas helyzeteket
abrazolo sorozatok stb.) Ezekbdl a tanar kézzel készitett munkait €s a természetes anyagt darabokat
preferaljuk. Kiilonb6z6 Montessori-tipustt eszkdzok, jatékok életkornak és fejlddési szintnek
megfeleléen. Az akarati érzékeket mozgositd érzekeldjatékok lehetdleg természetes anyagu
kivitelben. Keriiljik a milanyag targyakat. Ritmushangszerek, hangdobozok. Nagy ¢és
finommozgasokat fejlesztd eszk6zok széles tarhaza.

Laptopok, diktafonok. Kommunikaciot segitd szoftverek, CD lejatsz6 €s hanganyagok, nyomtato,
fénymasologép. flizetek. Szamitdogép, nyomtatd, laminald, lamindlé folia, kiilonb6zd szinil
kartonok, papirok, dobozok, irodaszerek. Ceruzak, festékek, krétak. Gyapjufonalak, filcek,
textiliak. Mivel a kiilonféle eszk6zok a gyermekek fejlodésével valtoznak, sziikséges anyagi keretet
biztositani az eszkozok megujitasahoz az intézmény szamara. Eletkornak és fejlddési szintnek
megfeleld fejlesztd jatékkészletek, memorik. tarsasjatékok, babzsdkok, rézgolyok, rézrudak.
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Kiiltéri és beltéri mozgasos jatékok. Letakart, nagyméretii tiikor. Szinesrudak, korongok, szoroban,
szamolopalcak, gumik, helyiértékrendszeres gondolkodast segitd rudkészletek, jatékpénz,
termések, dobozok.

Kolcsonozhetd szakirodalom és fejlesztd eszkozok a sziildk és a pedagdgusok szamara.

10.3.3. A beszédfogyatékos, beszéd és nyelvi fejlodésben akadalyozott tanuldok
fejlesztésének formai kerete, modszertani elvei, céljai

A fejlesztés formai keretei

A fejlesztést egyéni vagy kiscsoportos formaban és az osztalyban folyd munkaba integraltan
végezzik.

Modszertani alapelvek

A beszédfogyatékos tanulo iskolai fejlesztésében, specialis nevelési igényeinek kielégitésében az
ép beszEld kornyezetben integraltan torténd oktatasnak, a kiemelt figyelmet igényld tanulok
személyi és targyi feltételeivel is rendelkezo tobbségi altalanos iskolanak kiemelten fontos szerepe
van. Ez biztosithatja a tanulok szdmara a felfelé nivellalast segité pedagogiai kornyezetet. (Nagyon
sulyos esetekben — foként az intenziv napi rendszerességii rehabilitacio érdekében — sziikség Iehet
a beszédfogyatékos tanuld e célra 1étesitett gydgypedagogiai intézményben, osztalyban torténd
iskolai nevelésére, oktatasara. Ennek idOtartama azonban ésszeri idohatarok kozott atmeneti, a
terapia eredményességétol fiiggd, a csalad helyzetétdl, terapias egyiittmiikodésétdl befolyasolt
gyakorlat.)

A beszédfogyatékos tanulok beszéd €s nyelvi fejlesztése egyéni fejlesztési terv alapjan komplex
fejlesztést  szolgald  foglalkozasok  keretében, az egyéni képességekhez igazodd
tevékenységrendszer keretében torténik. Az iskolai oktatds, a pedagogiai, logopédiai ellatas,
valamint az egészségligyi rehabilitacio a beszédfogyatékossag jellegétdl fligg.

A beszédfogyatékos tanuld a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan adott tantargy(ak),
tantargyrész(ek) értékelése alol mentességben részestilhet.

A beszédfogyateékos tanulok fejlesztésében torekedni kell a pszicholdgiai és fizioldgiai tényezok
Osszhangjara, a személyiség ¢és a Dbeszédmiikddés kolcsonhatdsdra, funkciondlis
Osszefliggésrendszerére.

A fejlesztés legyen tudatos €s tervszerii, melynek soran a beszéd allapotanak felmérésétdl az
egyénre szabott terapids terv meghatarozasan at a tudatos modszervalasztason til a komplexitas és
a folyamatkdvetés is megvalosul.

A moédszerek megvalasztasakor az életkor, a kognitiv készségek, a szocioadaptiv viselkedés és a
szociokulturalis kornyezet sajatossagainak figyelembevétele sziikséges.

A fejlesztésében meghatdrozo a sokoldalt percepcios fejlesztés, melynek soran a kinesztézids, a
hallési, a latasi, a beszédmotorikus benyomasok egymast erdsitve fejlodnek.

Fontos a transzferhatasok tudatos kihaszndldsa. Mivel a nyelvi és kognitiv képességek
kolcsonhatasban allnak, komplex fejlesztéssel a terapia hatékonysaga fokozhato.
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A beszédfogyatékos tanulok nevelése, oktatdsa az osztdlyban megvaldsuld, szakmailag
megalapozott, differencialt foglalkoztatdas mellett megkoveteli az egyéni és csoportos
foglalkozasok valtozatos szervezeti kereteit.

A sulyos beszédfogyatékos tanulok fejlesztése intenziv, komplex €s folyamatos fejlesztémunka
napi rendszerességgel.

A fejlesztést a sziilok tamogatd egylittmiikddése segiti.

A terdpidban — a minél gyorsabban automatizalt jo beszédszint elérése érdekében — a tanuloval
kommunikald valamennyi felndtt legyen partner. A tanitds-tanulds folyamataban kiemelt
figyelmet, a tanulasszervezési modok, a tanulasi €s értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos
feladatot jelent a barmely teriileten tehetségesnek bizonyulod tanuldk felismerése, tehetségiik
gondozésa, amely tdmogatja a palyaorientacio folyamatat is.

A fejlesztés céljai, feladatai

A beszédfogyatékos tanuld az iskolai oktatas keretében, annak részeként vesz részt a beszéd
technikai ¢és tartalmi fejlesztését szolgalé logopédiai terapias foglalkozason. A
beszédfogyatékossag eltéré korformai szerint a rehabilitacios feladatok is eltérbek.

Nyelvi fejlodési zavar (expressziv diszfdazia, receptiv disgfazia, kevert tipusi diszfazia — maradvanytiineteént
beszédgyengeség):

Az ép értelmi és €ép érzékszervii gyermek beszéd- illetve nyelvi produkcidja jelentds mértékben
elmarad a biologiai életkorahoz képest. Az akadalyozott, illetve hidnyos nyelvi produkcioé a nyelv
tobbszintli sériilésében a beszédészlelés, beszédmegértés, valamint a nyelvi kifejezés teriiletén
jelentkezhet. A terapia célja a nyelvi kozlés feldolgozas és kifejezOkészség tObbszintli
Osszetevojének (beszédészlelés, és beszédmegértés, valamint a tiszta, pontos artikulaciod, szokincs,
nyelvtani rendszer, szobeli és irasbeli kifejezOkészség) sokoldalu, intenziv differencialt fejlesztése,
amely specifikusan egyéniesitett jellegli. A logopédiai terdpia feladata a mozgasok
(beszédmozgéasok és finommotorika) specidlis fejlesztése, grammatikai rendszer rendezése,
fejlesztése, verbalis munkamemoria fejlesztése a beszédre iranyuld figyelem és emlékezet
fejlesztése, az aktiv és a passziv szokincs bdvitése, verbalis és nonverbélis kifejezOkészség
fejlesztése, a gondolkodasi stratégiak fejlesztése — a beszédészlelés €s -megértés fejlesztése, az
olvasas/iras/helyesirds zavar megeldzése.

Dadogs:

A beszéd Osszerendezettségének zavara kommunikacids zavar, amely a ritmus és az iitem
felbomlasaban és a beszéd gbrcsos szaggatottsagaban jelentkezik. A dadogas terapiaja komplex
(logopédiai, orvosi, pszichologiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik. A logopédiai terapia célja
relaxacios gyakorlatok, cselekvéshez kotott beszédinditas, helyes légzéstechnika kialakitasa,
mozgas és ritmus- és beszéd koordinacio fejlesztése, a beszéd automatizalt elemeinek technikai
fejlesztése €s javitasa, a beszédhez sziikséges motivacido megteremtése, az onismeret €s onértékelés
fejlesztése a dadogo €s kornyezete kozotti pozitiv kapcesolatok kialakitasanak eldsegitése.

Hadarais:

A beszéd Osszerendezettségének zavara, melyre a rendkiviili gyorsasag, a hangok, a szdtagok
kihagyasa, Osszemosasa (tapasztasa), a pontatlan hangképzés, a monotonia, az egyenetlen
beszédritmus és a beszédhangstly hianya jellemzdé. A hadarashoz gyakran tarsul a kdnnyen
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elterelhetd figyelem ¢és érdeklddés. A hadaras terdpidgja komplex (logopédiai, pszichologiai)
egyénre szabott terv alapjan zajlik. A logopédiai terapia célja a beszédfigyelem fejlesztése, helyes
légzéstechnika kialakitasa, beszéddallam ¢és beszédritmus fejlesztés, az artikulacios bazis
ligyesitése, beszédhangsuly-gyakorlatok, a normalis tempdjt és ritmust beszéd automatizalasa, a
beszéd prozodiai elemeinek tudatositasa, az allandd onkontroll kiépitése €s fejlesztése.

Diszfinia:

A hang illetve hangképzés zavara, a beszéd soran a hangszin rekedt, a hangképzés kemény, préselt,
¢s a hangteljesitmény Iényeges csokken. A diszfonia terapidja komplex (logopédiai, orvosi,
pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik. A logopédiai terapia célja a tiszta egyéni
beszédhang kialakitasa és a folyamatos spontan beszédbe vald beépitése, a hangmindség és az
anatomiai-¢lettani viszonyok tovabbi romlasanak megakadalyozasa.

Orrhangzds beszéd:

Az ¢lettani nazalis rezonancia korosan megvaltozik. Legsulyosabb esetei az ajak- és/vagy
szajpadhasadékok kovetkeztében alakulnak ki. A szajpadhasadékkal gyakran egyiitt jar az enyhe
foktl nagyothallas. Az orrhangzos beszéd terapidja komplex (logopédiai, orvosi, esetenként
pszicholdgiai), egyénre szabott terv alapjan zajlik. A logopédiai terapia célja a beszédizomzat
fejlesztése, a lagyszajpad izomzat mikodésének fokozasa, a koros, nazalis rezonancia
megsziintetése, illetve csokkentése, a beszédartikulacid javitasa az anatomiai Viszonyok
figyelembe vételével.

Olyasds/ irds/ helyesirds tanuldsi zavara (verbdlis tanuldsi zavar esetén):

Az intelligencia szinttdl fiiggetlen gyenge olvasasi és irasteljesitmény. A logopédiai terapia célja a
mozgaskoordinacé ¢és ritmusérzék fejlesztés, iranydifferencidlas, téri észlelés fejlesztése,
beszédészlelés fejlesztése, fonologiai tudatossag fejlesztése, a tévesztett betiik differencialasa, a
folyamatos olvasids automatizaldsa, a beszédemlékezet és figyelem fejlesztése, szovegértés
fejlesztése: beszéd- ¢és nyelvi fejlesztés, grafomotoros készség fejlesztése, iras- ¢és
helyesiraskészség javitasa.

Szdmolds tanuldsi zavara (verbalis tanuldsi zavar esetén)

Az intelligenciaszinttdl fiiggetlen gyenge szamolasi teljesitmény. A logopédiai terapia célja
képességfejlesztés (mozgas, észlelés, kognitiv és tanuldsi funkcidk fejlesztése), szam- és miiveleti
fogalmak kiépitése (szdmossag, szamérzek, analdg mennyiség rendszer; alapmiiveletek). Alapvetd
mennyiségi és matematikai ismeretek kialakitasa, matematikai fogalmak megértése és hasznalata,
matematikai szimbolumok tartalmi azonositasa. Matematikai szovegértés fejlesztése. Geometriai
alapismeretek elsajatitasa. 1d6i tajékozodas fejlesztése.

A halmozottan sériilt beszédfogyatékos tannld

A beszéd- és nyelvi teljesitmények sulyos zavarai egy-egy tanulondl halmozottan is
elofordulhatnak. Nem ritka a nyelvfejlodési zavar hadaras-dadogés egyiittese. Az iskolai
szakaszban ehhez olvaséas-, iras-, helyesirds-, szdmolasi nehézség tarsulhat. A tiinetek
megjelenhetnek parhuzamosan, de eléfordul a tiinetvaltas jol ismert jelensége is, amikor pl. a
kiejtés javitasat, javulasat kovetden dadogas, hadaras 1ép fel. Ilyen esetekben a fejlesztési elvekre
éplild terapidk tudatos alkalmazdsa a rehabilitdicié donté tényezdje. Mas esetekben a
beszédfogyatékossaghoz tarsuld6 mozgasszervi, érzékszervi, pszichés fejlodés zavarai nehezitik a
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fejlesztést. A veliikk vald foglalkozas a logopédia és a tarsuld fogyatékossag gyogypedagdgiai
moddszereinek kombindcidjaval, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik, személyre szabott
értekeléssel.

Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A tanuldk iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai megegyeznek a NAT-ban és a Waldorf-
kerettantervben alkalmazott szakaszolassal. A beszédfogyatékos tanulokat tamogatja, hogy a
Waldorf-iskolaban az iskolai bevezetd szakasz id6tartamanak megnovekedik az iras-olvasas
elsajatitdsanak két, akar harom tanévre torténd elosztasaval.

10.3.4. A NAT és a Waldorf-kerettanterv alkalmazasa

A Nat céljai, tanitasi-fejlesztési feladatai a beszéd-/nyelvi zavarral kiizd6 tanulok esetében adaptalt
formaban teljesiilnek. Az adaptacié az egyes kompetenciateriileteken, tanulasi teriileteken és a
tudastartalmak terén egyarant sziilkséges. Az egyes tantdrgyi tartalmakban ¢és a
képességfejlesztésben meghatarozott eltéréseket a helyi tanterv rogziti. Ennek az adott tanuld
beszédbeli/nyelvi akadalyozottsagdnak mértékéhez ¢és kognitiv képességeihez igazodo
megvalositasat az egyéni fejlesztési terv tartalmazza. A Nat egyes szakaszaiban érvényes tanulési
célok kisebb 1épésekben, hosszabb id6 alatt, a specialis képességstrukturabol kovetkezd
sziikségletek figyelembevételével szilirten vagy hangsulyeltolodasokkal valosulnak meg. A Nat
kiemelt céljainak megvaldsulasat a beszéd-/nyelvi zavart mutaté tanuldk esetében a
kommunikécios szempontbdl akadalymentesitett tanulasi kornyezet, a rugalmas tanulasszervezés,
a differencialt cél- és feladatkijeldlés, a heterogén csoportban végzett projektmunkak és az adaptalt
tananyag alkalmazasa egylittesen teszi lehetové. Ezek kialakitasaban ¢€s sikeres alkalmazasaban
dontd szerepet jatszik az osztalyban tanité pedagogusok, a logopédus €s mas, a fejleszté teamben
részt vevO szakemberek rendszeres egyiittmiikodése. Intézményi szinten ezt szolgalja a befogado
iskola, az utazo gyogypedagdgust, utazé konduktort biztosito EGYMI és a megyei szakszolgalatok
kozotti folyamatos informacidaramlas.

Tanulasi és nevelési célok

A beszéd-/nyelvi zavarral kiizdé tanulok nevelése soran kitlizott célok megegyeznek a Nat
céljaival, ugyanakkor azok elérése idoben ¢és az alkalmazott modszerekben, esetleg mélységében
is eltérést mutathat. A kovetkezdkben csak azokat a specidlis szempontokat fejtjiik ki, melyek
kiilon hangsulyt vagy az altalanostol eltérd utakat igényelnek.

Testi és lelki egészséare nevelés

A fizikai és szellemi alloképesség kialakitasa kiemelt feladat, mivel a tanulds az atlagosnal joval
nagyobb kognitiv és akar fizikai terhelést is jelent az érintett tanulok szamara. A fokozott kognitiv
terhelés miatt fontos, hogy az als6 tagozatos tanuloknak szabad jatékra, a fels6soknek
kikapcsolodast nyajtd idotoltésre is maradjon lehetdségiik, igy a hazi feladatok mennyiségét és
mindségét ennek és pszichomotoros tempodjuknak megfelelden sziikséges kijelolni. A beszéd-
/myelvi zavarral kiizdd tanulék minden csoportjaban fontos a hanghigiéné kialakitasa. Ezen beliil
meg kell tanitanunk a didkokat, hogy a hangképzd szerveknek a lehetd legkisebb terhelést jelentd
hangszint, beszédhangfekvést, ¢s hangerdt valasszak, felso 1éguti megbetegedések esetén tartsanak
hangdiétat (szigortian tartsak be, hogy nem beszélnek, de még suttogva sem). Emellett tigyeljenek
a hidrataciora, tegyék tudatos szokdssa, hogy rendszeresen és kelld mennyiségli tiszta vizet
fogyasszanak, mivel a hangszalagok (hangajkak) csak nedves kozegben miikodhetnek optimalisan)
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Ugyancsak lényeges a karos szenvedélyek — mint a dohanyzas, az alkohol- ¢és drogfogyasztas —
kialakulasdnak megel6zése, a hangra, beszédre, nyelvi képességekre vald hatasuk tudatossa tétele.
Ezt als6 tagozatban helyes taplalkozas és életritmus szokassa alakitasaval, felsd tagozaton és
kozépiskoldban ehhez tarsuld felvildgositassal, valamint Onmegfigyelésen és metakognitiv
készségek fejlesztésén alapulo tudatos €letvezetés kialakitasaval segithetjiik. A dadogdknal és a
diszfonidk esetében kiemelt feladat a 1égzési folyamat kiegyenlitése, a harmonikus vegyes (hasi-
mellkasi) 1égzés kialakitasa. Minden beszéd- és nyelvi zavar esetén a kifejezés akadalyozottsagabol
fakado rezignacio, frusztracid és egyéb negativ érzések, indulatok megfeleld csatornazasat és
pozitiv érzelmekké alakitasat biztosithatjak a kiilonb6zo alkotd-, sport- és hobbitevékenységek és
a relaxaciés technikdk. A tanuld nyelvi és kognitiv képességeinek megfelelé kompenzacids
tevékenység megtalalasa kiemelten fontos nevelési feladat, foként az altalanos iskola masodik
szakaszaban és a kdzépiskolaban.

Onismeret és a tarsas kultiira fejles3tése

A bizalommal teli, szeretetteljes, kolcsonods elfogadason alapulo nevelési 1égkor segiti legjobban a
beszéd- és nyelvi zavarral kiizd6 tanulok onbizalménak és onértékelésének egészséges alakulasat,
ezaltal a tanulasi motivacid fenntartasat.

Mar az altalanos iskola kezd6 szakaszaban is érdemes id6t €s faradsagot szanni az egyes tanulasi
folyamatokat lezard, tobb megfigyelési szempontot felvonultatd visszatekintésre, és ebben a
tanulok onreflektiv €s egymast segité megnyilvanulasaira. A nyelvfejlédési zavarral kiizdd tanulok
onreflexidjat érdemes egyszerli kérdésekkel, szempontokkal segiteni, megfogalmazasaikat,
mondatalkotasukat sziikség esetén pontositani, a tdrsak szdmara egyértelmlivé tenni. A
megvalositaskor figyelniink kell arra, hogy akar a tanulé Oonmagara, akar tarsaira vonatkozo
reflexidja lehet6ség szerint ne lezart itélet, hanem a fejlédés perspektivajat felmutato
megnyilvanulas legyen akkor is, ha negativ érzelmek csatlakoznak hozza. Igy érhetd el a felsé
tagozatra, hogy a beszéd/nyelv fejlédési zavaraval kiizdé tanulok is realis Onértékeléssel
rendelkezzenek, erdsségeiket tehetségként, gyengeségeiket, megkiizdési stratégidikat és
helytallasukat erdsitd fejlesztd lehetdségként élhessék meg, amelyet részben képesek meglévo
képességeik segitségével kompenzalni. A fent leirt folyamat 1épéseinek kovetkezetes betartdsa
vezeti a kozosség egyes tagjait ahhoz, hogy a kevés differencidlasi lehetdséget kinald otfokt
értékelés mogé nézve a tanulok onmaguk €s masok valodi teljesitményét és erObefektetését is
értekelni tudjak, ami szintén segiti az SNI tanuldk realis onértékelését. Egyben kiteljesedik az
egymas (ezaltal embertarsaik) iranti érzékenység, nyitottsag és elfogadas értéke, ami ebben az
esetben nem naiv racsodalkozasra, hanem redlis, sokoldalu megfigyeléseken alapulo itéletalkotasra
épiil, ezaltal nytjtva biztos alapot a tarsadalmi integraciohoz.

Kiilondsen kozépiskolas korban nyujthatnak hathatos segitséget ¢s kompenzacios lehetdséget a
beszéd-/nyelvfejlédési zavarral kiizdd tanulok szdmara a koherens személyiség és az egészséges
megkiizdési stratégiak kialakitasdhoz az olyan kiegészitd, segitd eljarasok, mint az autogén tréning,
a kiilonbozd testtudat-erdsitd mozgasos és tancterapidk, a sorstarsakkal és mentalhigiénés
szakemberekkel folytatott segitd beszélgetések. A tarsas kapcsolatok nehezitettsége miatt érdemes
kiilon figyelmet forditani a parbeszédek, a tarsas kommunikaci6 fejlesztésére és a konfliktuskezelés
kiilonb6zo technikdinak megtanitasara, alkalmazasara.

Médiatudatossdgra nevelés

A beszéd-/nyelvi zavarral €16 tanuld szdmara a teljes iskolaztatds folyaman kiemelt feladat a
kommunikéci6 minden  csatorndjanak  (extralingvalis  csatorna:  gesztus, mimika,
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térkozszabalyozas; szupraszegmentalis csatorna: vokalis eszkOztar; szegmentalis csatorna: verbalis
kifejezOeszkozok) fejlesztése. A gesztusok és a mimika (digitdlis nyelvben az emojik és
motikonok) megértésének ¢és adekvat hasznalatinak fejlesztése segiti a tanulokat a verbalis
kozlések egy részének kivaltasaban, allapotuk, mondanivaldjuk konnyebb kifejezésében. Ezek
kiilonb6zé mnemotechnikai eljarasokkal vald Osszekotése segiti a verbalis forméban nehezen
feldolgozhato tananyagrészek megjegyzését is.

A Dbeszédtechnika, a beszéd vokalis elemeinek (hangszin-, hanger6-, tempd- ¢és
dinamikaszabalyozas, helyes hangsulyozas) ¢s az artikulacionak a fejlesztését szolgalja. Az effajta
készségfejlesztd feladatokat az anyanyelv- vagy nyelvtandraba minden nevelési szakaszban
rendszeres gyakorlast biztositva sziikséges beépiteni. Erds fejlesztd hatdssal bir a drama- és
szituacios jatékok alkalmazasa a kiilonb6z6 szakorakon. Ez a mddszer nemcsak a kommunikacid
¢és az Onkifejezés fejlesztésében hasznos, hanem a tananyag mélyebb atélése folytdn annak
feldolgozasaban és hatékonyabb megjegyzésében is segit.

A nyelvi zavarral kiizd6 személyek szobeli és irasbeli nyelvi megértésének ¢és nyelvi
kifejezoképességének fejlesztése nemcsak a habilitacids-rehabilitacios 6rakon, hanem a tanorakon
is fontos feladat. Az altalanos iskola felsé tagozatan is nehézségek mutatkozhatnak a megértésben,
a kontextusnak megfeleld szavak megtalalasaban, a szovegkozi Osszefiiggések megragadasaban.
Az akadalymentesitett kommunikacios helyzetekkel timogatjuk a tanulasi folyamat mellett a tarsas
kapcsolatok kialakitdsat és fenntartdsat is, megeldzzikk az SNI tanulé peremre szorulésat,
elmaganyosodasat.

A digitélis eszk6zok €s a média hasznalatara nevelés szintén kiemelt feladat tanul6éinknal. Ennek
egyik oldala a jegyzetelés és az otthoni tanulds digitalis eszkoztaranak, az eszkdzok biztos
hasznalatanak kialakitasa (pl. hanganyagok irdssa alakitasa, felolvas6 programok, hangoskonyvek
¢s jegyzetek, szovegszerkeszto €s helyesirast ellendrzo funkcidk). Masik oldala a képi informaciok
felhasznalasanak helyes aranya a tanulasi folyamatban. A megfelelé képi informaciok segitséget
nyujtanak a verbalis informaciok feldolgozasahoz, kiegészitik azokat, ugyanakkor nem nyomjak
el a verbdlis feldolgozas gyakorlasat. Fontos segiteni az internetes médiafeliileteken vald
eligazodast, kialakitani az informaciok szlirésének megfeleld technikait.

A tanulds tanitdsa, palyaorientdcio

Az autondm tanulashoz sziikséges motivacio erdsségét az iskola kezdd szakaszatdl fogva
meghatarozza az osztdlyban létrehozott bizalomteljes batoritd légkor, a fejlesztd értékelést
helyesen alkalmazd modszertan és a gyermeki aktivitast megkivano heurisztikus és kooperativ
tanulasi formak alkalmazéasanak gyakorisaga. Mivel a beszéd-/nyelvi zavarral kiizdd tanul6 sokkal
tobb energiat fektet az 6nalld tanuldsba, mint tipikus tarsai, mar kezdetektdl batoritani sziikséges
az Onallo érdeklddésének megfeleld pluszinforméciok begytjtésére, révid, rajzzal, vizualis
elemekkel megtdmogatott beszamolok készitésére. Ezzel tanulasi, megkiizdési képességeit
fejlesztjiik, de egyben elismerést valthat ki osztalytarsai korében is. Az altalanos iskola felsé
tagozatan a szaktanarok és a gyogypedagdgus egyeztetésével jeloljiink ki (feldolgozasi
szempontokkal egyiitt) olyan egyéni vagy csoportos kooperaciot igénylé mini projekttémakat,
melyek érdeklédés szerint valaszthatok. A beszéd-/nyelvi zavarral kiizdd tanuldkat segitsiik a
képességeiknek megfeleld feldolgozdsban. A 10—11. osztdlyban batoritsuk dket az érdeklédési
koriiknek és tehetségiiknek megfeleld fakultacion valo részvételre, akkor is, hogyha nem az emelt
szintll érettségi, hanem az esetleges szakmavalasztassal kapcsolatos tajékozottsag novelése az
elérendd cél.
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A kozépiskolai szakasz képzési feladataindl (4.3. alfejezet), valamint az Onismeretre ¢&s
emberismeretre nevelés feladatainal (5.1. alfejezet) mar részletezett mdédon az eddig megszerzett
helyes onértékelésre €s egészséges Onbizalomra épithetjiik fel a megfeleldé palyaorientaciot. A
tanuloval egyiitt tudatosan vegyiik szdmba erdsségeit, tehetségét, kompenzacids technikait és
nyelvi képességeit. Mar a 9-10. osztalytdl kezdve keressiik a palyavalasztas realis lehetdségeit,
segitsiik hozza a tanuldt az egyes szakmakat érintd tapasztalatszerzéshez, hogy a megalapozott
dontéshez a lehetd legtobb informacio alljon rendelkezésére.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A tarsadalmi integraci6 sikeres elérésében fontos szerepet jatszik a sziikebb és tagabb tarsadalmi
kornyezet megismerése, ami az egyes tanévek soran koncentrikusan bdviil. Kezdetben a sziikebb
lakokornyezet nyelvi és zenei hagyomdanyai, a helyi szokdsok atélése, a velik vald érzelmi
azonosulas jatszik fontos szerepet. A nyelvi zavarral kiizd6 tanulék szamara fontos az anyanyelv
gyermekversek, népi mondokak, szolasok, kozmondasok, népdalok, anyanyelvhez kotédd
szokasok atélésén keresztiil vald apolasa. A felso tagozat elején a hazai tajakkal valo ismerkedés
tagitja a nyelvhasznalatra valo ratekintés fokuszat. A tanulok megismerkednek mas tajegységek
nyelvi fordulataival, kifejezéseivel, dalaival, ami elésegiti a rugalmas nyelvhasznalat fejlesztését.
A nyelvi zavarral kiizd6 tanulék szamara ehhez kapcsoltan l1ényegesen konnyebb az adott
tajegységekhez kotdodé irodalmi miivek megértése is. Europa €és a vilag foldrajzanak és
torténelmének megismerésével mindenképpen célszeri Osszekdtni a  kiillonb6zé népek
gondolkoddsmodjanak nyelvhaszndlatban valé megjelenését.

Az éllampolgari ismeretek tanuldsaban és a demokracidra nevelésben a nyelvi zavarral kiizd
fiatalok szamara a jogi értelmezések kibontasa, feldolgozasa, konkrét cselekvésre valtasa a kiemelt
feladat, foképp a kozépfoku oktatds soran.

A fenntarthatdsag, kirnyezettudatossag

A személyes tapasztalatokon, a konzekvensen megvaldsitott kornyezettudatos szokasokon at (pl. a
kozvetlen kornyezet tudatos Ovasa, szépitése, iskolai szelektiv hulladékgytijtés, még inkabb a
hulladék keletkezésének megeldzése) vezet az Ut eldbb a természet fenntarthatdosidga irdnti
érzékenységig, majd az ¢életdsszefliggések megértéséig ¢és az etikus cselekvésért valod
feleldsségvallalasig. A cselekvéses, multiszenzoros tapasztalatszerzés segiti a nyelvi megértést. A
torvényszerliségek nyelvi leképezésében tanuloink biztosan tobb segitséget igényelnek.
Ugyanakkor egyszer(i, 1ényegre tord verbalis kifejezésformakkal (pl. kulcsszavas 6sszefoglalasok),
audiovizualis médiahasznalat segitségével vagy miivészeti alkotasokban kompetensen lattathatjak
a kornyezet jelenlegi allapotat és a kdrnyezettel kapcsolatos teenddiket is.

Kiemelt kompetenciateriiletek

A széles korti kompetenciafejlesztés az SNI tanulok esetében megeldzd, preventiv és kiegyenlito,
kompenzacios jelleggel egyarant bir, ezért minden életkorban a szokdsosndl is hangsulyosabb
célként szolgal. A tanulashoz sziikséges alapkészségek és -képességek intenziv, legalabb az iskola
also tagozatanak végéig elnyujtott megerdsitd, elmélyitd fejlesztése egyfeldl a tanulédsi hatranyok
kialakulasdnak megeldzését, masfelél a kovetkezményes emociondlis €s viselkedészavarok
lehetdség szerinti elkeriilését biztositja.
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Alapkompetencidk

Az alapkompetenciak mindsége egész ¢letre meghatarozza az ember tanulashoz, ezéltal az emberi
kultarahoz vald viszonyat. Kialakitasuk a beszéd- és a nyelvi zavarok tobbségénél tagabb
id6intervallumban, hézagmentesen, kis 1épésekben, hosszabb gyakorlasi és latenciaszakaszokkal
valésul meg. A célcsoporton beliil a beszédfejlodési zavart mutatd gyermekeknél gyorsabb (kivéve
a diszpraxiakat), a nyelvfejlodési zavart mutatd tanuloknal lassabb tempora, a tipikustol eltérd
dinamikéra, pl. fejlddési elakadasokra lehet szamitani. A legnagyobb kockazatot az olvasas, iras,
helyesiras, szovegértés, szovegalkotas, a matematikai fogalmak tanulasa jelenti. A tudasvagy és a
tanuldsi motivacié megtartasa érdekében sikerorientalt, aprd, de biztos 1épésekben halado stratégiat
érdemes valasztani, sok gyakorlassal, ismétléssel. Az irott nyelv elsajatitasahoz sziikséges
kommunikécios és nyelvi készségek folyamatos fejlesztése elézze meg és kisérje az olvasas- és
irastanulast a teljes also tagozaton at. A biztos nyelvi és irott nyelvi alapozasra épiil késdbb az
egyes szaktargyak specialis szokincse, nyelvezete. Ezek olvasasa, megértése, szobeli és irasbeli
szovegalkotasban val6 hasznalata szintén kovetkezetes gyakorlast igényel, azonban mindségileg j
szintre emeli az alsdé tagozaton megszerzett alapkompetencidkat. Ez a szaktargyak érto,
Osszefiiggéseket felismerd tanulasanak eléfeltétele.

A tanulds kompetencidii

A Dbeszédfejlodési zavarral kiizdo tanuldk tanulasi kompetencidinak fejlesztése nem tér el
jelentdsen a tipikus fejlodésii gyermekekétol. A nyelvfejlodési zavart mutatd tanulok szamara a
zavar sokszinii tiineti képe miatt egyénileg sziikséges azonositanunk a hatékony tanulési utakat.
Kisiskolaskorban az utanzasra épiilé tanulasi kompetenciabdl indulunk ki, ami a nyelvi zavarok
egyes formainal szintén sériil. A biztos utanzés kialakitasa az alsé szakaszban még tart, de vele
parhuzamosan egyre nagyobb jelentdségre tesz szert az Onalld munka. A tanulét — 6nmaga
erdsségeinek €és nehézségeinek megismerésén finoman, de folyamatosan dolgozva, sokféle
megismerési-tanuldsi utat megmutatva — segitjiilk a szamdra leghatékonyabb tanuldsi formak
felismeréséhez. Végsoképpen egy belsé motivacioval rendelkezd, Onreflexiora képes 6nalld
tanuldsi potencidlhoz juttatjuk, mely a mai informécidalapi tarsadalomban elengedhetetlen
¢lethosszig vald tanulas alapjava valik. A tanuldsi folyamatok nehezitettsége ¢és
»energiaigényessége” miatt kiemelten kell figyelni a tanuld motivacidjanak fenntartisara, az
érdeklddésére szamot tartd tanuldsi célok megvalasztasara. Ezzel tehetlink a legtobbet azért, hogy
ne fejlédési hatranyai, hanem tudatosan megszerzett kompetenciai hatarozzdk meg késObbi
¢életutjat.

A kommunikdcids kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelyi)

A fejlesztés 16 irdnya a kommunikacids-nyelvi intervencid. A kommunikécios szandék jelen van,
de tobbnyire a nyelvi (irott nyelvi), néhol a vokalis (pl. hangsuly, hanglejtés, tempd, hangszin)
vagy a metakommunikacio (pl. gesztus, mimika, térkdz) is akadalyokba litk6zik. A beszéd- és/vagy
nyelvi zavart mutatd tanuloknal a kommunikacid6 mindhadrom csatorndjan a tarsas kapcsolatok
kialakitasahoz és fenntartasahoz megfeleld kompetenciakat kell kialakitanunk. Ez élteti a tanulo
keésobbi tarsas kapcsolatait. A metakommunikéacioban erds tanulok kompetensebbnek élik meg
magukat a kommunikacioban akkor is, hogyha a vokalis és/vagy a verbalis csatornan egyébként
akadalyokba {itkoznek. A beszédfejlddési zavarok korében gyakori a vokalis csatorna
akadalyozottsaga (pl. hangképzési, rezonancia-, beszédfolyamatossagi és beszédmotoros zavarok).
Fontos, hogy a tanulé megtanulja szabalyozni hanglejtését, beszédtempojat, hangerejét stb. Ezek
altal kifejezObbé valik beszéde, nagyobb figyelemfelkeltd ereje lesz. A nyelvfejlédési zavarokkal
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¢l0 tanulok a verbalis csatorndn kényszeriilnek folytonos akadalyatlépésre. A verbalis
kommunikécio fejlesztése szamukra életen at tartd program. A kommunikacios partner megértése,
a szokincs és a grammatika, valamint a jelentéshez vald hozzaférés szempontjabol éppen ugy
fejlesztésre szorul, mint a kifejezé beszéd. Utobbi a benniik €16 képzetek, gondolatok ,,atvivo
anyaga”. A szaktargyak tanulasdban gyakran neheziti a tanulok helyzetét a rugalmatlan
nyelvhasznalat, ami nem alkalmazkodik az adott szituadcidhoz, tartalomhoz. Az egyes szaktargyak
specialis kifejezései €és fordulatai nem épiilnek be automatikusan a beszédbe, ezeket kiilon-kiilon
szlikséges gyakorolni.

A digitalis kompetencidk

A ,Z generacid” ¢és az azt kovetd generaciok mar ,digitalis bennsziilottként” ¢€lik meg
gyermekkorukat. A digitadlis kompetencidk fejlesztésének a beszédfogyatékos populacid
szempontjabol két kiemelt teriilete van. Az egyik, az egyre korabban rutinszertivé valod
eszkOzhaszndlat a kommunikacidés akadalymentesitést jelentésen megkonnyiti. A kiilonféle
szovegszerkesztok,  felolvas6  programok,  hangzobeszédet  felismeré  applikaciok,
forditoprogramok, szinonima- és idegen nyelvi digitalis szotarak, képszerkesztd alkalmazasok
sz€les tarhdza all rendelkezésre.

A célcsoport alapproblémajat jelenti a verbalis informacidk sziirése, valogatdsa, feldolgozasa,
megértése vagy éppen létrehozasa. Kiilonos gondot kell forditani arra, hogy az informacié6z6nbol
a tanulo képes legyen a sziikséges informaciok kisziirésére, rendszerezésére, mas informaciokkal
valo Osszevetésére, €s az érvényes, valamint az alinformaciok elkiilonitésére. Fokozottan kell
iigyelni — és kés6bb megtanitani —, hogy a tanul6 csak olyan és annyi informacidt gyiijtson, amit
nyelvi készségei, érzelmi és értelmi fejlodése aktualis szintjén képes feldolgozni, megérteni és
alkalmazni.

A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk

A tarsul6 zavarokkal nem kiizdd, nyelvfejlodési zavart mutatd tanuldk eréssége lehet a praktikus
gondolkodas, a képi gondolkodas, a természettudomanyos jelenségeket és folyamatokat atlatd
gondolkodéds, a matematikai gondolkodds vagy az intuitiv gondolkodas. Ezek fejlesztése a
tehetséggondozas része is lehet. Ehhez célszeri az induktiv ut, ahol nem tul Osszetett nyelvi
miiveletek végzésével jutunk a kovetkeztetéshez, hipotézishez, amit aztan Gjra kitesziink a
gyakorlat probajanak. Az érintett tanulok a szovegértési folyamatok koézben megnyilvanuld
gondolkodési milveletek koziil is az abrakhoz, képekhez kapcsolodo feldolgozasi folyamatokban
¢s az egyszerli informaciok kikeresésében a legeredményesebbek. Az irott vagy beszélt nyelv
feldolgozasakor nehezen talaljak meg a kiilonb6z6 mondatok kozott rejld Osszefiiggéseket. A
metaforikus gondolkodas sem az erdsségiik. Nyelvi kifejezOkészségiik fejlesztésére azért is
sziikség van, hogy a belsd képekbdl szarmazd 6nalld gondolataikat minél teljesebb forméaban
kozolhessék.

A személyes és tirsas kapesolati kompetencidk

A személyes kompetencidk fejlesztése a tanuld dnmagardl alkotott részletgazdag, realis belsd kép
kialakitasaval és az onmaga észlelési és mozgasos funkcidinak felfedezésével kezdddik. A testtudat
és a téri tajékozodas szempontjabdl gyakran érési késést mutatd beszéd-/nyelvi zavarral kiizdd
tanulé szamara még kisiskolaskorban is ez a legfontosabb feladat. Lényeges, hogy a gyermeki
személyiség mozgasaban szabadnak, ezzel végtelen lehetdséggel bironak és alkotoképesnek élje
meg onmagat. Min¢l tobb a mozgasos jaték és alkotas, annal pontosabb lesz a mozgas, cselekvés
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kontrollja is. A gyermek az alkot6 folyamatokban megtapasztalja a fantazia kibontakozésat, késébb
pedig ennek segitségével €li meg sajat lelki-érzelmi miikodéseit. A kamaszkorban szintén a belso
képekhez kapcsolodva figyel fel onmaga gondolkodéasara. Ahogyan a kisiskolas uralni igyekszik
mozdulatait (pontos koordinacié, finommotoros miikédések), a kamasz ugy tanulja kordaban
tartani érzelmeit, indulatait, a fiatal felnétt pedig mar fegyelmezni képes sajat gondolkodasat,
itéletalkotasat. Csak a testi-lelki-szellemi szempontbol koherens személyiség képes realis
onreflexiora, és megkiizdési stratégiai altal 6 tud erényt kovacsolni nehézségeibdl, tallépni az Gjra
¢s ujra elé allo nyelvi akadalyokon. A sajat testtel vald kapcsolat kiillondsen érzékeny olyan
esetekben, amikor valamilyen lathaté anatomiai elvaltozéssal €l a gyermek (lasd fentebb, pl. ajak-
¢s/vagy szajpadhasadékos, orrhangzdssagot mutatd gyermekek).

Ezeket a kompetencidkat tanuloinkndl nem verbalis tanitasi modszerekkel, magyarazatokkal,
inkabb mintaadas utjan lehet hatékonyan fejleszteni. Amennyiben a csaladi, az iskolai vagy
osztalykozosségben megtapasztaljak a nyitottsagot, a befogadast, a kolcsonds figyelmet és
toleranciat, a bizalommal teli, nyilt kommunikacids légkort, ez a minta meghatarozo lesz késébbi
¢letiikkben 1is, érdeklodok és érzékenyek maradnak a tarsadalmi jelenségek irant, mivel ez a
hozzaallas akaratlanul is szokdsukka valik, majd a szokéds a felnéttkor felé haladva egyre
tudatosabb felismeréss¢ alakul.

A kreativitds, a kreativ alkotds, inkifejexeés és kulturdlis tudatossdag kompetencidi

Az alkotas a fent emlitett személyiségfejleszté hatas mellett akadalymentes kifejezési csatornat
jelent a beszéd- és nyelvfejlodési zavarral €16 tanuld szamara. Ebben a kifejezési modban
kompetensnek €li meg onmagat (akar kiilonos tehetséget is mutathat). A csoportos vagy egyéni
formaban végzett miivészeti tevékenységek, komplex miivészeti terapia vagy zenei improvizacid
a dadogas, a hangképzési zavar kezelésének hatékony modja lehet. A masodlagos pszichés vagy
magatartasi zavarok oldasaban is jelentds szerepet jatszik a miivészi alkotd folyamat vagy a
mivészeti alkotdsok szemlélése. Az ¢ének-zene tanulds a gyakran érintett auditiv
feldolgozoképesség fejlodéséhez jarul hozza. A miivészeti alkotas soran jelentkezd ,,flow élmény”
segit a kialakult belsé fesziiltségek oldasaban, az érzelmi terhelés elengedésében.

Munkavallaléi, innovdcids és vallalkozdi kompetenciak

A tarsadalmi integracidoban tobb kompetencia is fontos szerepet jatszik, pl. az alapkompetencidk, a
személyes €s tarsas, a kommunikacios, a kreativ alkotas, onkifejezés és a tanuldsi kompetenciak.
Ezek fejlddése a munkavallaloi kompetencia tobb teriiletét is megszolitja. A tarsadalmilag hossza
tavon hasznos munkavallalo: kreativ, adaptiv, képes az €lethosszig tart6 tanuldsra, gordiilékenyen
kommunikal, képes hasznalni a digitalis rendszereket. JO problémafelismerd és -megoldo
képességgel rendelkezik. Amennyiben a beszéd- €s nyelvi zavarral €16 tanulé kompetenciait
kiegyenlitetten fejlesztjiik, novekszik a sikeres tarsadalmi integracio esélye.

10.3.5. A pedagdgiai és egészségiigyi célu habilitacio és rehabilitacio
Az egészségiigyi rehabilitacio formadai

A Dbeszédfogyatékos, beszéd ¢és nyelvi fejlddésében akadalyozott tanulok egészségligyi
rehabilitacionak elemei sziikség szerint az audioldgiai vizsgalat és ellatas, foniatriai vizsgalat és
ellatas. Gyermek-neurologiai vizsgalat és ellatds. Szemészeti vizsgalat, ellatas. Pszichologiai
vizsgélat, pszichoterapia. Gyogyuszas, gydgytorna, gyogyeuritmia. Ritmikus masszazs.
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A pedagogiai rehabilitacio ajanlott tevékenységformadi

Logopédiai egyéni és csoportos terapia. Szenzoros integracios terapiak (olyan mozgasos lehetéség,
amelynek segitségével az éretlen vagy sériilt idegrendszer a sajat aktiv részvételével fejlodik).
Extra lesson segitdpedagogiai eljaras. Kommunikécios tréningek (a beszéddel és kommunikécioval
kapcsolatos tudatossag kialakitasa). Babterapia (személyiség ¢és oOnértékelés fejlesztés,
konfliktuskezelés kommunikacids zavar esetén). Dramaterdpias vagy Haucchka féle
képzémuvészeti terapia foglalkozasok azon gyermekek szamadra, akiknél a beszéd- és nyelvi
problémaék hatterében vagy kdvetkeztében pszichés problémak allnak.

10.4. Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizd8 tanuldk iskolai nevelése és
oktatasa, fejlesztésének alapelvei, fejleszté programok

10.4.1. Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanul6k bemutatasa

Az egyéb pszichés fejlodési zavart a pedagogiai szakszolgalat mindsiti szakértdi bizottsagi
tevékenysége soran, a sajatos nevelési igény megallapitasa céljabol, a diagnosztikus protokollra
¢piil6 komplex allapotfelmérés alapjan.

A Kategoéria tobbféle diagnozist tartalmaz, részben idegrendszeri fejlédési zavarokat, részben a
magatartas-szabalyozas mas zavarait. Az idegrendszeri fejlodési zavarok nagy csoportjabol ebbe a
kategoriaba tartozik a specifikus tanulasi zavar és a figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar (ADHD).
Ezeknek az allapotoknak kozos vonasa, hogy a hatterilkben mindig eltéré idegrendszeri fejlodés
all, ami szamos esetben genetikai okokra visszavezethetd vagy pre-, illetve perinatalisan (magzati
korban vagy a sziiletés koriili id6északban) szerzett, nem a kornyezet vagy a nevelés hatasara
alakulnak ki, és a =zavar a korai életkortél kezdve jelen van. Ezzel szemben a
magatartasszabalyozasi zavarok altaldban nem az eredendden eltérd idegrendszeri fejlddés talajan
alakulnak ki, hanem az idegrendszer bioldgiai sériilékenysége és a rossz kornyezeti feltételek,
elégtelen banasmod, tartdosan extrém magas stressz egyiittes kovetkezményeként jonnek 1étre.

Kivanatos lenne az egyéb pszichés fejlodési zavar kifejezés helyett erre a meglehetdsen heterogén
tanulodi csoportra a Nemzeti kdznevelési torvényben zardjelben szerepld tanulasi, figyelem- és
magatartas-szabalyozasi zavar megnevezést mint SNI fOcsoport-elnevezést hasznélni. Ezt
elméleti és gyakorlati szempontok, valamint a nemzetkdzi terminoldgiahasznalat is indokolja.

— A (specifikus) tanulasi zavar egy olyan multifaktorialis meghatarozottsagu un.
idegrendszeri fejlédési zavar (pl. diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, vagy ezek
halmozddasa), mely az atlagos vagy akar atlag feletti értelmi képességek és a
szlikségletekhez illeszkedd, megfeleld oktatasi feltételek ellenére okoz komoly
nehézségeket a tanulasban, a sikeres iskolai eldmenetelben. Az egyes tanuldsi zavarok
tlinetei gyakran egyszerre is jelen lehetnek, ezaltal tobb iskolai készséget is érinthetnek, pl.
az olvasas elsajatitasanak zavara és az aritmetikai miveletvégzés zavara. A specifikus
tanuldsi zavar iskolai alulteljesitést eredményez, de nem minden iskolai alulteljesités
mogott all specifikus tanulasi zavar. Bar a (specifikus) tanulési zavarral kiizd6 gyerekek
adott teriileteken gyenge teljesitményt produkalnak, nehézségeik ellenére bizonyos tanulési
terlileteken akar kiemelkedd teljesitményre lehetnek képesek, bizonyos teriileteken
tehetségesek. Ez a paradox tanulési helyzet szamtalan fesziiltséget, meg nem értést indukal
mind az érintett tanuléban, mind a sziilében, pedagoégusban.
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— Az olvasasi zavar (diszlexia) neurobiologiai eredetli specifikus tanulési zavar, az olvasas,
iras elsajatitdsanak nehézségét jelenti, gyenge szofelismerés, pontatlan és lassu olvasas
jellemzi, mely legtobbszor helyesirasi zavarokkal egyiitt jelentkezik.

— A helyesirasi zavar (diszortografia) onmagaban eléfordul ugyan, de ritkan.

— Aziraskivitelezés (iraskép) zavara (diszgrafia) gyakran olvasasi zavar nélkiil jelenik meg.
Masodlagos kovetkezményként szovegértési nehézségek jelentkezhetnek, valamint a
kevesebb olvasasi tapasztalat hatraltathatja a szokincs €s a hattértudas fejlodését.

— A szamolasi zavar (diszkalkulia) esetén az intellektualis teljesitményhez, életkorhoz
(osztalyfokhoz) viszonyitva jelentdés elmaradds mutatkozik a szamkori ismeretek,
szamérzek, szam- és muveleti fogalmak kialakuldsaban, az alapveté miiveletek végzésében
¢és a bazisfunkciok (téri-vizualis rendszer, kozponti végrehajté rendszer, munkamemoria,
beszéd ¢s nyelv, gondolkodasi funkcidok) mikdédésében. Kovetkezményesen nehezitett
lehet a magasabb szintli matematikai fogalmak elsajatitdsa, a matematikai ismeretszerzés
¢s -alkalmazas folyamata, a mindennapi €lethelyzetek problémamegoldésa.

Mindezen tiinetek markansan és perzisztensen/tartosan fennallva jelentkeznek, nem tekinthet6k
csupan fejlodési késésnek. A (specifikus) tanuldsi zavarok hatterében a nyelvi rendszer eltérd
fejlédése, a munkaemlékezet gyengesége, valamint az informacidfeldolgozas sajatos szervezddése
all. Mindezek mellett gyakran mutatkoznak a mozgasszervezés, kéziligyesség, bizonytalan
kézpreferencia, téri tajékozodas, vizualis észlelés, szenzoros integracio, végrehajtdé miikodés
nehézségei.

— A hétkoéznapi nyelvhasznalatban is egyre gyakrabban felbukkan6 ADHD kifejezés egy
angol  mozaiksz6  (Attention  Deficit  Hyperactivity  Disorder, = magyarul
figyelemhianyos/hiperaktivitas zavar), mely

— figyelemhiannyal és/vagy

— tilmozgassal (hiperaktivitas) és impulzivitassal jellemezhetd.

A két altipus Onalloan vagy kombindlt formaban is el6fordulhat.

Az ADHD éatlag alatti, atlagos és atlag feletti intellektualis teljesitmény mellett egyarant jelen lehet.
A szakirodalom szerint az iskolaskorti gyermekek kb. 5%-at érintd, a tanuldsi teljesitményt €s a
viselkedésszervezést jelentds mértékben befolydsold, tAmogatds hidnyaban rontd, idegrendszeri
fejlodési zavar, mely jelentds mértékben aluldiagnosztizalt, szamos esetben a diagnozis €s a sajatos
nevelési igény megallapitasa nélkiil van jelen a kdznevelés szinterein. A mindennapi oktatasi,
nevelési helyzetekben ennek kovetkezménye a szétszortsag, feledékenység, a figyelem konnyt
elterelhetdsége, huzamosabb ideig torténd fenntartasanak nehezitettsége, az egymast kdvetd
utasitdsok megjegyzésének nehézsége, a feladatok megfeleld sorrendjének kialakitasi problémai és
a véghezvitel nehézsége, sajat holmik gyakori elhagyasa, masok félbeszakitasa, mérlegelés nélkiili
beszéd és cselekvés, ami gyakran inadekvatnak vagy erdszakosnak is tlinhet. Nehéz az érintett
tanulok szamdra az dnszabalyozas és Oniranyitds, a mindennapi élethez sziikséges tevékenységek
szervezeése, a célorientalt cselekvés tervezése, kivitelezése, az érzelmek szabalyozasa. Mindezek
gyakran alulteljesitést eredményeznek az iskolai haladasban is.

Az ADHD szamos erdsséggel is egyiitt jar. Az érintett tanulok kreativak, kivancsiak, lelkesek és
kockazatvallalok, sikerorientaltak, szokatlan és eredeti Gtleteikkel, javaslataikkal értékes tagjai a
tanulokozosségnek. Szamukra érdekes témakban elmélyiilt érdeklédést mutatnak €s kimagaslo
teljesitményre is képesek lehetnek. Megfelel6 tamogatas mellett hihetetlen energidikkal rengeteg
feladatot ellatnak, pozitiv értelemben motorjai lehetnek a tanulasi folyamatnak.
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Az ADHD hatterében a végrehajtd funkciok gyenge és/vagy eltéré szervezddése all, amely a
munkamemoria (rovid tdva emlékezetben megtartott elemek ¢és az ezekkel valdé mentélis
miuveletvégzes), a viselkedésgatlas (gatlas kontroll), a kognitiv flexibilitas (rugalmas valtas) és a
figyelem miikodését befolyasolja.

A viselkedésszabalyozas problémai ADHD-ban az érzelmi kontroll gyengeségében, az 6nmaguk
vagy masok felé iranyuld agresszidban, szorongasban, az én-szabalyozas gyengeségében, az
alkalmazkodoképesség, a céliranyos viselkedés, az Onszervezés, valamint a metakognicio (sajat
tudasrol valo tudas, kognitiv onreflexid) eltérd fejlédésében mutatkoznak meg. Minthogy a
magatartas-jellemz6kben hasonlosag figyelheté meg a magatartasszabalyozasi zavarral, fontos
hangsulyozni, hogy ezeknek hatterében elsddlegesen idegrendszer-mikodési zavar, az Un.
végrehajto funkcidk zavara, €s nem kizarolag kornyezeti artalom huzodik meg.

— A magatartasszabalyozasi zavar is az egyéb pszichés fejlédési zavar kategdridban
nevesiilé SNI allapot. Osszefoglald név, mely alatt

— impulzuskontroll-zavart (személyre és/vagy targyakra, tulajdonra iranyuld agressziv,
destruktiv szobeli és viselkedéses kitorések) és

— diszruptiv (irritalt, vitatkoz6, bomlaszto),

— diszszocialis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatd) viselkedészavarokat értiink.

A magatartasszabalyozas zavaraval egyiitt jard problémak sulyosan és tartosan megnehezitik a
tanulasi helyzetekben val6 aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelentds tanuldsi hatrannyal jarnak.
A zavarok természetéhez tartozik, hogy kihatassal vannak a tarsas viselkedésre, az interperszonalis
kapcsolatokra, kommunikéciora, a normakovetésre és a szabalyok betartasara, igy ezek a
problémék az oktatasi, nevelési helyzetekben is jelen vannak. Szakszeri allapotfelmérés és
intervencio sziikséges ahhoz, hogy az érintett tanuld és tanuldkozosség hatékony tanuldsa
megvaldsulhasson. Az ADHD ¢s a magatartasszabalyozasi zavarok diagnosztizalasa pszichiater
szakorvosi kompetencia, a beavatkozas tervezésénél a csalad, pszichiater szakorvos, (klinikai)
szakpszichologus, gyogypedagdgus és pedagogus egylittmiikodése sziikséges.

Az egyéb pszichés fejlodési zavar kategoriaba tartozo allapotok gyakran egyiittesen is
eléfordulnak, illetve mas idegrendszeri fejlodési zavarokkal is egyiitt jarhatnak (komorbiditas). A
tanulasi zavar gyakran egyiitt jar figyelemhianyos/hiperaktivitds zavarral (ADHD), nyelvfejlédési
zavarral vagy fejléddési mozgaskoordinacids zavarral. Megfeleld intervencid hidnyaban a hosszl
tavon fennalld tanulasi kudarcok kovetkeztében kiilonb6z6d masodlagos pszichés eltérések
(szorongasos, kényszeres zavarok, érzelem- és magatartdsszabalyozasi problémak) alakulhatnak
ki. A fenti zavarok egylittesen sulyos €s tartos tanulasi problémakhoz vezethetnek.

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok gyakran élnek 4t kudarchelyzetet,
sikertelenséget, elutasitast, amelynek kovetkeztében az iskolai teljesitményelvarasok iranti
k6zOmbosség vagy ellendllds, oOnértékelési zavarok, kiilonb6zd jellegli és mértékli tarsas
interakcids ¢€s alkalmazkodasi problémdk alakulhatnak ki. Ezek a sajatossdgok az életkor
elérehaladtaval a tarsadalmi beilleszkedés szempontjabdl fokozott veszélyeztetettséget idézhetnek
eld. Az idegrendszer csokkent terhelhetdségének jelei az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdod
tanulok esetében abban is megmutatkoznak, hogy a tanulok 4&ltaldban faradékonyabbak, a
valtozasokra érzékenyebbek, nehezebben tlirhetnek zajokat, szenzorosan konnyen talterhelddnek,
nehezen viselik el a varakozés, kivards okozta fesziiltséget, aktivacios szintjiik erdsebben
ingadozik, nyugtalanabbak, gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre,
tdmasznyujtasra, fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, érthetd
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¢s kovethetd szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését,
a dicséretet.

10.4.2. Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok fejlesztésének
modszertani alapelvei, céljai, feladatai

A fejlesztés modszertani alapelvei

Az egyéb pszichés fejlédési zavar miatt sajatos nevelési igényl tanulok fejlesztése a szakértoi
bizottsag szakértéi véleményére épiild egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik,
sziikségleteik figyelembevételével, a sziilovel és a tanuldval torténd megbeszElést kdvetden
torténik. Az egyéni fejlesztémunka tervezése, a rehabilitacids terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagogus, tanuldsban akadalyozottak pedagdgidja szakon/szakiranyon szakképzettséget
szerzett gyogypedagdgus, gyodgypedagdgus-terapeuta, pszicholoégus és egyéb szakemberek (pl.
szomatopedagogus, gyermekpszichiater) bevonasaval torténik és rehabilitacios céli orakeretben
zajlik. Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitiizéseirdl, itemezésérél (mikro- ill.
makrotervezés) tajékoztatni kell az osztdlymunkaban résztvevd pedagdgusokat, szaktanarokat,
kiilonos tekintettel a gyermek osztalytanitojara.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosuldsat idészakosan, az {itemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni sziikséges a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden.

Az iskolai oktatasban érvényesiteni kell a tanuld fejlodését, elérehaladasat segité szamonkérési,
értékelési formakat; indokolt esetben, a szakért6éi bizottsag javaslata alapjan az egyes
tantargyakbol, tantargyrészekbdl az értékelés és mindsités alol mentesités adhato.

A tanitas-tanulds folyamataban kiemelt figyelmet, a tanuldsszervezési modok, a tanuldsi és
értékelési eljarasok megvalasztasa terén sajatos feladatot jelent a barmely teriileten tehetségesnek
bizonyul6 tanulok felismerése, tehetségiik gondozdsa, amely tdmogatja a palyaorientaciod
folyamatat is.

Az egyéb pszichés fejlddési zavar miatt sajatos nevelési igényli tanulok oktatdsa intézményiinkben
a tobbi tanuloval egyiitt, integralt nevelés, oktatas keretében torténik.

Az iskolai nevelés, oktatds soran kiemelt feladat a tantervi el6irasoknak megfeleld sikeres
tovabbhaladas biztositasa, a pozitiv énkép és Onértékelés kialakitasa, a tanulds irdnti motivacio és
a kudarctlird képesség novelése, kortarsakra és a felnott kozosségre iranyuld rendezett tarsas
kapcsolatok kialakitasa, a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése €és az onallosagra nevelés.

A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai specifikus tanuldsi zavarok esetén

Az egyéb pszichés fejlddési zavar korébe tartozo jelenségeket, igy az iskolai tanulasi és viselkedési
problémak kialakulasat kiilonb6zd tényezOk idézhetik eld. Ezért a specifikus tanuldsi zavar
valamint a viselkedésszervez8dés zavardnak megallapitasa sokrétli, differencialdiagnosztikai
iranyultsagu allapotfeltarast igényel a szakértoi bizottsagok részerdl.

A specifikus tanuldsi zavarok esetében a tanuldk alapproblémadja, hogy jo értelmi képességeik
ellenére az olvasassal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az irdsmozgassal (diszgrafia) és
a szamolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatas sordn feltiind nehézségek jelentkeznek,
altalanos értelmi képességeik €s tanulasi teljesitményeik kozott alulteljesités formdjaban 1ényeges
kiilonbség all fenn.
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Ennek az eltérésnek a hatterében a megismerési képességek kiillonbozo zavarai allnak, amelyek az
olvasas, az irés, a helyesiras vagy a szamolas teriiletén 6nallo, (koriilirt) vagy kevert tipusi zavar
(egylittjaras) formajaban jelenhetnek meg.

Diszlexia

Az olvasasi képesség zavara, a specifikus tanuldsi zavarok leggyakoribb formaja, amely
onmagaban ¢s mas jelenségekkel kombinalddva fordulhat erd.

Jellemz6i a hang-beti kapcsolat kialakuldsanak nehézsége, hianyos fonologiai tudatossag:
nehezitett a beszédhangok megkiilonboztetése, hangok, szotagok sorrendjének, rimek
felismerésének nehézsége, értelmes ¢és értelmetlen szavak helyes/hibas olvasasanak
kiilonbozdsége. Gyenge rovid tava emlékezet. A hallott szoveg pontatlan és részleges feldolgozasa
rendhagyé szavak szabalyositdsa olvasasnal. Irott szavak felbontisa a szavakat alkoto
hangelemekre, vizualis felismerési zavarok, vizualisan hasonlé betlialakok esetén.

A fejlesztés célja:

A fejlesztémunka specifikus olvasaszavar esetén alakitsa ki a tanuld6 mindenkori osztalyfokanak
megfeleld értd olvasas készségét, segitse az olvasas eszkdzzE valasat az ismeretek megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:

a betlibiztonsdg ¢és az Osszeolvasdsi készség, a fonoldgiai tudatossag, a rovid tavu

emlékezet,

— azauditiv, vizualis és mozgaskoordinacio fejlesztése, a testséma biztonsaganak kialakitasa,

— az olvasas, iras tanitasa (sziikkség esetén ujratanitisa) lassitott tempdju, nyujtott litemdi,
hangoztato-elemz06, szotagold, a homogén gatlas elvét figyelembe vevO analizald-
szintetizald modszerrel. Az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanul6 egész iskolai
palyafutasa alatt,

— a kompenzal6 technikdk alkalmazéasa valamennyi tantargy tanuldsa soran. Az €16 idegen

nyelv oktatdsa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel. Az olvasasképtelenség

esetében a tanulds segitése a szovegek auditiv tolmdacsolasdval, gépi irassal,

szovegszerkesztd hasznalatdnak megtanitasaval és alkalmazasaval, specialis olvasastanitasi

"o

program alkalmazasa, az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.
Diszortografia
A helyesirdsi képesség zavara, nagy gyakorisaggal tarsul diszgrafidval, de az egyiittjarastol
fliggetleniil egyik 6nall6 megjelenési formaja a specifikus tanulédsi zavaroknak

Jellemz6i a centralis auditiv feldolgozas, a fonémafeldolgozas zavara, a beszédhangok nehezitett
megkiilonboztetése a fonetikai, fonologiai jellemzok (pl. idStartam, zongésség mentén).
Helyesirasi hibak halmozodasa, a tollbamondas utani irds hibai.

A fejlesztés célja:

A fejlesztdmunka specifikus helyesiraszavar esetén alakitsa ki a tanulé mindenkori osztalyfokanak
megfeleld helyesirasi készségét, segitse el az anyanyelvi kompetencia kialakulasat, az irott nyelv
hasznalatanak korosztalyi szintli alkalmazésat.
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A fejlesztés feladata:

A fonoldgiai tudatossag €s beszédészlelési képesség, a rovidtavu emlékezet fejlesztése, a spontan
¢s tollbamondas utani irds szinvonaldnak javitasa, - a figyelem és az Onértékelési képesség
fejlesztése.

Diszgrafia
Az irds grafomotoros jellemzdinek zavara.

Jellemz4i a cstinya, torz, nehezen olvashato iraskép, szaggatott betlialakitas és betiikdtések. Rossz
csuklo, kéz- és ujjtartds, az irdeszkoz helytelen fogéasa, gorcsosség, egyenetlen ritmusq,
strukturalatlan iraskép, formai és aranybeli hibak. Kialakulatlan kézdominancia, lassu tempdju iras.
Kozpontozas, hianya, nagybetiik hasznalata és betoldasa a kisbetiik k6z¢é, tovabba fonoldgiai-
nyelvi jellemzOk zavara (nyelvtan, mondatszerkezet, helyesiras).

A fejlesztés célja:

A specifikus irdszavar javitasanak feladata az iskolds korban, hogy a tanuldé a mindenkori
osztalyfokanak megfeleld iras készséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikacio egyik
formajaként hasznalni ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok 1étesitésének céljara.

A fejlesztés feladatai:

a mozgaskoordinacio fejlesztése kiilonds tekintettel a manipuldcidsmozgasokra, a testséma
biztonsaganak kialakitasa, a vizuomotoros koordinacié fejlesztése, az irasmozgas alapformainak
gyakorlasa, kiillonboz6 technikak alkalmazasa (rairas, masolas, 6nallo iras kivitelezés). A ritmus, a
nyomas, és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése, sikertudat Kialakitasa.

Diszkalkuntia

A szamolasi képesség specifikus zavara. A specifikus szamolasi zavar a kiilonb6zd szdmtani
miiveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok megértésének, a szamjegy, szamkép
felismerésének, egyeztetésének, grafikus abrazoldsanak, a szdmok sorrendiségének, szamneveket
szimbolizal6 vizualis alakzatok azonositdsanak nehézsége.

Jellemz6i a szimbolumok felismerésének ¢és tartalmi azonositdsdnak nehézségei, a
mennyiségfogalmak kialakuldsdnak hianyossagai. A mennyiségfogalmakkal végzett gondolkodasi
miiveletek, a szdmsor- és szabdlyalkotds zavara. A téri és sikbeli viszonyok érzékelésének
hidnyossagai. Helyiérték megértésének, miiveleti jelek értelmezésének, halmazok, mennyiségek
Osszehasonlitdsanak nehézségei. Szerialitdsi zavar, szamléalasi és becslési képesség hianya,
szamértékek szimbolikus funkcidjanak értelmezési nehézségei. Mennyiség ¢és arab szam
megfeleltetés és a szamértekek dsszehasonlitasanak nehézsége, szdmjegyekre vonatkozo lexikai
hibak, komplex aritmetikai miiveletek értelmezésének problémai. Gyenge verbalis emlékezet, a
szammemoria és az altalanos memoriateljesitmény kiilonbsége, figyelemzavar.

A fejlesztés célja:

A specifikus szamolasi zavar esetén a fejlesztd munka feladata iskolds korban, hogy a tanul6 a
mindenkori osztalyfokanak megfeleld matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a
matematikai kompetencia megszerzésére, a szamolasi-matematikai miiveletek hasznélatara, az
ismeretszerzés, a tudasgyarapitas és a hétkdznapi gyakorlat szinterein. A szdmolas elkiiloniilten
szervezddd képességrendszer, amelynek szamos kapcsolata van a beszéd, az olvaséas €s az irds
rendszereivel, ezért a szdmolasi zavarok a specifikus tanuldsi zavarok és nyelvi zavarok kiilonb6z6
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megjelenési formaival egyiitt jarhatnak. A diszkalkulids tanuloknal altaldban hianyzik a
matematikai érdeklédés, elmaradasaik vannak a matematikai nyelv hasznalatdban, a matematikai
relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés feladatai:

A szamossag €s a szamok iranti érdeklddés felkeltése, megerdsitése. Matematikai torvények és
szabalyok készségszintli ismerete és alkalmazadsa. A figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a
nyelvhasznalat Gsszehangolt fejlesztése, a vizudlis-téri képességrendszer fejlesztése. A
matematikai relaciok nyelvi megalapozdsa, a matematika-nyelv tudatositdsa, a sorozatalkotasi
képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése.  Segitdé, kompenzald eszkozok hasznalatanak
megengedése. A fogalmak, igy a szam- és miiveletfogalom kialakitdsakor a manipulécié eldtérbe
helyezése, a megfigyelés €s a megértés érdekében a matematikai eszk6zok hasznélata, a képi,
vizualis megerdsités. A fokozott mennyiségli gyakorlas sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott,
megjegyzest segitd technikak, eljarasok alkalmazéasa. A diszkalkulia reedukacié specialis terapias
programjainak felhasznalasa. Az onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

Hiperaktivitas és figyelemzavarok

A pszichés fejlodés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjak azok a sajatos nevelési igényl tanulok,
akik nagyfokt impulzivitasukkal, a célirdnyos, tartdos figyelem zavaraval kiizdenek. A
hiperaktivitds és/vagy figyelemzavar megallapitdsa tobblépcsds diagnosztikus folyamat
eredménye, szildi ¢és tandri kérddivek kitoltését, kozvetlen megfigyelést, specidlis
differencidldiagnosztikai vizsgéalatok elvégzését kovetden.

Jellemz6i a szor6do, terelhetd figyelem, hosszabb ideig nem képes Osszpontositani. Komplex
feladatokra nem képesek szervezett valaszt adni, az elterelé ingereket gatolni. Az impulzivitas
kovetkeztében kialakuldé meggondolatlan viselkedés, eseteként diih, haragreakciok. Motoros
nyugtalansag (babralas, széken hintazas, iléhely elhagyasa stb.), megkezdett tevékenység
befejezetlensége, ingersorozatok hibas kivitelezése. Tantargyi alulteljesités (foként, nyelvi,
szamolasi feladatokkal kapcsolatban), én-bizonytalansag, méasodlagos pszichés tiinetek.

A fejlesztés célja:
a figyelemszabalyozas ¢€s a viselkedés egyensulyanak megteremtése.
A fejlesztés feladatai:

Team munka keretében gyogypedagdgiai, pszichologiai, szakorvosi egylittmiikddés, specialis
figyelem-tréning. A figyelem tartossagat biztosité kornyezeti feltételek megteremtése, fokozott
egyéni bandsmdod. Az Onszervezési képesség, az Onkontroll fejlesztése. Feladatok 1d6i
struktardjanak megtervezése €s kivitelezése. Motivalas, sikerélmény biztositasa.

Szocio-adaptiv — folyamatok  avarainak — kovetkegtében — kialakuld  viselkedésszervezési  problémik,
magatartdsszabdlyozdsi Javarok

amelyek az érzelmi kontroll, 6n- vagy masok felé irdnyuld agresszid, a szorongds, az én-
szabalyozas gyengeségében az alkalmazkodoképesség, a célirdnyos viselkedés, az Onszervezés,
valamint a metakognicio eltérd fejlodésében mutatkozik meg.

Minthogy a magatartasjellemzékben hasonlosag figyelhetd meg, sziikséges hangstlyozni, hogy
ezeknek hatterében elsédlegesen idegrendszer mitkddési zavar, az un. végrehajtd funkciok zavara
¢s nem kornyezeti artalom huzodik meg.
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A fejlesztés célja:

A kozosségi szabdlyokhoz alkalmazkodd, szervezett viselkedés kialakitdsa, a szélsdséges
megnyilvanulasok leépitése, az onkontroll, az érzelmi egyensily megteremtése.

A fejlesztés feladata:
A fejlesztés feladata a fejlesztési cél ala rendelt szempontok figyelembevételével torténik.

Eszkozei lehetnek kognitiv viselkedésterapias eljarasok alkalmazasa, pszichoterapia, a figyelem ¢és
egyéb kognitiv képességek fejlesztése, a mindennapi tevékenységek végzéséhez, iskolai elvarasok
teljesitéséhez igazitott id6i keretek rendszeres alkalmazédsa, onértékelési képesség fejlesztése,
sikerélmény biztositasa, pozitiv megerdsités, jutalmazasi technikdk bevonasa. Egylittmiikodés a
csaladdal és mas szakemberekkel. A fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a
sikerélmény biztositasa.

Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai

A tanuldk iskolai fejlesztésének pedagogiai szakaszai megegyeznek a NAT-ban és a Waldorf-
kerettantervben alkalmazott szakaszolassal. Az egyéb pszichés zavarral kiizd6 tanulokat tamogatja,
hogy a Waldorf-iskolaban az iskolai bevezetd szakasz id6tartama megndvekedik. Az elsd tanév az
intenziv prevencio, a szakszerti funkciofejlesztés, a pszichés gondozas, a megfeleld motivacio és a
feladattudat kialakitasdnak az iddszaka, sziikség esetén a gyogypedagogiai korrekcids-
kompenzal6-terapias modszerek intenziv alkalmazéasaval.

10.4.3. A NAT és a Waldorf-kerettanterv alkalmazasa

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdé tanulok nevelése-oktatasa soran a Nat-ban
meghatarozott fejlesztési feladatok €s tartalmak megvalodsitasa altalaban lehetséges, a Nat-ban leirt
fejlesztési feladatok az irdnyadok, de a kompetenciateriiletek, tanulasi teriiletek és tudéstartalmak
(azok fejlédési Gitjai, modjai és kialakulasuk id6tartama) modosulhatnak.

A helyi tantervben az egyes tanulasi teriiletekhez kapcsolodd tantargyak témakoreire, azok
tartalmara és kovetelményeire vonatkozo6 kerettantervi ajanlasok a tanulok egyéni adottsagainak
figyelembevételével érvényesithetok, megvalositasukat a gyermekkel foglalkozo pedagdgus és
gyogypedagogus kozdsen tamogatja az egyéni fejlesztési tervben rogzitettek alapjan, €s ennek
megvalosulasat rendszeresen feliilvizsgaljak.

Mindennek megvalosuldsa az osztadlytermi kornyezetben folyd munka és az egyéni vagy
kiscsoportos habilitativ/rehabilitativ tevékenység, valamint az esetmegbeszélés, teamtanitas, kdzos
tervezes, kozos értékelés, tananyag-adaptacio egylittes alkalmazéasaval lehetséges.

A Nat kiemelt célkitlizése az aktiv tanulas, az egyénre szabott tanulési utak, a tanuldi sokféleség
figyelembevétele. Az egyéb pszichés fejlédési zavar alapjan SNI tanuloknal mindezen célok
megvaldsuldsat tdmogatja a rugalmas tanulasszervezés, a heterogén tanuldcsoportok, a tanulok
kozotti kooperaciora épitd modszerek, a minden szempontbol akadalymentes és minden tanul6
szamara egyformdn hozzaférhetd tanuldsi kornyezet létrehozésa, a differencidlt célkijelolés, a
tobbszintli tervezés, a differenciald modszerek a feladatra vonatkozo instrukciok adasaban és az
értékelésben, valamint sziikség szerint adaptalt tananyag hasznalata.
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A helyes modszertan megvalasztasaban fontos a tanulokat neveld, oktatdo pedagdgusok, a sziilok
¢s a szakszolgalatok kozotti széles korli szakmai egyiittmiikodés, a tapasztalatok cseréje, a jo
gyakorlatok megosztasa (kolcsonos egylittmiikodés, partneri, bizalmi kapcsolat kialakitasa).

Az egyiittgondolkodast, a kozos szemléleti alapokat a pedagdgiai szakszolgalatok és a nevelést-
oktatast végzd intézmények kozott valédi tuddasmegosztiason alapuld, atjarhato
informacidoaramlas tamogatja.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az 6nismeretet, a redlis onértékelés kialakitasat, a kommunikacio
fejlesztését! E feladatok minden tanulasi teriileten meg kell hogy jelenjenek.

Kulcskompetenciak fejlesztése
Alapkompetenciak

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok esetében kiemelt jelentoségli az
alapkompetencidk kialakitasa: az olvasashoz, irashoz, szovegértéshez sziikséges nyelvi funkciok,
mennyiségi, szamfogalmi (készségszintli, elvont szamolas kis szamkoroktol kezdve), téri-vizualis
¢s 1ddi viszonyokban vald tajékozddashoz, valamint a mozgéashoz kapcsolodd ismereteknek,
készségeknek és attitidoknek a rendszere. Az alapkompetencidk fejlesztése elsdsorban az alapozo
négy évfolyam feladata, ugyanakkor az érintett gyermekeknél a felsébb évfolyamokon ativelve
sziikséges ¢ kompetencidk stabilizalasa, a lemorzsolddas, korai iskolaelhagyas csokkentése
érdekében is.

A tanulds kompetencidi

Kiemelt fejlesztési teriilet az érintett gyermekek aktiv, Oniranyitott tanulasi kompetenciajanak
kialakitasa a tanulasi teriileteken ativelve. Tudatositani kell a tanuldoban az erdsségeit ¢és
gyengeségeit/nehézségeit, valamint  hangstlyozni sziikséges, hogy az  eltérd
informaciofeldolgozasi stratégia és tanulasi stilus nem feltétleniil hibas, csupdn a megismerés
masfajta Gtja. A tanuldval kozosen meg kell talalni azt a tanuldsi-kognitiv stilust, mely illeszkedik
képességmintazatahoz €s személyiségéhez, s mellyel hatékony, 6nallé tanulova képes valni. A
pedagogus a realis tanulési célok kitlizésében, a tanulasi preferencidk megtalalasdban tdmogathatja
Ot. Lépésekre bontott, idoi litemezést is tartalmazo, elérhetd tanulési tervek osszeallitasa sziikséges.
Lényeges elem a kivancsisag, onreflexid és Onellendrzés irdnti igény felkeltése és fenntartasa,
valamint annak a megerdsitése, hogy a tanulas természetes velejardja a hibazas, s ezt kelld
belatassal, tlirelemmel és problémaérzékenységgel eréforrassa lehet tenni. Lényeges tovabba a
sajat tanulasért érzett feleldsségvallalas kialakitasa, a kitartas erdsitése €s az érintett gyermekek
kimozditdsa a tanult tehetetlenségbdl, azaltal, hogy megélik sajat kompetencidjukat és
kontrolljukat a tanulasi tevékenységiik felett.

A kommunikdcids kompetenciak (anyanyelvi és idegen nyelyi)
Az egyéb pszichés fejlddési zavarral érintett gyermekek szamara gyakran nehézséget jelent

— masok arckifejezésének, érzelmeinek leolvaséasa és értelmezése;

— a gesztusok, testbeszéd felismerése, értelmezése;

— a masik hanghordozasanak, hangsulydnak, hangerejének észlelése, ezek jelentésének,
tizenetének értelmezése;

— megodrizni €s tiszteletben tartani masok személyes terét;

— szocialisan megfeleld mdédon érintkezni masokkal;
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— gondolatokat, érzéseket, sziikségleteket és benyomdsokat hatékonyan, Osszeszedetten
kifejezni.
A tanulés-tanitas sordn ki kell akndzni a kommunikaciés helyzetekben meglévd fejlesztési

lehetdségeket a fenti kommunikacios kompetencidk gyakorldsdra, a metakognitiv viselkedési
stratégiak kialakitasara, példaul kooperativ technikak, projektmunkék alkalmazasaval.

A digitalis kompetencidak

A digitalis kompetencidk kivalo lehetdséget kindlnak az érintett tanulok hatékony
informacioszerzésére, a kompenzacios utak megtalalasara. A szovegszerkesztd, a bemutatokészito,
az adatkezeld, az adatfeldolgozo, a grafikus, hang-, videoszerkeszt6k hatékonyan hasznalhatok fel
a tananyag adaptaldsara, ezaltal a nehézségek lekiizdésére, valamint tehetséggondozasra. Az
érintett gyermekek sériilékenysége miatt kiilondsen fontos, hogy tisztdban legyenek a digitalis
technologiak alkalmazasanak jogi és etikai alapelveivel, megtanuljak, hogyan lehet megvédeni a
maganszférat, a személyes adatokat és a digitalis identitast.

A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk

A tudomany és technolégia iranti érdeklodés, nyitottsag felkeltése azért 1ényeges, mert az egyéb
pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok negativ énképiik, onértékelésiik miatt gyakran elveszitik
az intellektualis nyitottsagukat, kiilondsen a kognitiv kihivéssal telitett helyzetekben. Valos,
érdeklodési koriikkbe esé problémamegoldds soran megtanuljak alkalmazni az analizald,
szintetizald és algoritmizald gondolkodasi formakat, valamint az induktiv (ravezetd, egyedibdl az
altalanos felé mutatd), deduktiv (levezetd, altalanosbol az egyedire mutaté) és abduktiv
(hipotézisalkotas, célja a magyarazat) kovetkeztetések szabdalyait, alkalmazasi teriileteit.

A személyes és tirsas kapesolati kompetencidk

Az egyéb pszichés fejlddési zavarban érintett gyermekek gyakran nehezen boldogulnak csaladi és
intézményi kapcsolataikban, nehezitettek lehetnek a felndttekkel és kortarsakkal vald tarsas
interakciok. A kortarsk6zosség a tanulasi, viselkedésszervezési problémaik miatt kevésbé elfogadd
lehet veliik szemben, ezért mindenképpen tamogatni sziikséges a kapcsolati halok kiépitését,
fenntartasat. Fontos, hogy megtanuljak az érzelmek és mas szocialis jelzések felismerését, a
metakommunikativ jelzések megértését, az érzelmek, vagyak, célok, gondolatok megfeleld
kifejezését és értelmezését. A tarsas interakcid az egészen alapvetd készségektdl (pl. iidvozlés) az
Osszetett készségekig (pl. érzelmileg fesziilt helyzetben kritika elfogaddsa) szdmos elembdl tevodik
Ossze, alapjai jellemzden a csaladi szocializacido soran keriilnek elsajatitasra, melyeket az
intézményes nevelés megerdsit, kiegészit. Az egyéb pszichés fejlddési zavarban érintett tanulok
esetében — az eltérd fejlodésmenet kovetkeztében — hianyos vagy nem megfeleld lehet a szocialis
készségek készlete (kiilonosen ADHD ¢és magatartasszabalyozasi zavar esetén), vagy az ismételt
rossz tapasztalatok és kudarcok kovetkeztében gatoltsdg, visszahuzodas (kiilondsen tanuldsi
zavarok esetén), esetleg a kritikai mérlegelés hianya alakulhat ki, valamint a végrehajto miikodések
gyengesége miatt tartos jellemzdje is lehet a fejlodésnek, ezért a pedagogiai figyelemnek fokozott
mértékben ki kell terjednie ennek a kompetencidnak a fejlesztésére. A kortarskapcsolatok
kiépitéséhez ¢és fenntartdsdhoz sziikséges készségek fejlesztésével, a kapcsolatépités
facilitalasaval/6sztonzésével lehetdség adodik a szocialis viselkedéselemek fejlesztésére,
gyakorldsdra. Lényeges az érintett tanulok kimozditdsa az esetleges passzivitasbol, az iskolai
¢letben valo aktiv részvétel tdmogatasa. Tamogatni kell a tanuloban a felelosségvallalést, a
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gondoskodast, a segitokészséget, az empatiat, a toleranciat, az egyiittmiikddést, a szolidaritast, a
kockdézatvallalast, a konfliktushelyzetekben az asszertivitdsra tdimaszkod6 konfrontaciot is.

A kreativitds, a kreatiy alkotds, inkifejexés és kulturdlis tudatossdg kompetencidi

Az esztétikai atélés élménye €s a miivészi onkifejezés lehetdsége az €rintett tanulok reziliencidjat
egyarant tamogatja. Igy a kreativ tevékenységekbe torténd aktiv bekapcsolodas lehetdsége
elengedhetetlen eszkoz a pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok esetében.

Muntkavallaldi, innovicids és vallalkozdi kompetencidk

Az egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanulok esetében hangstlyos szerepe van az iskolak
palyaorientacios tevékenységének, hogy a tanulok és sziileik megismerjék a tovabbtanulési,
szakmatanuldsi opcidkat, a felvételi rendszerben adhatd tobblettamogatasi, méltanyossagi
lehetdségeket. Kelld figyelmet kell forditani a sikerorientdltsdg, az innovacios készség
kialakitasara.

10.4.4. A pedagdgiai és egészségiigyi célu habilitacio és rehabilitacio
Az egészségiigyi célu rehabilitacio

Elsésorban a pszichés fejlodési zavar jellegének, tiineteinek kivizsgalasakor megallapitott
diagndzisnak megfeleld szakorvosi ellatast, annak folyamatossagat, kontrolljat, valamint a
pedagogiai rehabilitaciot segitd egészségligyi terapiakat foglalja magéaba. Ebbdl a szempontbol
fontos a gyermekneuroldgiai, a flilészeti, valamint a szemészeti vizsgalat, sziikség esetén az
érzékszervi gyogyitas. Az antropozofiai terapiak koziil a ritmikus masszazs, cranio-sacralis terapia
gyakran javallott a gyermekek szamara.

A pedagdgiai célu rehabilitacio

A gybdgypedagogiai tandr, terapeuta altal vezetett pedagodgiai rehabilitdcid a funkcionalis
képességfejlesztd programok kiilon alkalmazaséval, a fejlesztések soran tanultak elmélyitésével
szolgalja az eredményes iskolai elOmenetelt. A tehetséges tanulok szdmara a tehetségiik
kibontakozasdhoz sziikséges feltételek, eszkozok, moddszerek biztositdsa a pedagdgiai
rehabilitaciosnak is kiemelt feladata. A pedagogia rehabilitacio kiemelt eszkoze az egyéb pszichés
fejlédési rendellenességgel kiizdé tanulok esetében a Waldorf-iskoldkban az extra lesson segitd
pedagogiai eljaras.

10.5. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizd6 tanuldk inkluziés
nevelésének stratégiaja

Iskolank feladatanak tartja a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek,
tanulok egyéni sziikségleteinek megfeleld, befogado nevelését, oktatdsat is.

Beilleszkedési, magatartdsi, tanulasi nehézséggel kiizdé tanuldé az a kiilonleges banasmodot
igényld gyermek, tanulo, aki a szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan az életkordhoz
viszonyitottan  jelent6sen  alulteljesit, tarsas  kapcsolati  problémakkal,  tanulasi,
magatartasszabalyozéasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, illetve a
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési
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igénytlinek. A beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi zavar komplex jelenség, amelyben értelmi,
érzelmi €s akarati tényezok is 6tvozddnek.

A beilleszkedési zavarok okanak ismeretében a problémakat harom csoportba soroljuk. Pszichés
zavarok allnak a probléma hatterében (onértékelési zavar, gyenge fékrendszer, konfliktuskezelési
deficit, sériilékeny kudarctiird képesség, tolerancia hiany, szabalytartas hianya), illetve kiilonb6z6
kompenzaciés mechanizmusok, mint projekcid, elfojtas, agresszivitds stb. Maskor tanulasi
nehézségek valtjak ki a problémat (percepcio-dyslexia, dysgrafia, figyelem-hiperaktivitas,
kommunikécio-autisztikus jelek, a szenzomotoros mozgas fejletlensége, csak szekunder jellegt
memoria). Rossz vagy hianyos szocializacié is okozhatja a problémat (tulzott engedékenység,
szeretet- és figyelemhiany, tulzott elvarasok stb.)

A tovabbi célok csak az okok (részleges) elharitdsaval érhetok el, ennek megfeleléen a fenti
csoportok mindegyike szamara mas-mas feladatok addédnak. F6 célunk minden gyermek szdmara
lehetévé tenni az optimdalis intellektualis és érzelmi fejlédést, a testi—lelki és szocialis
kibontakozast, hogy belsd harménidban, 6nmagéval és kornyezetével egyensilyban éljen.

Feladataink beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi zavarral kiizd6 tanulok ellatasaban: a pedagogiai
szakszolgalatokkal valo kapcsolat felvétele, és szakértéi vélemény kérése, a szakértdi bizottsagok
javaslatai alapjan, pedagogiai moddszerekkel a tanuld tamogatasa, osztalykozosségbe torténd
segitése, és kapcsolatainak javitdsa osztaly- és iskolatarsaival a pszicholdgus és a fejlesztd
pedagogusok kozremiikodésével. A tanulok részleges kiemelésével, egyéni, illetve kiscsoportos
fejlesztésével, korrepetdlassal a tanuldsi lemaradas kompenzaldsa, kiscsoportos fejlesztések,
felzarkozhatasok biztositasa, tandrai differencidlt oktatds segitségével, felzark6zast segitd
technikdk és modszerek, modszerkombinaciok alkalmazasaval, a tanuldok differencialt
fejlesztésének tamogatasa. A fejlesztd munka kiilonb6zo szintereken, parhuzamosan, egymast
megerositve folyik. A fejlesztés tudatossagat az egyéni fejlesztési terv biztositja, amely személyre
szoloan, a tanuloi problémdjara fokuszalva keriil kidolgozasra, és a fejlesztés biztositasanak
utemterve.

10.6. A tehetséges gyermekek inkluzios nevelésének stratégiaja

A kiilonleges banasmodot, kiemelt figyelmet igényld gyermekek korébe tartoznak az iskolankba
jaro tehetséges gyermekek is. Tehetségen azt a velink sziiletett, adottsagokra épiil6, majd
gyakorlas, céltudatos fejlesztés altal kibontakoztatott képességeket értjiik, amely az emberi
tevékenység egy bizonyos, vagy tobb teriiletén az atlagosat tilhalado teljesitményt tud 1étrehozni.
A tehetség jellemz0i: atlagosnal magasabb intelligencia, magas foku kreativitas, a kovetkeztetés
képessége, onallo utkeresés, szorgalom és kitartas, elditéletektdl vald mentesség, bizonytalansag
toleralasa, becsvagy, kockazatvallalas, divergens gondolkodas, folyamatos kommunikacio.

A tehetség- és a képességek kibontakoztatdsa szempontjabol elsddleges, hogy tanuldink
hasznalhat6, gyakorlatias tudasra tegyenek szert. Mindehhez sziikséges az egyéniség, szemelyiség
erdteljesebb fejlesztése, a magasabb szintli gondolkodasi képességek erdsitése, a természeti €s
gazdasagi jelenségek értelmezése, a probléma megoldasi technikdk megismertetése, igazi
miveltségélményhez juttatds. A tehetség kibontakoztatasat serkenti a megfeleld 1égkor
megteremtése, a motivacid, a pedagdgus 6sztonzo attitlidje, a bizalom, a megfeleld szervezeti
strukturaltsag, a jatékossag, amelyek mind a Waldorf-pedagogiara is jellemzd sajatossagok. A
tehetség kibontakoztatasdt gatolja a kreativitds lebecsiilése, a tulzott fegyelem, a
teljesitménykényszer.
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A tehetség azonositasa iskolankban a pedagogusok érzékeny figyelme, egyiittmikodése, a
gyermekmegfigyelések, a sziilokkel, a gyermekekkel foglalkoz6 iskolan kiviili szakemberekkel
valo intenziv kapcsolattartds utjan torténik. Legfontosabb feladatunk, hogy minden gyermek
felfedezhesse egyéni adomanyait, specialis képességeit, készségeiket, és lehetdsége legyen ezek
kibontakoztatasadra, megmutatasara az iskolai kozosségben is. A kiemelten tehetséges gyermekek
nevelésénél a tehetség kibontakoztatdsa mellett arra toreksziink, hogy képességeiket a kozosség
szolgalataba tudjak allitani.

A tehetséges tanuldkkal valdo banasmod része a tanitasi oran differencialt feladatok biztositasa.
megvaldsulhat a tantervdusitds, tananyag gazdagitas. Egyes anyagrészekkel elmélyiiltebben
foglalkozhatnak, gazdagithatjdk a kovetelményrendszert, projektet készithetnek, gyiijto- és
kutatomunkat végezhetnek, szakkorokon, klubokon vehetnek részt.

10.7. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetl gyermekek inklazios
nevelésének stratégiaja

A Waldorf-iskolaban idealisnak tartjuk, ha az osztalyokba a legkiilonb6z6bb tarsadalmi rétegekbol
sikeriil gyerekeket felvenni, az osztalykozosség leképezheti a tarsadalom Osszetételét. Ez
onmagaban komoly nevel6 erd.

A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli tanulokkal kapcsolatos legalapvetébb pedagogiai
feladat a gyermek és koriilményeinek megismerése, fejlédésének folyamatos kdvetése. Arra nincs
moédunk, hogy a tanuldk iskoldn kiviili (csaladi, szocialis stb.) problémait megoldjuk, de arra
torekedniink, hogy a felmeriilo problémak hatasait csokkentsiik, hogy ezen gondok ne
akadalyozzak az iskolai munkat, a gyermek egészséges inkarnacids Utjat ne zavarjak meg a
csaladban zajlo folyamatok. Redlis €s pozitiv alternativakat szeretnénk adni diakjaink csalddjainak
gondjaik megoldasaban. Mindemellett célunk egy szocialis tdmogat6 rendszer 1étrehozésa, amely
a tarsadalmi harmas tagozodas jegyében a gazdasagi tehervallalast a testvériesség elve szerint
valositja meg intézménytlinkben.

A hatrdnyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ellatasat iskolankban a
gyermekvédelmi felelds koordindlja, de a gyermekek segitése minden pedagogus kozos feladata.
Legfontosabb eszkoziink sajat személyiségiink fejlesztése. A pedagdgusaink minden helyzetben
igyekeznek a gyermek emberi méltosagat tiszteld magatartdst tandsitani, sajat személyiségiikon
tudatosan alakitani, nehézségeiket felvallalni és azokkal hatékony megkiizdési stratégiakkal trra
lenni. Reményliink, hogy igy kovetendd példaképpé valunk a gyermek szdmara, és észrevétlen
kozvetitjiik a gyermek szamdra a vilag szépségébe, josagaba, igazsagdba vetett hitiinket, amely
képes atemelni a nehézségeken az €letut folyaman.

Fontosnak tartjuk a prevenciot, amely a szocialis problémakkal kiizdd csaladokbol iskolankba jaro
gyerekek életkoriillményeiben, fejlodésiikben tapasztalhatd el6idéz6 okok megvaltoztatasara kell,
hogy irdnyuljon. Ebben a folyamatban az osztdlytanitoknak jelentds szerepe van. A gyermekek
megfigyelése, a reggeli beszélgetOkor tartasa, a csaladlatogatisok, konzultacio az osztalyban tanito
kollégakkal olyan forrasok, amelyek révén érzékelhetdek a felmeriild problémak, és kezelhetdekke
valnak. Az osztalytanitdé kompetencidja, hogy idejekoran felfedezze a tanuldsi nehézségeket,
tanulasi zavarokkal veszélyeztetett tanulokat, és elinditsa a segitségnytjtas megfeleld formai felé
a gyermeket. Ez az also tagozat egyik kiemelt feladata, kivaltképp a kezd6 szakaszban. Az idében
nem felismert és nem kezelt tanuldsi problémakkal kiiszk6d6é gyerekek bizonyitottan eldszor az
iskoldban, késdbb a tarsadalomban is perifériara szorulhatnak. Hajlamosabbak a kiilonféle
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deviancidkra, kiilondsen, ha a csaladi hattér is kedvezdtlen. E teriileten fontos a szoros kapcsolat,
kozos munka a fejlesztd pedagogusokkal, gyogypedagogussal, sziikség esetén pszichologussal,
szocidlpedagogussal kapcsolat kialakitasa. Fontos az ezzel kapcsolatos tovabbképzéseken,
tanfolyamokon val6 részvétel. A Waldorf-pedagdgia a test-1élek-szellem alapjan felépiilé komplex
személyiségfejlesztd- ¢és sokszinii tevékenységi-rendszere, az évkorrel valo egyiittélés biztositasa
preventiv €s megtart6 erdvel is bir a hatranyos helyzetli gyermekek nevelése soran.

A sziil6i esteken, fogaddorakon, csaladlatogatasokon folyd beszélgetések a sziilokkel, sziikség
esetén eléadasok tartasa, szervezése nevelési problémak, a csalad jelentdsége, tarsadalmi veszélyek
témakorében szintén az osztalytanitok lehetdségei a preventiv és segitségnytjtd folyamatban
egyarant.

A hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeknek vald segitségnyujtast csak a sziilo
— gyermek, sziil — tanar, tanul6 — tanar, tanar — tanar, tanar - hivatalos szervek, tanar - megel6z6
szervezetek megfeleld szintli és mindségi kapcsolataira vald figyelemmel és egyiittmitkodésével
tudjuk megvalositani.

Probléma érzékelése esetén erdsiteniink kell az iskola és a sziildi haz kapcsolatait. Sziikség esetén
fogadoodrat, sziiloi estet kell tartanunk. Sziikséges, hogy a felmeriilt gondokrél a tanarok
tajékoztassak egymast a Tanari Konferencian, hogy sziikség esetén intenziv kapcsolat legyen a
megeldz6 szervezetek és a gyermekvédelmi felelds és az osztalytanito kozott.

A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatainak tekintjiik a tanulok elemi sziikségleteinek
(¢lelem /kedvezményes étkeztetés/, ruhdzat, tanszer, tankonyv /tartds tankonyv biztositasa/,
pihenés), ellatasanak segitését; a tanuld egészséges fejlodéséhez sziikséges nevelési l1égkor
biztositasat €és testi épségének Ovasat; a tanuld egészségi allapotanak figyelemmel kisérését;
intézményes ellatasat az iskola valamennyi szolgaltatasanak biztositasa a tanuld igénye szerint; a
csaldd szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a kiilonféle tamogatasok pénzbeli és
természetbeli felkutatasat, a hozzajutas segitését, timogatasat, valamint tanacsadast a csaladellato
tevékenységhez; segitségnyujtast a kulturdlt szabadidd eltoltéséhez az életkoruknak megfeleld
rendezvényeken torténd részvételhez; gyors és hatékony intézkedést eszkdzolni a gyermeket
veszélyeztetd helyzetben; az alapvetd emberi, ezen beliil a gyermeki jogok ismertetését a sziilokkel
¢s a gyerekekkel; a jogorvoslati lehetéségek ismertetését, de szem el6tt tartva, hogy jogorvoslat a
tobbi tanuld érdekeinek a mérlegelésével torténhet; folyamatosan ellendrizni a tanul6 eredményeit,
a rendszeres iskoldba jarast, sziikség esetén eljarast kezdeményezni.

A szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek szintén a gyermekvédelmi feladatok részét
képezik. Iskolankban nagy hangstlyt fektetiink a gyermekekkel és a sziil6kkel valo mindennapos,
nyilt kommunikéciora, amely a felvételi folyamattol kezdve végigkiséri tanuldinkat. Ez nagy
elényt jelent a szocidlis problémak és a megvaltozott életkdriilmények feltérképezésében és a
segitségnyujtasban. A segitségnyujtas keretében az iskola napkozis ellatast biztosit; tandcsadast
tart, csaladlatogatdst kezdeményez; a hatranyos helyzetli tanulok tanulmanyi elémenetelét
Gyermekjoléti Szolgalattal vald kapcsolattartast; kiilon téritési dijat nem igényld, a szabadidd
eltoltését, érdeklodés, tehetség kibontdsat segitd szolgaltatdsokat biztositunk: szakkorok,
korrepetalasok, sportkdr formajaban.
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11. A TANULOK FOLYAMATOS TOVABBHALADASANAK TARTALMI ES SZERVEZETI
KOVETELMENYEI (A TANULO MILYEN FELTETELEKKEL LEPHET A GIMNAZIUMI
EVFOLYAMOKRA)

Iskolank egységes 13 évfolyamos iskola. A gimnaziumi tanulmanyait az a tanulo folytathatja, aki
sikeresen zarta a 8. évet. A 8. osztaly sikeres elvégzése a tantervi eldirdsoknak megfeleléen az
egyes tantargyakbol elért minimalis kovetelmények teljesitését jelenti, valamint a sikeres részvételt
a 8. osztalyos draméban ¢€s az egyéni projekt (éves munka) megfeleld szintli elkészitését, a hozza
tartozo irott anyaggal, mlivészi munkaval és eléadassal egyiitt. A tanulok tovabba részt vesznek a
gimnaziumi tanarokkal egy ismerkedd beszélgetésen, melynek célja, hogy leend6 didkjaikat a
kozépiskolai tanarok jobban megismerhessék (1d. még 1. és 2. pont).

12. A VALASZTHATO ERETTSEGI VIZSGATARGYAK MEGNEVEZESE, AMELYEKBOL A
TANULOK KOZEP- VAGY EMELT SZINTU ERETTSEGI VIZSGARA VALO FELKESZITESET
AZ ISKOLA KOTELEZOEN VALLALJA

Iskolankban a tanulok kozép- és emeltszinten mindazokat a tantargyakat valaszthatjak, amelyek a
helyi tantervben megjelennek, és amelyek a kozoktatasi kotelezettségnek megfeleléen kotelezo
érettségi vizsgatargyaknak szamitanak. Ezekre az iskola tanarai készitik fel a tanulokat.

A vélaszthato érettségi vizsgatargyakbol kozépszintli felkészités:

biologia, foldrajz, fizika, kémia, valaszthatdo idegennyelv, digitalis kultara-informatika,
miivészettorténet, ének-zene, rajz és vizudlis kultura, testnevelés, drama vizsgatargyakbol.

A valaszthato érettségi vizsgatargyakbol emelt szintt felkészités:

biologia, foldrajz, fizika, kémia, valaszthatdo idegennyelv, digitalis kultara-informatika,
miivészettorténet, ének-zene, rajz €s vizualis kultura, testnevelés, drama vizsgatargyakbol.

Ha kevés tanulo jelentkezik a vélaszthatd — tehat nem a kotelezd — tantargyakbol a kdzép- vagy
emeltszintli érettségire valo felkészitésre, akkor a Tanari Kollégium dontése sziikséges a felkészitd
orak megtartasadhoz.

13. A TANULOK MILYEN HELYI TANTERVI KOVETELMENYEK TELJESITESE MELLETT
MELYIK VALASZTHATO ERETTSEGI VIZSGATARGYBOL TEHETNEK ERETTSEGI
VIZSGAT

A 13. évfolyamra az 1éphet, aki Waldorf-iskolai tanulményai sikeres befejezését tantsitja: ez a 12.
évfolyam végén, a valasztott éves munka bemutatisat €s sikeres megvédését, valamint a zaro
bizonyitvany megszerzését jelenti.

Az érettségire valo felkészitést szolgalja a 13. évfolyam. Az érettségire valo felkészités a tantargyi
tételsorok alapjan torténik. A vizsgazast is gyakoroljak a didkok: a tanév soran harom alkalommal
megvalodsitott beszamolok form4jaban, melyek szintén részét képezik az érettségire késziilésnek.

A 13. évfolyamon legaldbb annyi targyat kell tanulniuk a tanuldknak, amennyibdl érettségi
vizsgara jelentkeznek. Ebbdl kdvetkezden az osztaly nem rendelkezik egységes orarenddel, hanem
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egyénre szabott orakeretek mentén all 6ssze a tanulok érarendje. A valasztott tantargyakrol minden
tanulonak egyénileg kell dontenie, még a 12. évfolyam végén.

Az iskola Tanari Kollégiuma az érettségi felkészitést megel6zo tanév aprilis 15-ig a tanulok igényei
alapjan elkésziti, és kozzéteszi a tajékoztatot azokrdl a tantargyakrol, amelyekbdl a tanulok
valaszthatnak, tovabba tdjékoztatast ad az érettségi vizsgara torténd felkészités szintjeirdl és arrol,
hogy eldrelathatéan melyik pedagogus fogja oktatni a vizsgatargyat.

A 13. évfolyamon a diakok harom beszamold keretében adnak szamot tudasukrol, az érettségi
tantargyaikbodl. A beszamolok az 6szi, a karacsonyi €s a hlisvéti sziinet utan zajlanak. A tanarok a
vizsgak maodjat (irasbeli és/vagy szdbeli, gyakorlati) a mindenkori érettségi vizsgakovetelmények
szerint szervezik meg.

A kotelezo €s az osztaly diakjai altal szabadon valasztott tantargyak témakoreinek osszeallitasaban
szaktanarok, szintén a kozépiskolai érettségi vizsgaszabalyzat rendelkezéseit tartjak szem elétt. Az
iskola pedagogiai célkitlizése az, hogy ezek a beszdmolok komoly és egyben aranyos feladatot
jelentsenek a didkoknak. A javitasban és az értékelésben is ez az elv érvényesiil. A harom
beszamolo egyiittes eredményének el kell érnie az elégséges osztalyzatot ahhoz, hogy didkok az
adott vizsgatargybol allami érettségi vizsgat tehessenek. Ennek hidnya azt jelenti, hogy a jeldlt a
nem teljesitett targybol nem tudja lezarni iskolai tanulmanyait, igy a tobbi, sikeresen lezart
targyakbol elérehozott érettségi vizsgdkra tud jelentkezni. A nem teljesitett tantargybol
megismételheti a 13. évet.

A tanuld majus 20-ig jelenti be a tantargy ¢és a felkésziilési szint megvalasztasaval kapcsolatos
dontését. Ha a tanul6 iskolakezdés vagy iskolavaltoztatas miatt nem tud €lni valasztasi jogaval,
kérelmének elbiralasa eldtt egyezteti elképzelését az iskola vezetdségével, vagy az altala kijeldlt
pedagogussal. Igy tud az iskola egyénre szabott 6rarendet késziteni.

A tanulo a tanév sordn egy alkalommal, a vezetdség engedélyével modosithatja vizsgatargy
valasztasat.

A tanul¢ a valasztott tantargy tanulmanyi kovetelményeinek teljesitése utan érettségi vizsgat tehet.

A 13. évfolyam kotelezd tantargyai megegyeznek az érettségi vizsga kotelez6 targyaival: magyar
nyelv és irodalom, matematika, torténelem, idegen nyelv.

Az érettségi vizsga lebonyolitdsa az érettségi vizsgaszabalyzatnak megfelelden torténik.

14. AZ EGYES ERETTSEGI VIZSGATARGYAKBOL A KOZEPSZINTU ERETTSEGI VIZSGA
TEMAKOREI

Az egyes vizsgatargyak részletes vizsgakovetelményeit és témakoreit minden évben
nyilvanossagra hozza az oktatasért felel6s miniszter az altala vezetett minisztérium honlapjan az
iskolak altal kotelezOen alkalmazandé hivatalos kiadvanyként, amely minden tantargybol
meghatdrozza a kozép- és emelt szintii érettségi vizsgak témakoreit.

Ennek ismeretében tudjak az érettségiztetd tanarok a témakordket évrdl évre meghatarozni.

(Lasd: www.oktatas.hu/kozneveles/erettsegi/vizsgatargyak )
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15. 11-12. EVFOLYAMON AZ EMELT SZINTU ERETTSEGIRE FELKESZITESHEZ AZ EMELT
SZINTU OKTATASBAN ALKALMAZOTT FEJLESZTESI FELADATOK ES KOVETELMENYEK

Amennyiben egy tanul6 emelt szintli érettségit kivan tenni valamely tantargybol, arrél 11.
¢vfolyam elején nyilatkoznia kell. Ebben az esetben az iskola biztositja a fakultacios orak keretében
az emelt szintli érettségire felkészitd rendszeres konzultacidt. A konzulticids orak részletes
tematikajat, az egyes témakorokre szant idOkeretet mindenkor az egyes tanulokkal egyeztetve
allitja 6ssze a szaktanar, figyelembe véve az illetd tanuld erdsségeit, gyengeségeit, sziikségleteit.

A kozépszintli érettségihez hasonléan az emelt szinthez is szervez az iskola harom alkalommal
beszamolokat, ahol a tanul6 gyakorolhatja a vizsgéazast és szamot adhat addigi eldémenetelérdl.

Az emelt szintli érettségi vizsgara jelentkezés feltétele az ezeken a konzultdcidkon vald aktiv
részvétel és a sikeres beszamolok. A vizsgara bocsatds feltételei megegyeznek a kozépszintl
érettségi vizsgara bocsatas feltételeivel, ezeket a 13. pont tartalmazza.

V. ZARADEK A MODOSITOTT PEDAGOGIAI PROGRAM ELFOGADASAROL

A Zaradék a dokumentum mellékletét képezi.
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